
新年度が始まり2週間が過ぎました

令和4年度が始まり約2週間が過ぎました。新しい学年や学級、そして、先生や友

だちとも随分なれてきた頃ではないでしょうか。

学校での様子を子どもたちはどのように話をされているでしょうか。

『一日最低５分は子供と向き合い話しましょう!』

この言葉は、岩出市教育委員会が作成した、家庭学習啓発

資料「いわでのこ」（左図）の表紙にある言葉です。

この「いわでのこ」は、『家庭教育はすべての教育の出発

点』と位置づけ、家庭学習を進めるポイントや家庭学習時間

の目安を提示しています。また、各発達の段階に応じた子ど

もの活動や保護者の役割など、参考となる手引きです。

この手引きは、昨年改訂され、１年生は昨年９月の就学時

健診の時に、残りの学年は昨年４月に配布しています。（岩

出市教育委員会のホームページにも掲載されています。）

ここで大切なことは、「向き合い（あい）」というところです。

「ねえ、ねえ、聞いて～」と言って、子どもたちが話しかけて

きます。その時に子どもたちと向き合うことで、話をしている様

子から、楽しさや少し不安がっているなど、子どもの表情からも

見えてくると思います。そして、子どもたちも、家の人が聴いて

くれている、見てくれているという安心感や認められているとい

う思いが伝わっていきます。○○しながらではなく、少し手を止めて耳を傾けてくだ

さいね。

我々教員も同じように、子どもたちと向き合い、寄り添い、しっかりと子どもたち

の思いを聴くようにしていきたいと思います。

話を聴いてくれる専門家として、スクール・カウンセラーがいます。カウンセラー

との面談（対話）を繰り返すことによって、相談者自身が抱えている悩みに対する気

づきを得たり、ストレスを和らげたり、問題を解決していくことに繋がっていきます。

カウンセリングを受けることで、次のような心の変化等が表れてきます。
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① 話をよく聴き共感的に接することで、新しい気づきに繋がります。

② それにより自己肯定感が高まったり、悩みから開放されたりして、「自分が変わ

った」と相談者が感じることで、心の負担が減り自己成長したり、良くなろうとする

力（主体的な活動）が出てきます。

山崎小学校には、スクールカウンセラーが配置されています。お子さんのことで気

になることがありましたら、担任まで連絡ください。

５月の主な行事予定

５月 2日（月）家庭訪問③

3日（火）憲法記念日

4日（水）みどりの日

5日（木）こどもの日

6日（金）家庭訪問④

１０日（火）家庭訪問⑤

１４日（土）愛育会・リサイクル活動

６月 ４日（土）運動会（開催方法未定）

６日（月）振替休日

行事につきましては、

諸般の事情で変更する

場合があります。

山崎小学校からの情報発信について

現在、学校からのお便り（情報）は、プリントの配布に加えて、ホームページで内

容を掲載する場合もあります。

ホームページに掲載している主な内容は、以下の通りとなっています。

◇ 毎 週…山崎小学校の1週間（学校生活の様子）

◇ 毎 月…学年だより、給食だより・献立表 ・アレルギー表、ほけんだより

◇ 配布日…学校だより「あい」月２回を目指します。お知らせ（配布プリント等）

山崎小学校のホームページには、【山崎小学校】と検索をし

ていただくか、「学校だより あい」にあるＱＲコードを読み

込んでいただくことで閲覧できます。

緊急を要するお知らせは、【岩出市安心・安全】配信メールサービスを利用して、

情報をお知らせします。

この【岩出市安心・安全】配信メールは、２種類あります。昨年から【学校連絡版】

が運用されています。終末、感染をした場合の連絡についてのメールはこちらです。

もう一つは、不審者情報や警報発令に伴う自宅待機等のお知らせに使用するものが

あります。ご不明な点は、学校までお問い合わせください。


