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新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、掲載中のイベント等が中止・延期となる場合があります。

新型コロナウイルスワクチン接種情報
がん検診・国保特定健診
令和 5 年度保育所等利用申込＜一次募集＞
粗大ごみ収集のお知らせ
第 17 回　岩出市文化祭を開催
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市内中学生の希望者が、普通救命講習や
救助訓練などを体験。防災に関する知識
や技術を習得した防災ジュニアリーダー
を育成しています。

防災ジュニアリーダー育成講座

岩出市イメージキャラクター
そうへぃちゃん

地域の
防災リーダーに！



2022・10　広報いわで　　2【市民憲章】私たちは緑の山と紀の川の清流に育まれた岩出市の市民であることに誇りをもち
平和を重んじ豊かなまちをつくるためにこの憲章を定めます

問  保険年金課  ☎ 62-2141

☎０１２０- １５８- １２８

岩出市新型コロナウイルスワクチン
予防接種コールセンター

平日…午前 9 時～午後 7 時
土・日・祝日…午前 9 時～午後 5 時

※聴覚または音声・言語機能障害等の方については、FAX で受付しています。氏名・住所・生年月日・連絡先を
　ご記入のうえ、FAX でご連絡ください。折り返し FAX にてご連絡します。
　（FAX） ０７３－４３２－２２７０

WEB 予約システム
https://www.city.iwade.lg.jp/corona/
vaccine/web-yoyaku.html

オミクロン株対応ワクチン接種について
　市では、国の方針に基づき、新型コロナウイルスオミクロン株対応ワクチンの
追加接種に向けて準備を進めています。接種情報の詳細が決まり次第、市ウェブ
サイトでお知らせします。
●接種時期（想定）…令和 4 年 9 月半ば以降
●接種対象者（想定）…初回接種（1・2 回目接種）が完了している 12 歳以上の
　　　　　　　　　　　すべての方

記載の情報は 9 月 6 日現在の内容です。最新の情報は、
岩出市新型コロナウイルスワクチン予防接種コールセ
ンターまたは市ウェブサイトでご確認ください。

新型コロナウイルス
ワクチン接種情報

集団接種会場で初回接種（1・2 回目接種）を実施します
　オミクロン株対応ワクチンの対象は、初回接種が完了
している 12 歳以上の方が想定されています。
　市では、新型コロナウイルスワクチン未接種の方を対
象に、総合保健福祉センターで初回接種（1・2 回目接種）

を実施しています。接種を希望する方は、岩出市新型コ
ロナウイルスワクチン予防接種コールセンターへご予約
ください。定員になり次第、受付を終了します。

（いずれも定員 100 名）

ヌバキソビッド（武田社）
※通称「ノババックス」国産ワクチン

接種対象 新型コロナウイルスワクチン未接種の 12 歳以上の方

接種場所 総合保健福祉センター

接種日時

1 回目…10 月 21 日㈮
2 回目…11 月 11 日㈮
　午後 8 時～ 9 時 30 分
※ 1 回目と 2 回目をセットで予約

予約方法 1・2 回目は岩出市新型コロナウイルスワクチン予防接種コールセンターへ電話で予約
3 回目はコールセンターへ電話または WEB 予約システムから予約

持ち物 ●接種券（予防接種済証）　　●予診票（事前に記入しておいてください）
●本人確認書類（運転免許証、健康保険証、学生証等）

その他
● 1・2 回目ともに同じワクチンを接種します。
● 3 回目接種希望の方も接種できますが、18 歳以上の方で 2 回目接種後 6 ヵ月経過した方が対象です。
　※４回目接種は対象外



3　　広報いわで　2022・10 【市民憲章】 自然を大切にしきれいなまちをつくりましょう

コロナ禍における
原油価格・物価高騰の影響に対する市の支援1

topics 問　財務課　財政係
　　☎ 62-2141

　コロナ禍において、原油価格の上昇や物価高騰の影響に対し、市では次の支援を実施しています。
　各支援の詳細は、各担当課へお問い合わせください。

水道基本料金の免除
　　問　上下水道業務課　☎ 62-2141

　原油価格、物価高騰の影響に対して、水道基本料金の免除を 6 ヶ月実
施します。（公共用除く）

学校給食に係る保護者負担軽減
　　問　教育総務課　☎ 62-2141

　物価高騰下においても給食の質や量を保つため、食材の価格上昇分に
交付金を充て、令和 4 年度分の学校給食に係る保護者負担を軽減します。

行政なんでも相談所を開設 問　和歌山行政監視行政相談センター
　　☎ 073-431-82212

topics

●行政相談とは
　役所や独立行政法人、特殊法人の仕事についての
苦情や意見・要望を聞き、公正・中立の立場から関
係機関に必要なあっせん等を行い、その解決や実現
を促進するとともに国民の声を行政運営の改善に役
立てます。
　あなたが日頃気になっていること、こんなことで
も？と思うような心配事やお悩み事は行政に関係が
あるかも知れません。お気軽にお越しください。

※新型コロナウイルス感染症対策のため、マスクの
　着用、手指の消毒にご協力をお願いします。
※新型コロナウイルス感染症の状況により中止とな
　る場合がありますので、お問い合わせください。

日時　10 月 19 日（水）
　　　午後 1 時～ 4 時
　　　（受付は午後 3 時 30 分まで）
場所　岩出市役所　1 階
　　　第 5 会議室
行政相談委員等
　島本忠生  行政相談委員（総務大臣委嘱）　
　小西睦子  行政相談委員（総務大臣委嘱）
　和歌山行政監視行政相談センター職員

予約不要
先着順

10 月 17 日🈷～ 23 日㊐は

行政相談週間です！

民俗資料館　秋季企画展を開催 問　民俗資料館　☎ 63-1499
　　　　　　         FAX 63-37643

topics

　「描かれた紀北地域の寺社境内
　　　 ‐ 根来寺・高野山・粉河寺など ‐ 」

内容　根来寺・高野山・粉河寺などの寺社境内を描
　　　いた絵図を展示します。（入館無料）
期間　10 月 19 日㈬～ 12 月 12 日㈪
時間　午前 9 時～午後 5 時
　　　※入館は午後 4 時 30 分まで　
　　　※火曜日休館
場所　民俗資料館

講演会　「描かれた紀北地域の寺社境内」

日時　11 月 3 日（木・祝）、13 日㈰
　　　午後１時 30 分～
場所　民俗資料館
講師　当館学芸員　味村　満
定員　各日 30 人（先着順）
※申込が必要です。10 月 19 日㈬から電話・FAX で
民俗資料館へ申込み。（住所・氏名・電話番号必須）
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問　国保特定健診…保険年金課　保険年金係　／　がん検診…保険年金課　健康推進係

日曜日に乳がん検診を受けることができます

　10 月はピンクリボン月間です。それにあわせて、10 月 16 日㈰
に次の医療機関で乳がん検診を受けることができます。
　ぜひこの機会に受診してください。

はた乳腺クリニック
　☎ 63-1177
さくらい乳腺外科クリニック
　☎ 073-448-3366

検診名 対象 受診期間 備考

胃がん検診 50歳以上かつ偶数年齢

令和5年1月31日まで

胃カメラまたはＸ線(いずれも自己負担2,000円)の
どちらか一方

肺がん検診 40歳以上
50歳以上の方は、低線量CT検査(自己負担2,000円)か
Ｘ線(無料)のどちらか一方

大腸がん検診 40歳以上 自己負担なし

乳がん検診 40歳以上かつ偶数年齢
令和5年2月28日まで

自己負担なし

子宮頸がん検診 20歳以上かつ偶数年齢 自己負担なし

※令和 5 年 3 月末現在の年齢

※個別がん検診は、左表の実施医療機関で受診でき
　ます。医療機関へ事前予約をしてから受診してく
　ださい。受診の際は、健康保険証をお持ちくださ
　い。

※公立那賀病院 ( 乳がん・子宮頸がん・肺がん低線
　量 CT 検査 ) の受付は令和 5 年 2 月 21 日まで。
　（定員に達し次第、受付終了）

要予約

健診費用 無料（年1回の受診に限ります）

健診内容
●基本項目(全員に実施)：問診・身体計測・尿検査・血圧測定・血液検査・診察

●詳細項目(医師の判断により実施)：貧血検査・心電図

受診に関しての
注意

・事前に希望する医療機関に電話等により、受診の予約をお願いします。

・「特定健康診査受診券(黄色)」と「岩出市国民健康保険被保険者証」を医療機関窓口で提示してください。

・受診券を失くされた場合は再発行しますので、保険年金係までご連絡ください。

国保特定健診 （40 歳以上の国保加入者）

個別がん検診

各種がん検診と国保特定健診をセットで受診できる医療機関もあります！
（期間は令和 5 年 1 月 31 日まで）

トピックス

情報Topics

がん検診・国保特定健診を受診しませんか 問い合わせは次のとおり
☎ 62-21414

topics



5　　広報いわで　2022・10 【市民憲章】 健やかで生きがいをもつ市民になりましょう

医療機関名 所在地 電話番号
胃がん検診 肺がん検診 大腸

がん
検診

乳が
ん

検診

子宮
頸がん

検診

国保
特定
健診

X 線
造影

胃カ
メラ

胸部
X 線

CT
検査

胃腸肛門科  家田医院 中黒 507-1 61-1212 ○ ○ ○ ○ ○
伊藤内科 西野 190-1 69-2121 ○ ○ ○ ○
岩田医院 水栖 503-5 62-6705 ○ ○ ○
宇野内科 西野 186-10 62-2101 ○ ○ ○ ○
おおみや診療所 宮 50-1 61-6151 ○ ○ ○ ○
皆楽園診療所 西国分 668 67-6061 ○ ○ ○ ○
かきはら胃腸科内科 今中 105-2 61-2600 ○ ○ ○ ○ ○
上岩出内科・消化器内科 野上野 66-1 69-5500 ○ ○ ○ ○ ○
かわぐちクリニック 中迫 275-9 67-2334 ○ ○ ○ ○
かわしま医院 高塚 188-1（エバグリーンプラス 2 階） 69-1007 ○ ○ ○ ○
紀の川クリニック 西国分 501 62-0717 ○ ○ ○ ○ ○
こうぐち内科クリニック 湯窪 51 61-5252 ○ ○ ○ ○
塚本内科クリニック 金池 392-1 67-3377 ○ ○ ○ ○
殿田胃腸肛門病院 宮 117-7 62-9111 ○ ○ ○ ○ ○
富田病院 紀泉台 2 62-1522 ○ ○ ○ ○ ○
豊田内科 根来 913-2 63-0297 ○ ○ ○ ○
ナカイマ整形外科クリニック 金池 389-1 62-5558 ○
なかふさ診療所 中迫 553-1 69-0777 ○ ○ ○
にしざわ泌尿器科クリニック 中黒 243-2 67-7478 ○ ○
はた乳腺クリニック（女性のみ） 川尻 230-1 63-1177 ○ ○ ○ ○
林循環器内科クリニック 清水 438 62-3056 ○ ○ ○ ○
ひらまつクリニック 高塚 53-4 69-0022 ○ ○ ○
ふじはら整形外科クリニック 今中 151-3 67-3622 ○ ○ ○
ふるさと内科クリニック 西安上 62-1 62-2525 ○ ○ ○
ますだクリニック 相谷 482-3 79-3200 ○ ○ ○
やよいメディカルクリニック 中迫 139 62-7777 ○ ○ ○
安川診療所 西国分 688-1 63-1688 ○
よしだクリニック 吉田 413-1 69-5404 ○ ○ ○
レディースクリニック和 中黒 1-3 67-7336 ○
近藤医院 紀の川市粉河 1731 73-2059 ○
馬渕医院 紀の川市粉河 2213 73-2116 ○
公立那賀病院 紀の川市打田 1282 78-3891（受付時間：午後 1 時～ 4 時） ○ ○ ○
やましたレディース・マタニティ
クリニック

和歌山市元寺町西ノ丁 9 073-426-8111 ○

粉川レディスクリニック 和歌山市六十谷 366-4 073-461-0349 ○
はまだ産婦人科 和歌山市島 230-2 073-462-0341 ○ ○
花山ママクリニック 和歌山市秋月 483 073-474-1001 ○
さくらい乳腺外科クリニック 和歌山市三葛 279-5 073-448-3366 ○

たまき乳腺外科クリニック
和歌山市友田町4-130Ａタワー
クリニックモール２Ｆ

073-488-8610 ○

うつのみやレディースクリニック 和歌山市美園町５丁目４番２０ 073-423-1987 ○

中山レディースクリニック
和歌山市東蔵前丁 4 番地　
南海和歌山市駅前ファーストビル 2 階

073-402-3741 ○ ○

和歌山ブレストクリニック
和歌山市東蔵前丁 39　
キーノ和歌山 3 階

073-425-3200 ○

海南医療センター 海南市日方 1522-1 073-482-4521 ○ ○
国保野上厚生総合病院 海草郡紀美野町小畑 198 073-489-2178 ○

個別検診実施医療機関一覧
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トピックス

情報Topics

岩出市高齢者交流事業
「ゆったりカフェ」参加者募集5

topics 問　地域福祉課　高齢者福祉担当
　　☎ 62-2141

　高齢者が気軽に集い交流の機会を持つことができ
る場として「ゆったりカフェ」を開催しています。
　お話を聞いたり、身体を動かしたり、おしゃべり
をして笑ったりして皆さんで楽しい時間を過ごしま
せんか。
※新型コロナウイルス感染予防の観点から人数制限
　を設けています（定員20名）。参加希望の方は電
　話で申込みください。
※新型コロナウイルス感染症の影響により中止する
　場合があります。

日時　毎月第3火曜日（祝日の場合、第2火曜日）
　　　午後1時30分～3時30分
場所　桜台地区公民館（桜台494）
内容　レクリエーション、介護予防等の講話、健康
　　　体操、季節行事など
費用　無料
対象　在宅の65歳以上の高齢者で介助の必要がない
　　　方（※事前申込が必要です）

『いわで交流マップ』をご存知ですか

　「いわで交流マップ」では地域の交流会（サロン等）や体操、学習
会など、高齢者の仲間づくり、健康づくり、閉じこもり予防につな
がる高齢者の「交流の場」を紹介しています。「いわで交流マップ」
を活用して、地域の「交流の場」に参加してみませんか。

いわで交流マップ 検索ウェブサイト版はこちら▶ 交流（人と交わること）は
最高の健康づくりです

令和５年度
保育所等利用申込〈一次募集〉

問　子ども・健康課　子育て支援係
　　☎ 67-63246

topics

　令和 5 年 4 月から保育所等へ新規利用を希望する
方のみ次のとおり申込を受付けます。
対象児童
　令和 5 年 4 月 2 日時点で、生後６週以上から平成
29 年 4 月 2 日生まれまでで、家庭において必要な
保育を受けることが困難な児童
受付期間　10 月 3 日㈪～ 21 日㈮
　　　　　※土日・祝日除く
受付時間　午前 9 時～午後 5 時 30 分
場所　子ども・健康課（総合保健福祉センター）
※認定こども園の幼稚園部分を希望する方は、施設
　へ直接申込みください。
※詳細は申込案内または市ウェブサイトをご覧くだ
　さい。

施設名 受入年齢 電話番号

公

立
保育所
（園）

岩出保育所

1歳児以上

62-2402

山崎保育所 62-2844

根来保育所 62-2701

上岩出保育所 62-2814

私

立

しらゆり保育園 0歳児以上
（生後6か月以上）

62-8678

さくら保育園 62-6200

認定
こども園

山崎北こども園 0歳児以上
（生後6週以上）

62-0732

おひさま子ども園 63-0269

地域型
つくしの里こども園

0歳児（生後6か月以上）
　　　　　　～2歳児

69-1003

さくらんぼ学級 1歳児（満2歳以上）～2歳児 62-5361

【保育所（園）等施設名・連絡先】
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トピックス

情報Topics

安心して暮らすために
成年後見制度について知ろう！

問　地域包括支援センター　
　　☎ 62-2141 7

topics

　成年後見制度とは、認知症、知的障害、精神障害
などにより判断能力が十分ではない方を対象に、家
庭裁判所によって選ばれた人（成年後見人等）が本
人に代わり預貯金の管理（財産管理）や日常生活で
のさまざまな契約など（身上監護）を支援していく
制度です。
　成年後見制度は法定後見制度と任意後見制度の２
つに分けられ、さらに法定後見制度は利用する人の
判断能力の程度により３つに分けられています。
　法定後見制度はすでに判断能力が十分ではない人
が対象であるのに対し、任意後見制度は、今は判断
能力がある人が対象で、今後判断能力が低下したと
きに備えて自分を支援してくれる人を選んでおく制
度です。

■どんな人が利用できるの？
・離れて暮らす両親に認知症の傾向がある。金銭管
　理や日常生活での介護保険サービスの利用等の契
　約をしっかりできるのか心配だけど自分ではでき
　ない。
・正しい判断ができず悪質な訪問販売被害にあう可
　能性がある。
・ひとり暮らしなので、将来認知症等の病気になっ
　てしまったときのことが不安。

　成年後見制度を詳しく知りたい、相談したいこと
がある方はご相談ください。
●成年後見制度についての相談窓口
　岩出市地域包括支援センター（岩出市役所内）
　☎ 62-2141（内線 354）
●利用の手続きについての相談窓口
　和歌山家庭裁判所　☎ 073-428-9959

法定後見制度
任意後見制度

後見制度 保佐制度 補助制度

対象者 判断能力が
欠けている人

判断能力が
著しく不十分な人

判断能力が
不十分な人

判断能力が
ある人

利用方法 本人の住所地を管轄する家庭裁判所へ申立てを行い、手続きを行う 公証人役場で
公正証書を作成

申立てが
できる人 本人、配偶者、四親等内の親族、検察官、市町村長等（対象者の状況により異なる） 本人

支援する人 配偶者、親族、知人、法律・福祉の専門家、法人等（家庭裁判所が対象者に適切であると思
われる人を選任） 本人が選任

内容 財産管理・日常生活での契約などの支援

高齢者生活支援等担い手養成研修（基準
緩和サービス従事者研修）受講者募集

問　地域福祉課　高齢者福祉担当
　　☎ 62-2141 8

topics

　介護予防・日常生活支援総合事業（総合事業）を
実施しています。そのひとつとして、ヘルパー資格
を持たない方でも基準緩和サービスにおける買い物
や掃除等の生活支援業務に従事することが可能とな
る研修を行います。
日時　11 月 18 日㈮　午前 9 時～午後 5 時
場所　岩出市役所　3 階　第 6 会議室
定員　20 名

内容　介護従事者としての心得と倫理、高齢者のこ
　　　ころとからだのしくみ、生活支援技術、介護
　　　保険制度等
対象　本市の基準緩和サービス指定事業所に従事を
　　　希望される方、高齢者支援に興味のある方等
受付期間　10 月 3 日㈪～ 31 日㈪※土日・祝日除く
申込　電話で氏名・住所・生年月日・電話番号を伝
　　　え申込み。
※新型コロナウィルス感染症拡大状況により、中止
　する場合があります。

【市民憲章】 産業を育成し活力あふれるまちづくりに努めましょう
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トピックス

情報Topics

　　田んぼや畑でしか使わない（公道を走ら
ない）のにナンバープレートをつけなくては
ならないの？

　　販売証明書はどこでもらえるの？

　　農耕用の小型特殊自動車には、どんな車
両があるの？

　　税額はいくらですか？

A1　公道走行の有無とは無関係です。所有し
ていることで課税されますので、市役所税務
課で登録してください。

A2　農耕トラクター、刈取脱穀作業車（コン
バイン）、田植機などで、乗用装置のあるもの
が対象です。このうち最高速度が 35㎞ /h 未満
のものが農耕用の小型特殊自動車となります。

A3　農耕トラクターやフォークリフトを購
入された販売店でもらえます。

A4　岩出市では、農耕用の小型特殊自動車は
年額 2,400 円、その他の小型特殊自動車は年
額 5,900 円です。

　登録には本人確認書類（マイナンバーカード、免許証、保険証等）と販売証明書が必要です。

トラクターやフォークリフトにもナンバー登録を！ 問　税務課　市民税係
　　☎ 62-21419

topics

Q1 Q2

Q3 Q4

R4 年度  第 2 回子育て応援連続講座　
問　いわで・きのかわファミリー・サポート・セ
　　ンター　「そらまめサポート」　☎ 60-433710

topics

日時 講師 内容

10 ／ 11 ㈫
会場①

10:00 ～ 12:00
そらまめサポート

事業概要

13:00 ～ 15:00 安全に預かるために①
（サポートの流れ・事故予防・報告書の書き方）

10 ／ 18 ㈫
会場①

10:00 ～ 12:00
米澤好史（和歌山大学教育学部教授・臨床発達心理士 SV）

親とこどもの発達と関係性支援①

13:00 ～ 15:00 親とこどもの発達と関係性支援②

10 ／ 28 ㈮
会場①

10:00 ～ 12:00
城皆子（NPO 法人コムデザイン理事・元公立保育園園長）

家庭での預かり保育

13:00 ～ 14:00 こどもと遊び

14:10 ～ 16:10 松崎博子（和歌山信愛女子短期大学非常勤講師・栄養士） こどもの栄養と食生活～具合の悪いときの食事と
水分補給～

11 ／ 5 ㈯
会場②

10:00 ～ 12:00 山家宏宣 ( 公立那賀病院・副院長兼診療部長） こどもの病気

13:00 ～ 13:30 そらまめサポート 安全に預かるために②（病児預かり・報告書の書き方）

13:30 ～ 15:00 山入高志 ( やまいりこどもクリニック・院長） 病気の症状と観察 及び 病院への受診

11 ／ 11 ㈮
会場①

10:30 ～ 12:00 内海みよ子 ( 東京医療保健大学和歌山看護学部教授） こどもの看護

13:00 ～ 15:00 森下順子 ( 和歌山信愛大学教育学部子ども教育学科准教授） 発達課題・自閉症スペクトラムについて

15:10 ～ 16:10 鳥居利治（元日高広域消防本部副署長） 応急講習

11 ／ 18 ㈮
会場①

10:00 ～ 12:00 松本千賀子（そらまめサポート代表・臨床発達心理士） 社会でこどもを育てるために～親支援を広げる～

13:00 ～ 15:00 そらまめサポート 安全に預かるために③（体験談・育児グッズ紹介・
報告書の書き方・修了証受け渡し）

会場…①紀の川市貴志川支所／②紀の川市中貴志コミュニティセンター

対象　岩出市、紀の川市周辺の一時保育経験者、保育士・看護師・ヘルパー等の有資格者、子育て中または子育
　　　て経験のある方、講座に関心のある方

講座は会場またはオンラインで参加できます。会場の場合は定員 30 名。電話・FAX（60-4338）・メール（isora@
comdesign-npo.com）で申込みください（10 月 8 日㈯申込締切）
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岩出市役所　☎ 62-2141（代）
（岩出市教育委員会）

主な機関の連絡先

〒 649-6292　岩出市西野 209 番地

●那賀休日急患診療所　☎ 77-6410
　紀の川市東大井 366 番地 1
　　診療科目　内科・外科
　　診療時間　午前 9 時～正午／午後 1 時～ 5 時　
　※受付は午後 4 時 30 分まで
●和歌山県救急医療情報センター　☎ 073-426-1199
　365 日 24 時間対応。近くの医療機関の案内があります。
●和歌山市夜間・休日応急診療センター（夜間・休日診療）
　☎ 073-425-8181

休日・夜間に利用できる病院

夜間納税相談日

10 月 27 日㊍
■国民健康保険税

■後期高齢者医療保険料

午後 8 時まで 窓口／保険年金課

10 月の献血

※受診の際は、電話等で確認
のうえご来院ください。
※当番医が急に変更になる場
合があります。電話が通じな
いときは消防署（☎ 61-1791）
にお問い合わせください。

日 曜 歯 科 医 院 名 住     所（診療所） TEL

2 日 Oka Dental Clinic 岩出市野上野242-11 ６３－６４８０

9 日 さくら歯科 紀の川市桃山町市場71-3 ６６－２０１１

10 月 山中歯科医院 紀の川市貴志川町神戸784 ６４－２３７９

16 日 井関歯科医院 岩出市清水326-4 ６２－２２２３

23 日 加山歯科医院 紀の川市西大井93-2 ７７－５６５５

30 日 西歯科医院 岩出市畑毛274-9 ６３－５５５３

総合保健福祉センター 61-2400

子育て世代包括支援センター
ぎゅっとふるいわで 67-6081

地域子育て支援センター
いわで　／ 62-3362

あいあい／ 61-2983

クリーンセンター 62-0814

市民総合体育館 62-0370

岩出市民プール 62-7533

岩出図書館 62-7222

民俗資料館 63-1499

岩出警察署 63-0110

那賀消防組合 61-0119

問　保険年金課　健康推進係

問　保険年金課　健康推進係

問　保険年金課　健康推進係

那賀歯科医師会10 月   休日歯科急患当番表

10 月 31 日⺼

■市県民税第 3 期

■国民健康保険税第 5 期

■後期高齢者医療保険料第 4 期

■介護保険料第 5 期

納   期   限

日時 場所

23 日
（日）

10:00 ～ 12:00
13:00 ～ 16:30

ジョーシン岩出店

税
料金

連絡
先

健康

生活ナビ Living Navigation

岩出市公式ウェブサイト

https://www.city.iwade.lg.jp

Facebook
岩出市　@iwadecity

YouTube
岩出市公式チャンネル

岩出市公式 SNS
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税
・
料
金

　

10
月
1
日
か
ら
一
定
以
上
の
所
得

が
あ
る
方
は
、現
役
並
み
所
得
者（
窓

口
負
担
割
合
３
割
）
を
除
き
、
医
療

費
の
窓
口
負
担
割
合
が
1
割
か
ら
２

割
に
な
り
ま
す
。

2
割
と
な
る
対
象

・
世
帯
に
被
保
険
者
が
1
人
で
、「
年

金
収
入
＋
そ
の
他
の
合
計
所
得
金

額
」
が　

万
円
以
上

・
世
帯
に
被
保
険
者
が
2
人
以
上

で
、「
年
金
収
入
＋
そ
の
他
の
合
計

所
得
金
額
」
が　

万
円
以
上

※
窓
口
負
担
割
合
は
世
帯
単
位
で
判

定
し
ま
す
。

※
世
帯
内
に
住
民
税
課
税
所
得
が

28
万
円
以
上
の
被
保
険
者
が
い
な
い

場
合
は
、
10
月
以
降
も
１
割
負
担
と

な
り
ま
す
。

2
割
と
な
る
方
へ
の
配
慮
措
置

　

10
月
1
日
か
ら
令
和
7
年
9
月
30

日
ま
で
の
3
年
間
、
2
割
負
担
と
な

る
方
に
つ
い
て
、
1
ヵ
月
の
外
来
医

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

一
部
の
方
の
窓
口
負
担
割
合

が
変
わ
り
ま
す

岩出市役所…〒 649-6292（住所不要）☎ 62-2141（代）

　

普
段
に
比
べ
て
使
用
水
量
が
多

い
、
料
金
が
高
い
と
思
わ
れ
る
時

は
、
漏
水
し
て
い
る
か
次
の
方
法
で

調
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
漏
水
の
チ
ェ
ッ
ク
方
法

①
家
の
中
の
蛇
口
を
全
部
閉
め
て
く

だ
さ
い
。

②
メ
ー
タ
ー
内
の
パ
イ
ロ
ッ
ト
マ
ー

ク
（
矢
印
で
示
し
た
と
こ
ろ
）
が
わ

ず
か
で
も
回
っ
て
い
た
ら
、
漏
水
の

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

も
し
漏
水
し
て
い
た
ら
、
至
急
市

漏
水
し
て
い
ま
せ
ん
か
？

く
ら
し
の
情
報

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
定
期
予
防
接

種
に
つ
い
て
、
9
月
下
旬
、
対
象
の

方
に
案
内
を
通
知
し
て
い
ま
す
。
接

種
を
希
望
の
方
は
、
岩
出
市
・
紀
の

川
市
内
委
託
医
療
機
関
に
直
接
申
込

み
く
だ
さ
い
。

対
象
者

①
接
種
時
、
満
65
歳
以
上
の
方

②
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方
で
、
心

臓
、
腎
臓
、
呼
吸
器
の
機
能
ま
た
は

ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免

疫
の
機
能
に
障
害
を
有
し
、
身
体
障

高
齢
者
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

定
期
予
防
接
種

療
の
窓
口
負
担
割
合
の
引
き
上
げ
に

伴
う
負
担
増
加
額
を
3
千
円
ま
で
に

抑
え
ま
す
。（
※
入
院
の
医
療
費
は

対
象
外
）

　

ま
た
、
今
回
の
制
度
改
正
の
見

直
し
の
背
景
等
に
関
す
る
ご
質
問

等
は
、
厚
生
労
働
省
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
（
☎
０
１
２
０
‐
０
０
２
‐

７
１
９
）
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問　

保
険
年
金
課　

保
険
年
金
係
／

和
歌
山
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連

合
☎
０
７
３
‐
４
２
８
‐
６
６
８
８

健
康
・
介
護

200

320

指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
へ
修
理

を
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。
漏
水
修
理

を
さ
れ
た
場
合
、
漏
水
し
た
水
量
の

一
部
に
相
当
す
る
水
道
料
金
を
減
免

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
修
理
完
了

後
、
減
免
申
請
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。

問　

上
下
水
道
業
務
課　

上
水
道
係

害
者
手
帳
１
級
に
相
当
す
る
方

※
②
に
該
当
す
る
方
で
接
種
希
望
の

場
合
、
申
請
が
必
要
で
す
。
保
険
年

金
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

実
施
期
間　

10
月
1
日
～
令
和
5
年

1
月
31
日

自
己
負
担　

１
︐
５
０
０
円

※
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
は
、

主
に
個
人
予
防
目
的
で
行
う
も
の

で
、
本
人
の
意
思
に
基
づ
く
任
意
接

種
で
あ
り
接
種
を
受
け
る
法
律
上
の

義
務
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

本
人
の
意
思
で
接
種
を
希
望
し
、

接
種
医
か
ら
の
内
容
説
明
を
十
分
に

理
解
し
た
う
え
で
、
予
診
票
の
希
望

書
欄
に
同
意
の
署
名
を
し
た
方
の
み

接
種
を
受
け
ら
れ
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。
た
だ
し
、
本
人
の
意
思

確
認
が
容
易
で
な
い
場
合
は
、
家
族

の
協
力
を
得
て
意
思
確
認
し
、
署
名

し
て
差
し
支
え
あ
り
ま
せ
ん
が
、
接

種
を
希
望
し
て
い
る
こ
と
が
確
認
で

き
な
い
場
合
は
、
予
防
接
種
法
に
基

づ
い
た
接
種
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

接
種
前
に
必
ず
実
施
医
療
機
関
に

予
約
を
入
れ
、
注
意
事
項
を
確
認
し

予
診
票
と
予
防
接
種
済
証
を
持
参
の

う
え
、
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

問　

保
険
年
金
課　

健
康
推
進
係

　税等の還付で、市役所から ATM
の操作をお願いすることはありま
せん。
　不審な電話を受けた場合は、
すぐに警察にご連絡、
ご相談ください。
　岩出警察署　☎ 63-0110

税や保険料の
還付金詐欺に
ご注意 !
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環
境
・
エ
コ

　

狂
犬
病
予
防
法
に
よ
り
、
生
後
91

日
以
上
の
飼
い
犬
は
、
生
涯
１
回
の

犬
の
登
録
と
毎
年
１
回
の
狂
犬
病
予

防
注
射
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。

犬
の
登
録

　

飼
い
犬
が
生
後
90
日
を
過
ぎ
た
日

ま
た
は
新
し
く
犬
を
飼
っ
た
日
か
ら

30
日
以
内
に
犬
の
登
録
申
請
を
行
っ

て
く
だ
さ
い
。

　

新
規
登
録
手
数
料
は
、
１
頭
に
つ

き
３
千
円
で
す
。

　

登
録
の
際
に
お
渡
し
す
る
犬
鑑
札

は
、
犬
の
首
輪
に
付
け
て
お
く
こ
と

が
法
律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。

狂
犬
病
予
防
注
射

　

狂
犬
病
の
発
生
と
ま
ん
延
を
予
防

す
る
た
め
、
毎
年
１
回
必
ず
狂
犬
病

予
防
注
射
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

問　

生
活
環
境
課　

生
活
環
境
係

飼
い
犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予

防
注
射
を
お
忘
れ
な
く

  

子 

育 

て

　

相　

談

 
お
知
ら
せ

講
座
・
催
し

　

募　

集

環
境
・
エ
コ

健
康
・
介
護

 

税
・
料
金

 

大
会
結
果

シリーズ　～健康寿命をのばそう！③～

「若さを保つ」野菜たっぷり健康レシピ

　生活習慣予防には１日 350g の野菜が必要です。野菜に含まれるビタミンの抗酸化作用が細胞を元気にし、若さと健康
を保ちます。また、食物繊維は腸内環境を整え、免疫力アップに繋がります。
　今回はそんな野菜をたっぷり摂れるレシピをご紹介します。

　米…2合／鮭（甘塩）…２切(70ｇ×2)
　パプリカ（赤）…50ｇ／パプリカ（黄）…50g
　レンコン…70ｇ／玉ねぎ…100g／しめじ…100g（1/2パック）
　ブロッコリー…100g（1/2房）／シーフードミックス…100g（解凍後）
　★オリーブオイル…大さじ1／★料理酒…大さじ3
　★白だし…大さじ3／★ニンニクチューブ…小さじ1
　粗挽きこしょう…適宜

❶米を研ぎ、ザルにあける。
❷シーフードミックスを解凍し、水分はキッチンペーパーなどで拭き取っておく。
❸玉ねぎはみじん切り、レンコンはいちょう切り、しめじは石づきを切り落とし、手でほぐす。
❹パプリカは種とヘタを取り、1㎝の角切りにする。
❺ブロッコリーは、芯の部分は皮を厚めにむき、細かく切り、房の部分は細かく手で分ける。
❻炊飯器に米を入れ、★の調味料を合わせたものを注ぎ、2 合の目盛りよりやや少なめに水を入れ、
　玉ねぎ、ブロッコリーの芯、れんこん、シーフードミックス、しめじ、水分を拭き取った鮭の順に
　乗せ炊飯する。
❼炊き上がり 10 分前にパプリカ ( 赤・黄 )、ブロッコリーの房を入れる。
❽炊き上がったら鮭を取り出し、具材が均等に混ざるように軽くかき混ぜる。
　鮭は骨を取り、身をほぐしてから炊飯器へ戻し、さっくり混ぜ合わせる。
❾お皿に盛り付け、粗挽きこしょうをふりかけ完成！

1 日に必要な
野菜の

1/3 が摂れま
す！

炊飯器 de 和風パエリア

材料（4 人分）

作り方

　エネルギー…419.2Kcal／たんぱく質…18.0ｇ
　脂質…5.5ｇ／塩分…1.9ｇ／炭水化物…70ｇ

1 人分の栄養価

野菜たっぷり！　栄養満点！

岩出市特定保健指導サポートチーム

問　保険年金課　保険年金係　☎ 62-2141

岩出市公式 Youtube でレシピを動画で紹介しています。
写真横の QR コードから視聴できます。
また、血流改善効果のある「リコピン」が含まれる『レンジで簡単！トマトの麩わっとスープ』
のレシピも公開してます。あわせてご覧ください！
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【
ご
み
の
搬
入
時
間
】

・
月
～
金　

 
午
前
８
時
30
分
～
正
午

・
土
曜
日 　

午
前
８
時
30
分
～
午
後

　

３
時  （
事
業
系
ご
み
を
除
く
）

※
当
日
の
午
前
8
時
ま
で
に
指
定
の

場
所
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
資
源
ご
み
分
別
区
分
の
「
そ
の
他

の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
」「
衣
類
」
の

中
に
粗
大
ご
み
が
混
入
し
て
い
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。「
そ
の
他
の
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
」
に
は
、
ポ
リ
バ
ケ
ツ
や

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
の
お
も
ち
ゃ
・
衣

装
ケ
ー
ス
等
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
品

は
含
ま
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、「
衣
類
」

に
は
毛
布
、
布
団
、
枕
、
カ
ー
テ
ン

等
の
布
類
は
含
ま
れ
ま
せ
ん
。

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
か
ら
の

お
知
ら
せ

回収区域
不燃物回収日

（カン・ビン類）
資源ごみ

回収日

県道泉佐野岩出線

より東側の地域
5日・19日

（第1・3水曜日）
毎週

金曜日

県道泉佐野岩出線

より西側の地域
12日・26日

（第2・4水曜日）
毎週

木曜日

※
そ
の
他
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
、

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、
衣
類
（
衣
服
）
は

指
定
袋
に
入
れ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
指
定
袋
の
口
は
飛
散
し
な
い
よ
う

縛
っ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
一
般
家
庭
か
ら
の
畳
の
搬
入
は
、

1
日
に
つ
き
8
枚
ま
で
で
す
。

※
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
に
廃
棄
物
を

ご
自
身
で
持
ち
込
ま
れ
る
場
合
、「
持

ち
込
み
ご
み
申
請
書
」の
記
入
と「
免

許
証
等
住
所
確
認
が
で
き
る
証
明

書
」
で
住
所
を
確
認
し
て
い
ま
す
。

※
岩
出
市
の
住
民
で
あ
っ
て
も
、
岩

出
市
外
か
ら
の
ご
み
の
持
込
は
で
き

ま
せ
ん
。

問　

生
活
環
境
課  
廃
棄
物
対
策
係

　
　

岩
出
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　
　

☎
62
‐
０
８
１
４ 　

　

空
き
地
等
に
雑
草
が
繁
茂
す
る

と
、
住
環
境
や
健
康
に
悪
影
響
を
及

ぼ
し
ま
す
。
空
き
地
の
所
有（
管
理
）

者
は
、
周
辺
に
迷
惑
が
か
か
ら
な
い

よ
う
に
責
任
を
持
っ
て
雑
草
除
去
を

行
っ
て
い
た
た
だ
き
ま
す
よ
う
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問　

生
活
環
境
課　

生
活
環
境
係

空
き
地
等
の
雑
草
除
去
に
つ

い
て
お
願
い

岩出市役所…〒 649-6292（住所不要）☎ 62-2141（代）

エコショップ・エコオフィスのご紹介

　市では、ごみの減量、資源の節約、リサイクル活動、環境保全型
商品の販売など「環境にやさしい」いろいろな活動を行っている市
内の小売店、事業所など 6 店舗・7 事務所をエコショップ・エコオ
フィスに認定しています。
エコショップ…ペットボトル等の資源ごみの店頭回収や簡易包装等
　　　　　　　に取り組まれています。
エコオフィス…空き缶・空きビン・ペットボトル等の分別、リサイ
　　　　　　　クルの推進に取り組んでいるなど、ごみの減量や資
　　　　　　　源化に大きく貢献してくれています。
　詳しくは、市ウェブサイトをご覧ください。

エコショップ・エコオフィスにご協力いただける事業所を募集！
　エコショップ・エコオフィスに認定されると、エコショップ（エ
コオフィス）認定マークを広告に使用することができます。
　「環境にやさしい」いろいろな活動を行っている市内の小売店、
事業所様はぜひ生活環境課までお問い合せください。
問　生活環境課　廃棄物対策係

店　舗　名 所　在　地

有限会社　スーパーネゴロ 根来 2-1
オークワ　岩出西店 中黒 641-1
ザ・ロウズ 365　岩出北店 今中 119-1
紀泉屋ますだ酒店 紀泉台 502
ファーマーズ  マーケット   OINA  CITY 荊本 20
根来さくらの里 押川 37-1

▼エコショップ

▼エコオフィス

▶
認
定
マ
ー
ク

店　舗　名 所　在　地

きのくに信用金庫　岩出支店 高瀬 82-1
株式会社　南都銀行　岩出支店 清水 389-1
近畿労働金庫　那賀出張所 高塚 219-3
株式会社　紀陽銀行　岩出支店 清水 500-1
有限会社　藤岡青果 根来 320
マツミ米穀店 根来 811
赤井工業株式会社 畑毛 226

広
告有料広告募集中

　詳細はお問い合わせください。
●市長公室　市民ふれあい係
　☎ 62-2141

（参考）こちらは 3 枠の大きさです。
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粗大ごみ収集のお知らせ

○家電リサイクル法（特定家庭用機器再商品化法）対象品…テレビ（ブラウン管式・液晶・プラズマ）、冷蔵庫
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    　　　冷凍庫、洗濯機、エアコン、衣類乾燥機
○単車、自動車等の部品…タイヤ、バッテリー、バンパー等
○農機具、農業に使用するもの…畦

あ ぜ

シート、ビニールハウスの部材、消毒用器材等
○爆発性のあるもの…ガスボンベ、消火器等
○引火性、有毒性のあるもの…薬品、灯油、ペンキ、油類等
○コンクリート製品類…コンクリート付物干し台、ブロック、レンガ、瓦、がれき、漬物石、陶磁器製や人工大
　理石などの洗面台や便器、珪藻土のバスマット等
○建築廃材等の産業廃棄物、太陽熱温水器、電気温水器、ドラム缶、ピアノ、灰、燃え殻、土砂、切り株剪定等
　で生じた雑草・雑木類等

　年 2 回「一般家庭から出る適正処理困難廃棄物」として、有料で直接専門業者が回収する機会を設けます。詳
しくは、広報 12 月号で回収日時、主な引き取り品目、処理費用等をお知らせします。
　ただし、家電リサイクル法（特定家庭用機器再商品化法）対象品、薬品・油類等の液状の廃棄物、産業廃棄物
については、引き取ることができません。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問　生活環境課　廃棄物対策係　☎ 62-2141

詳しくは、ごみ分別冊子「ごみの分け方・出し方」を参照ください。

　家庭から出る粗大ごみで収集できない主なもの

　粗大ごみで収集できないもの

　令和4年度第2回粗大ごみ収集を11月中旬から12月上旬にかけて実施します。

　収集を希望される方は、収集依頼申出書に記入のうえ、10月7日（金）までに区・自治会等代表者に提出してください

（家庭ごとの個別受付はしません）。

　後日、代表者を通じて収集日のお知らせおよび貼付シールを配布します。代表者以外の方には貼付シール等をお渡しし
ていませんので、必ず期日までに代表者に申出書を提出してください。申出書は、このページの裏面または市役所生活環

境課にあります。

　なお、区・自治会等で指定された集積場所に集められた粗大ごみを市が収集しますので、次の事項に注意して出してく

ださい。

　お願い
１．シールに排出者の氏名を記入し、粗大ごみに必ず貼付して出してください。
　※シールの貼付のないものは収集しません。また、前回までに配布したシールは使用できませんのでご注意ください。

２．個人からの電話等による収集日の問い合わせは、不法投棄や業者による持ち去り被害防止等の観点からお知らせして

　　いません。自治会等代表者の方に確認してください。

３．集積場所付近への駐車や、収集の妨げとなるような物等は絶対に置かないようにしてください。

　　また、歩行者、自動車等交通の妨げや、危険（ごみの飛散及び倒壊）のないように注意して出してください。

４．家電製品（家電リサイクル法の対象品（テレビ・エアコン・洗濯機・衣類乾燥機・冷蔵庫・冷凍庫）を除く）につい
　　ては、別途総合体育館等で回収の機会を設けますので、できるだけそちらに出してください。
５．大型のごみは、できるだけ小さくしてください。また、カーペット類、布団類等は紐などで束ね、小物類は、透明の

　　ビニール袋等に入れてまとめて出してください。

６．ごみは、収集日当日の午前8時までに指定された集積場所に出してください。
７．必ず「燃えるごみ」と「燃えないごみ」に区分けして出してください。
８．事業系粗大ごみは収集しません。
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代表者控
令和　　年　　月　　日

下記のとおり収集願います。

１. 収 集 品 目

◎この用紙を 10 月 7 日（金）までに、区・自治会等代表者に提出してください。

（品目を記入すること）

    注）家電リサイクル法の対象品目〔テレビ（ブラウン管式・液晶・プラズマ）、冷蔵庫、冷凍庫、洗濯機、
　　    エアコン、衣類乾燥機〕は、粗大ごみとして収集することはできません。
　注）小型の粗大ごみなどは、できるだけクリーンセンターに直接搬入にご協力ください。
　注）正しい分別・ごみの減量化にご協力ください。

合　計（　　　　　 　　）個

区・自治会等代表者　様

区・自治会等　　　　　　　　　　　　　　　　　　（　　班）

住　所　岩出市

氏　名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　㊞

（℡　　　－　　　　　　　　）

粗大ごみ収集依頼申出書

・

（２）家具類

（３）自転車

（４）ふとん・カーペット類

（５）その他

　　　　　　　　　　個（１）家電製品

内訳（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

記

・

・

・

　　　　　　　　　　個

　　　　　　　　　　台

　　　　　　　　　　枚

　　　　　　　　　　個・袋

　　　　　　　　　　個・袋

　　　　　　　　　　個・袋

　　　　　　　　　　個・袋

同じ種類の品目や

小物類は袋にまと

め、1 袋と記入し

てください。

キ 

リ 

ト 

リ 

線
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岩出市役所…〒 649-6292（住所不要）☎ 62-2141（代）くらしの情報  /  Information
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育 
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ら
せ

講
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・
催
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募　

集

環
境
・
エ
コ

健
康
・
介
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税
・
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金

 

大
会
結
果

業
務
内
容　

水
道
メ
ー
タ
ー
の
検
針

採
用
日　

12
月
１
日

募
集
人
数　

１
名
程
度

募
集
資
格

①
岩
出
市
に
住
所
を
有
す
る
方

②
採
用
日
で
満
70
歳
に
達
し
て
い
な

　

い
方

申
込
期
限　

10
月
28
日
㈮

提
出
書
類

　

履
歴
書
１
通　
（
写
真
貼
付
）

※
郵
送
可
（
10
月
28
日
必
着
）

面
接
日
等
　
後
日
本
人
あ
て
に
通
知

※
詳
細
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
確
認

ま
た
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
・
問　

上
下
水
道
業
務
課　

上
水

道
係 岩

出
市
水
道
の
検
針
員
募
集

を
記
入
し
、「
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

地
域
づ
く
り
と
は　

岩
出
市
民
が
で

き
る
地
域
活
動
」
を
テ
ー
マ
と
し
た

小
論
文
（
４
０
０
～
８
０
０
文
字
以

内
、
様
式
は
自
由
）
を
添
え
て
、
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
応
募
用
紙
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
、

生
活
支
援
課
で
取
得
で
き
ま
す
。

申
込　

郵
送
（
〒
６
４
９
‐

６
２
９
２　

岩
出
市
西
野
２
０
９
）、

Ｆ
Ａ
Ｘ
（
63
‐
０
０
７
５
）、
メ
ー

ル
（
ア
ド
レ
ス
は
上
記
）
の
い
ず
れ

か
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

選
考
方
法　

提
出
書
類
に
よ
る
選

考
。
結
果
は
書
面
で
通
知
し
ま
す
。

申
・
問　

生
活
支
援
課　

総
務
福
祉

係

募
　
集

　

市
で
は
、
令
和
３
年
３
月
に
「
み

ん
な
で
支
え
合
い　

安
心
し
て
暮
ら

せ
る　

笑
顔
の
い
わ
で
」
を
基
本
理

念
と
す
る
第
２
次
岩
出
市
地
域
福
祉

計
画
を
策
定
し
ま
し
た
。

　

本
計
画
の
策
定
や
進
捗
状
況
の
把

握
、
評
価
検
証
を
行
い
、
本
計
画
を

推
進
し
て
い
く
た
め
、
学
識
経
験

者
、
福
祉
保
健
関
係
者
な
ど
で
構
成

す
る
岩
出
市
地
域
福
祉
計
画
策
定
委

員
会
を
設
置
し
て
い
ま
す
。
現
在
の

委
員
の
任
期
満
了
に
伴
い
、
市
民
の

方
で
本
計
画
策
定
に
参
画
い
た
だ
け

る
公
募
委
員
を
、
次
の
と
お
り
募
集

し
ま
す
。

応
募
条
件　

令
和
４
年
10
月
１
日
現

在
、
岩
出
市
に
１
年
以
上
居
住
す
る

20
歳
以
上
の
方
／
任
期
中
岩
出
市
外

へ
転
出
す
る
予
定
の
な
い
方
／
市
議

会
議
員
、
岩
出
市
職
員
で
な
い
方
／

平
日
開
催
の
会
議
に
出
席
で
き
る
方

（
年
１
回
程
度
）
／
地
域
福
祉
に
関

心
が
あ
る
方
／
本
市
で
他
の
附
属
機

関
等
の
委
員
を
「
３
」
以
上
兼
ね
て

い
な
い
方

募
集
期
限　

10
月
31
日
㈪

募
集
人
数　

１
名
（
選
考
）

任
期　

令
和
４
年
12
月
25
日
か
ら
２

年
間

提
出
書
類　

応
募
用
紙
に
必
要
事
項

岩
出
市
地
域
福
祉
計
画
策
定

委
員
会　

公
募
委
員
募
集

　

教
職
員
の
欠
員
・
産
休
・
育
休
・

病
休
等
に
伴
う
補
充
講
師
等
と
し
て

勤
務
を
希
望
す
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

※
登
録
の
有
効
期
間
は
令
和
5
年
3

月
31
日
ま
で
で
す
。

募
集
人
数　

若
干
名

募
集
要
件　

①
地
方
公
務
員
法
第
16

条
お
よ
び
学
校
教
育
法
第
9
条
の
欠

格
事
項
に
該
当
し
な
い
方　

②
教
員

免
許
状
を
有
す
る
方

応
募
方
法　

応
募
書
類
を
封
入
し
た

封
筒
に
「
講
師
等
登
録
」
と
朱
書
し
、

郵
送
ま
た
は
持
参
に
よ
り
提
出
。
応

募
書
類
は
市
役
所
教
育
総
務
課
の
窓

口
、
和
歌
山
県
教
育
委
員
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
で
き
ま
す
。
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
・
問　

教
育
総
務
課

〒
６
４
９
‐
６
２
９
２　

岩
出
市
西

野
２
０
９
番
地

岩
出
市
内
小
中
学
校
に
お
け

る
講
師
登
録
者
の
募
集

▼生活支援課（メール）　shien@city.iwade.lg.jp

講
座
・
催
し

日
時　

10
月
31
日
㈪

　
　
　

午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

場
所　

那
賀
総
合
庁
舎　

３
階　

大

会
議
室
（
岩
出
市
高
塚
２
０
９
）

内
容　
「
Ｗ
Ｒ
Ａ
Ｐ
（
ラ
ッ
プ
）
～

元
気
回
復
行
動
プ
ラ
ン
～
」

講
師  

・
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
櫻　

セ

令
和
４
年
度

精
神
障
害
者
家
族
教
室

FAX

ン
タ
ー
長　

岩
橋
千
紗
子
さ
ん

・
和
歌
浦
病
院  

看
護
師　

乾
ト
モ

子
さ
ん

対
象　

精
神
障
害
者
の
家
族
（
約
30

名
、
先
着
順
）

※
特
別
な
配
慮
が
必
要
な
方
は
、
開

催
日
２
週
間
前
ま
で
に
連
絡
く
だ
さ

い
。

申
・
問　

岩
出
保
健
所　

保
健
課　

　
　
　
　

☎
61
‐
０
０
２
０

　
　
　
　
　

62
‐
８
７
２
０

日
時　

10
月
23
日
㈰

　
　
　

午
後
１
時
～
４
時

場
所　

粉
河
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー　

　
　
　

１
階　

小
ホ
ー
ル

内
容　

個
別
企
業
説
明
会
（
25
社
予

定
）

対
象　

一
般
求
職
者
、
２
０
２
３
年

３
月
卒
業
予
定
の
学
生
（
高
校
生
含

む
）

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

状
況
に
よ
り
中
止
や
開
催
方
法
を
変

更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
最
新
情

報
は
、
和
歌
山
県
経
営
者
協
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問　

和
歌
山
県
経
営
者
協
会　

就

職
支
援
セ
ン
タ
ー　

☎
０
７
３
‐

４
９
７
‐
８
０
０
１

紀
の
川
・
岩
出
就
職
フ
ェ
ア

開
催
（
参
加
無
料
）

まちづくりに関する市民満足
度 WEB アンケートを実施

　第 3 次岩出市長期総合計画を
推進するために、市民の皆さま
のご意見を幅広くお聞かせくだ
さい。
　QR コードまたは URL からア
ンケート回答ページにアクセス
し、WEB ア ン ケ ー ト に ご 協 力
をお願いします。
調査対象　18 歳以上の市民
期間　9 月 26 日㈪～ 10 月 16 日㈰
https://www.city.iwade.lg.jp/
koushitsu/machidukuri_enquete.
html
問　市長公室
　　企画調整係
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岩出市役所…〒 649-6292（住所不要）☎ 62-2141（代）

お
知
ら
せ

　

和
歌
山
県
事
業
承
継
・
引
継
ぎ
支

援
セ
ン
タ
ー
は
、
国
が
設
置
す
る
公

的
な
相
談
窓
口
で
す
。

　

円
滑
な
事
業
の
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
を

サ
ポ
ー
ト
し
、
ス
ム
ー
ズ
な
承
継
を

支
援
し
ま
す
。

　

後
継
者
が
い
な
い
、
い
い
人
が
あ

れ
ば
譲
り
た
い
、
私
が
引
継
ぎ
で
き

る
事
業
は
な
い
か
、
親
族
に
承
継
し

た
い
、
従
業
員
に
承
継
し
た
い
、
新

分
野
へ
の
進
出
を
検
討
し
た
い
等
の

ご
相
談
が
あ
れ
ば
、
お
気
軽
に
お
電

話
く
だ
さ
い
。
相
談
無
料
、
秘
密
厳

守
。

問　

和
歌
山
県
事
業
承
継
・
引
継

ぎ
支
援
セ
ン
タ
ー　

☎
０
７
３
‐

４
９
９
‐
５
２
２
１

事
業
承
継
の
ご
相
談
を

　
　
　
　

お
受
け
し
ま
す

〒
６
４
０
‐
８
４
２
３　

和
歌
山
市

松
江
中
１
‐
４
‐
２

保
育
士
サ
ロ
ン
　

　
ふ
ぉ
す
た
～
サ
ロ
ン
を
開
催

　

保
育
の
仕
事
へ
の
就
職
を
考
え
て

い
る
方
が
集
ま
り
お
話
を
す
る
サ
ロ

ン
を
開
催
し
ま
す
。
保
育
現
場
に
つ

い
て
、
求
人
情
報
な
ど
お
仕
事
に
関

す
る
情
報
も
お
伝
え
し
ま
す
。　
　

※
子
ど
も
も
一
緒
に
参
加
可

日
時　

11
月
8
日
㈫

　
　
　

午
前
10
時
～
11
時

場
所　

和
歌
山
ビ
ッ
グ
愛　

9
階

　
　
　

一
時
保
育
ル
ー
ム

第
2
回
　
福
祉
・
介
護
・
保
育
の
就

職
フ
ェ
ア
わ
か
や
ま
開
催

　

福
祉
の
仕
事
に
興
味
・
関
心
の
あ

る
方
は
ど
な
た
で
も
参
加
し
て
い
た

だ
け
ま
す
。

日
時　

11
月
5
日
㈯　

　
　
　

午
後
1
時
～
4
時

　
　
（
受
付　

午
後
0
時
30
分
～
）

場
所　

和
歌
山
ビ
ッ
グ
愛　

１
階　

　
　
　

大
ホ
ー
ル

福
祉
・
介
護
・
保
育
の
お
し
ご
と
応

援
！
　
出
張
相
談
開
催

福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー
﹁
ハ
ー

ト
ワ
ー
ク
﹂
か
ら
お
知
ら
せ

　

お
金
に
関
す
る
お
悩
み
は
あ
り
ま

せ
ん
か
。
生
活
設
計
に
必
要
な
事
や

知
っ
て
得
す
る
情
報
な
ど
を
Ｆ
Ｐ
講

師
に
学
び
、
ひ
と
り
親
同
士
の
悩
み

を
語
り
合
い
ま
し
ょ
う
。（
無
料
）

日
時　

11
月
27
日
㈰

　
　
　

午
後
1
時
30
分
～
4
時
30
分 

場
所　

岩
出
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

　
　
　

ン
タ
ー　

対
象　

県
内
に
お
住
ま
い
（
和
歌
山

市
在
住
は
除
く
）
の
、
ひ
と
り
親
家

庭
の
父
・
母
、
児
童
（
20
歳
未
満
）、

寡
婦
（
子
供
が
20
歳
に
な
る
ま
で
に

母
子
家
庭
と
な
り
現
在
も
ひ
と
り
親

の
方
）

定
員　

10
名　
（
応
募
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

※
一
時
保
育
無
料
（
年
齢
制
限
あ

り
）

申
込　

電
話
・
メ
ー
ル
（
ア
ド
レ
ス

は
上
記
）・
郵
送
で
「
住
所
」「
氏
名

（
ふ
り
が
な
）」「
生
年
月
日
」「
電
話

番
号
」
を
伝
え
申
込
み
。（
一
時
保

育
希
望
の
場
合
は
子
ど
も
の
氏
名
・

年
齢
必
要
）

締
切　

10
月
20
日
㈭
必
着

申
・
問　

公
益
社
団
法
人　

和
歌
山

県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会　

就
業
・

自
立
支
援
セ
ン
タ
ー　

☎
０
７
３
‐

‐
４
５
２
‐
２
７
０
０

ひ
と
り
親
家
庭
の
ラ
イ
フ

プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
＆
座
談
会

▼就業・自立支援センター（メール）　w-sumire ＠ naxnet.or.jp

　

福
祉
・
介
護
・
保
育
の
仕
事
に
関

心
の
あ
る
方
、
再
就
職
や
転
職
を
お

考
え
の
方
等
、
お
気
軽
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

日
時　

11
月
9
日
㈬　

　
　
　

午
前
10
時
～
正
午

場
所　

ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
紀
ノ
川

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
等

の
状
況
に
よ
り
変
更
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、
事
前
に
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

申
・
問　

社
会
福
祉
法
人　

和
歌
山

県
社
会
福
祉
協
議
会　

福
祉
人
材
セ

ン
タ
ー
「
ハ
ー
ト
ワ
ー
ク
」　

　

☎
０
７
３
‐
４
３
５
‐
５
２
１
１

みんなで手話を学ぼう！

片手の親指以外の指の外
側を、頬にあてます。
その手で２回、頬を
こすります。

今月は「誰？」

片手の親指以外の指の外
側を、頬にあてます。
その手で２回、頬を

過去の手話動画は、市ウェブサイトから
ご覧いただけます！

市ウェブサイトは
こちら▶

▼
普
通
救
命
講
座
︙
救
命
に
必
要
な

技
術
を
マ
ス
タ
ー
す
る
。

日
時　

11
月
6
日
・
令
和
5
年
2
月

5
日
／
午
前
９
時
～
正
午

対
象　

中
学
生
以
上

▼
幼
児
の
応
急
手
当
講
座
︙
幼
児
の

病
気
や
ケ
ガ
に
つ
い
て
応
急
手
当
を

学
ぶ
。

日
時　

令
和
5
年
3
月
5
日
／
午
前

９
時
30
分
～
11
時
30
分

対
象　

一
般
の
み

▼
お
こ
の
み
講
座
︙
申
込
み
団
体
の

要
望
に
応
じ
た
防
災
体
験
学
習

日
時　

毎
月
第
１
日
曜
日
の
午
後

※
各
講
座
の
定
員
15
名
／
受
講
無
料

那
賀
消
防
組
合

日
曜
消
防
講
座
の
開
催

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

状
況
に
よ
り
中
止
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

申
・
問
・
開
催
場
所　

那
賀
消
防
組

合
防
災
セ
ン
タ
ー
（
岩
出
市
中
迫

１
５
４
）
☎
61
‐
７
２
５
９
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子 

育 

て

　

相　

談

 
お
知
ら
せ

講
座
・
催
し

　

募　

集

環
境
・
エ
コ

健
康
・
介
護

 

税
・
料
金

 

大
会
結
果

くらしの情報  /  Information

大
会
結
果

日
に
ち　

７
月
15
日
㈮

場
所　

根
来
若
も
の
広
場

▽
男
子
の
部
︵
48
名
参
加
︶

１
位
　
後
藤
弘

２
位　

河
瀨
清
司

３
位　

髙
松
武
郎

▽
女
子
の
部
︵
29
名
参
加
︶

１
位
　
福
田
利
子

２
位　

門
川
エ
ツ
子

３
位　

秋
月
和
子

※
岩
出
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
協
会

主
催 第

76
回
岩
出
市
グ
ラ
ウ
ン
ド

ゴ
ル
フ
協
会
市
民
交
流
大
会

　

日
常
や
地
域
で
発
生
す
る
様
々
な

問
題
や
課
題
は
、
行
政
の
力
だ
け
で

は
解
決
が
難
し
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。
誰
も
が
安
心
・
安
全
に
暮
ら
せ

る
ま
ち
づ
く
り
に
は
、
地
域
の
皆
様

と
行
政
と
の
連
携
が
欠
か
せ
ま
せ

ん
。
ま
た
、
大
き
な
災
害
の
発
生
時

な
ど
、
ま
ず
頼
り
に
な
る
の
は
身
近

な
お
隣
さ
ん
や
ご
近
所
さ
ん
で
す
。

　

地
域
の
中
で
お
互
い
に
顔
を
合
わ

せ
る
こ
と
で
防
犯
に
つ
な
が
り
、
地

域
の
安
全
性
が
向
上
し
ま
す
。
ま

た
、
交
流
や
ふ
れ
あ
い
の
場
が
広
が

り
、
地
域
の
連
帯
感
が
深
ま
り
ま

す
。

　

自
治
会
で
は
、
交
流
を
深
め
る
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
や
地
域
の
公
園
や

側
溝
の
清
掃
、
防
犯
灯
の
設
置
や
維

持
管
理
、
子
ど
も
の
見
守
り
や
子
ど

も
会
な
ど
、
地
域
の
実
情
に
応
じ

様
々
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

自
治
会
へ
の
加
入
は
、
お
住
ま
い

の
地
域
の
自
治
会
長
や
役
員
の
方
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

該
当
す
る
自
治
会
な
ど
が
分
か
ら

な
い
場
合
や
新
た
に
自
治
会
設
立
を

検
討
さ
れ
て
い
る
場
合
、
近
隣
自
治

会
と
の
連
携
が
必
要
な
場
合
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　

総
務
課　

総
務
法
制
係

地
域
の
力
で
住
み
よ
い
街
に

自
治
会
に
加
入
し
ま
せ
ん
か

声の広報
朗読グループ岩出やよい
会による「広報いわで」
を朗読した音声データを
市ウェブサイトで公開し
ています。
ぜひお聞きください。
問　市長公室

日
に
ち　

７
月
13
日
㈬

場
所　

紀
美
野
町
ふ
れ
あ
い
公
園

　
　
　

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

▽
男
性
の
部

１
位
　
塩
谷
佳
治

２
位　

榎
本
雅
宣

３
位　

山
根
秀
樹

▽
女
性
の
部

１
位
　
大
辻
民

２
位　

山
口
扶
美
子

３
位　

藤
澤
和
代

※
岩
出
市
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
協
会
主
催

第
46
回　

岩
出
市
パ
ー
ク
ゴ

ル
フ
市
民
交
流
大
会

日
に
ち　

７
月
18
日
（
月
・
祝
）

場
所　

和
歌
山
県
立
武
道
館

▽
七
段
の
部

１
位
　
池
田
祐
人

▽
六
段
の
部

１
位
　
山
本
潔
美

▽
五
段
の
部

１
位
　
宇
治
田
善
信

※
岩
出
市
居
合
道
連
盟
所
属

第
48
回　

和
歌
山
県
居
合
道

大
会

日
に
ち　

７
月
17
日
㈰

場
所　

紀
の
川
市
立
体
育
館

▽
組
演
武

親
子
の
部

１
位
　
鳴
神
安
規
男
・
鳴
神
唯
愛

※
岩
出
市
少
林
寺
拳
法
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団
所
属

２
０
２
２
年
少
林
寺
拳
法　

和
歌
山
県
民
体
育
大
会

日
に
ち　

７
月
23
日
㈯

場
所　

大
宮
神
社
境
内
練
習
場

▽
ダ
ブ
ル
ス

１
位
　
川
端
佑
子
・
岡
﨑
敏
志

２
位　

大
島
暸
子
・
緒
方
基
次

３
位　

福
田
守
・
薮
内
榮
子

※
岩
出
市
ペ
タ
ン
ク
協
会
主
催

岩
出
市
ペ
タ
ン
ク
協
会

７
月
定
例
会

建築士による木造耐震診断がえっ！
※件数に限りがあります。

問　都市計画課　都市計画係　☎ 62-2141

対象住宅：　　　　　　　　　　　に建築された木造住宅平成 12 年 5 月以前

☆そのほか、住宅の耐震化に関する補助制度が盛りだくさん！まずは、お気軽にお問い
　合わせください！耐震ベッド・耐震シェルター設置工事の補助などもあります！

（2 階建て以下、延床面積 400㎡以下）

！無料

　

10
月
に
開
催
を
予
定
し
て
い
ま
し

た
「
第
17
回
岩
出
市
民
運
動
会
」
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感

染
状
況
か
ら
、
開
催
を
中
止
し
ま

す
。
ご
理
解
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

問　

生
涯
学
習
課　

ス
ポ
ー
ツ
健
康

係　

☎
62
‐
０
３
７
０

第
17
回
岩
出
市
民
運
動
会
の

開
催
中
止
に
つ
い
て
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子育て
コーナー

10 月　乳幼児保健事業

●総合保健福祉センター
受付時間は「健診のお知らせ」
をご確認ください。

乳幼児健康診査
● 4 か月児（令和 4 年 6 月生）
    24 日（月）・27 日（木）
● 7 か月児（令和 4 年 3 月生）
    18 日（火）・19 日（水）
● 1 歳 8 か月児（令和 3 年 2 月生）
    12 日（水）・ 26 日（水）   
● 3 歳 6 か月児（平成 31 年 3 月生）
    6 日（木）・14 日（金） 
乳幼児健康相談
● 10 か月児（令和 3 年 11 月生）
    12 日（水）・ 26 日（水）
● 2 歳 6 か月児（令和 2 年 3 月生）
    6 日（木）・14 日（金）
パパママ教室　※予約制
●受付時間　9:45 ～ 10:00
　25 日（火）
内容／妊娠中の過ごし方、産後う
つ、抱っこ体験、パパの妊婦体験、
アルバム作り
栄養教室（離乳食）※予約制
●受付時間　9:45 ～ 10:00
    11 日（火）※先着 10 名程度
内容／離乳食についてのお話
　　　調理タイム、質問タイム

（問い合わせ）子ども・健康課
母子保健係　☎ 67-6081

岩出市母子保健推進員による
子育てひろば　あいあい

● 10 月 12 日㈬・26 日㈬
　午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分
●総合保健福祉センター
●持ち物…お子さんに必要な物

・飲み物はお茶のみ可
・ねんねの赤ちゃんはバスタオル

●電話で申込み。定員になり次第
終了。（受付時間）午前 9 時～午
後 4 時 30 分
（申し込み・問い合わせ）地域子
育て支援センター　☎61-2983

わんぱく広場

　親子で戸外に出かけ、自然の中
でお友達と一緒に遊びませんか。
支援センターの保育士も一緒に遊
びます。（雨天中止）
● 10 月 21 日㈮
　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分 
●大宮緑地総合運動公園
●対象…１歳児以上の幼児とその
　　　　保護者
●定員…15 組
※ 10 月 5 日㈬から電話で申込み。
定員になり次第終了。（受付時間）
午前 9 時～午後 4 時 30 分

（申し込み・問い合わせ）地域子
育て支援センター　☎ 61-2983

『出前保育』のお知らせ

　地域子育て支援センターの保育
士が色々な場所に行って遊びの場
を提供します。お気軽にお越しく
ださい。（申込不要）
●日時・場所
・10月31日㈪
　午前10時～11時30分
　さぎのせ公園　多目的室A･B
※時間内の出入りは自由です。
※開始15分後頃と終了15分前頃
に絵本の読み聞かせや手遊びを一
緒に楽しみます。詳しくは市ウェ
ブサイトをご覧ください。
（問い合わせ）地域子育て支援セ
ンター　☎61-2983

子育て講座のお知らせ

●テーマ
　子どものための応急手当～わが
子の命を守るために～
● 10 月 24 日㈪
　午前10時～11時30分 

（問い合わせ）子ども・健康課
母子保健係　☎ 67-6081

ここらてぃえ
～妊婦さんのくつろぎサロン～

　妊婦さん同士の交流を通して、
ゆったりお茶を飲みながら楽しい
時間を一緒に過ごしてみません
か。お気軽にお越しください。
● 10 月 18 日㈫
　午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分
　※この時間内の出入りは自由
●総合保健福祉センター　
　2 階　日常生活訓練室
●持ち物…母子健康手帳、バスタ
　　　　　オル

（問い合わせ）子ども・健康課　
子育て世代包括支援センター
☎ 67-6081

みんなあつまれ！
　　　　　　いわでっ子

　地域子育て支援センターでは、
親子のコミュニケーションを深
め、みんなで楽しいひと時を過ご
せるように、ふれあい遊びなどを
実施します。

▼全年齢共通
●時間…午前 10 時 30 分
　　　　～ 11 時 30 分
●場所…総合保健福祉センター
●定員…各 10 組
●受付開始日　
　2 歳児…10 月 13 日㈭～　
　1 歳児…10 月 19 日㈬～　
　0 歳児…10 月 20 日㈭～

11 月 対象

7 日（月）
21 日（月）

２歳児
（平成 31 年 4 月 2 日生～

令和 2 年 4 月 1 日生）

11 日（金）
25 日（金）

１歳児
（令和 2 年 4 月 2 日生～

令和 3 年 4 月 1 日生）
8 日（火）

15 日（火）
0 歳児

（令和 3 年 4 月 2 日生以降）

対象 あそび
2 歳児

体を動かして遊ぼう
1 歳児

0 歳児 ふれあい遊び
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※年齢は申込み時の年齢です。

いつまでも仲良しで居てね

ちゃん（5 か月）いゆり

（問い合わせ）市長公室　市民ふれあい係　☎ 62-2141　　　koushitsu@city.iwade.lg.jp

初めてのトマト。
すっぱぁ w

ちゃん（6 か月）柚
ゆ ず き

月

●総合保健福祉センター
●講師…那賀消防組合・中消防署員
●対象…子育て中の保護者
●定員…15 組　
※１歳以上一時保育あり
※ 10 月 12 日 ㈬ か ら 電 話 で 申 込
み。定員になり次第終了。（受付
時間）午前 9 時～午後 4 時 30 分

（申し込み・問い合わせ）地域子
育て支援センター　☎ 61-2983

50 分
▼親子で遊ぼうぴよぴよ（0 歳～
1 歳）…午前 11 時～ 11 時 30 分
●受付開始日
　① 10 月 3 日㈪～
　② 12 月 1 日㈭～
　③令和 5 年 2 月 6 日㈪～
※電話で申込み。定員になり次第
終了。（受付時間）午前 9 時～午
後 4 時 30 分

（申し込み・問い合わせ）地域子
育て支援センター　☎ 61-2983

絵本の読み聞かせ会開催

　親子で絵本を楽しみませんか。
読み聞かせ後に、ふれあい遊びや
簡単手作りおもちゃも作ります。

（定員　各回 10 組）
●日程…① 10 月 17 日㈪
　　　　② 12 月 12 日㈪
　　　　③令和 5 年 2 月 20 日㈪
●岩出図書館　会議室

▼すくすく広場（1 歳～就園前の
幼児）…午前 10 時 20 分～ 10 時

もうすぐ歩けるようになる
よ！
お 散 歩 に い っ ぱ い 行 こ う
ね。

ちゃん（1 歳）花
はな

元気に大きく育ってね。

ちゃん（2 歳）零
れ い や

矢

3 歳までのお子さんの

写真を 大募集！

くうがさん・いちかさん
いろはさん

広
告有料広告募集中

　詳細はお問い合わせください。
●市長公室　市民ふれあい係
　☎ 62-2141

（参考）こちらは 2 枠の大きさです。

有料広告募集中

　詳細はお問い合わせください。
●市長公室　市民ふれあい係
　☎ 62-2141

（参考）こちらは 1 枠の大きさです。
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和歌山県植物公園　緑花センター

〔住所〕〒649-6211　岩出市東坂本672
〔電話〕62-4029　〔FAX〕63-2570　
〔HP〕http://www.w-botanicalgarden.jp

開園時間　9：00～17：00　（入園は16：30まで）

展示会

10月22日(土)～23日(日) シャボテン・多肉植物品評会 即売あり／最終日15:30まで

10月22日(土)～23日(日) 古典植物と山野草展 即売あり／最終日15:30まで

10月22日(土)～23日(日) 福和盆栽銘風展 即売あり／最終日15:30まで

11月5日(土)～6日(日) 第13回 緑和会盆栽展 即売あり／最終日15:30まで

教室

10月15日(土)・16日(日)
         29日(土)・30日(日)

やってみよう！
ドラム管楽器スチールパン（昼食付き）

10:00～13:00・12:00～15:00
参加費 ２000円／事前申込要

10月22日(土)～23日(日) 秋のボタニカルアート教室
9:30～12:00／参加費 1000円／事前申込要

（22日、23日両日参加要）

10 月の休園日　　／　4日㈫、11日㈫、18日㈫、25日㈫

10 月の花ごよみ　／　秋バラ、コスモス、ケイトウ
　キイジョウロウホトトギス、サルビア、マリーゴールド

コスモス▶

第 17 回　岩出市文化祭
　～ともに創ろう　ふるさと岩出～を開催

問　岩出市文化祭実行委員会事務局　
　　（生涯学習課内）　☎ 62-2141

◀やってみよう！
　ドラム管楽器スチールパン

11 月 5 日㈯　式典
　　　　　　  午前 9 時　　   岩出市民表彰
　　　　　　  午前 10 時頃　テープカット

11 月 5 日㈯・6 日㈰　作品展示・芸能発表等

場所　市民総合体育館  ほか

 　詳細は、プログラム（11 月広報と同時配布予定）ま
たは市ウェブサイト（10 月下旬掲載予定）をご覧くだ
さい。

新型コロナウイルス感染症の状況により
内容を変更、または中止する場合があります
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10 月 相談 ■岩出市役所☎ 62-2141（代）

場所

相談 日時　　　　　 場所 内容 問い合わせ先

消費生活相談
（岩出市開設）

毎週木曜日
午前10時～正午
午後1時～4時

岩出市役所　2階　第7会議室 消費者と事業者間の契約によるトラ
ブルや架空請求・多重債務などの消
費者問題について専門相談員が相談
に応じます。紀の川市開設日もご利
用いただけます。

市長公室
☎188（局番なし）

消費生活相談
（紀の川市開設）

毎週月曜日（10日除く）
午後1時～4時

紀の川市役所　本庁4階　
相談室1

紀の川市商工労働
課☎188（局番なし）

行政相談
19日（水）
午後1時～4時

岩出市役所　1階　第5会議室
行政サービスに関する苦情、行政の
仕組みや手続き等、どんなことでも
お気軽にご相談ください。

市長公室

人権相談
11日（火）
午後1時～4時

岩出市役所　1階　第5会議室
「人権問題ではないだろうか？」と感

じたときは、お気軽にご相談くださ
い。人権擁護委員が相談に応じます。

生活支援課 
人権啓発係

ひきこもり
巡回相談

（予約制）

5日（水）、19日（水）
午前10時～午後1時

（5日）中央公民館　中会議室
（19日）岩出図書館　会議室

ひきこもり状態にある本人や家族
等からの相談に応じ、相談によっ
て、課題に対する支援および助言
を行います。（相談無料、秘密厳守）

地域福祉課 
障害福祉係

障害児者
相談支援

月～金曜日
午前9時～午後5時30分

岩出障害児者相談・支援セン
ター（宮71-1　パストラルビル1階）

障害のある方やその家族等の相談
を受け、自立した日常生活等が送れ
るよう、必要な情報提供、助言、サー
ビスの利用支援等を行います。

岩出障害児者
相談・支援セン
ター☎63-1622

教育相談
月～金曜日
午前9時～
　　 　午後4時30分

■スクールカウンセラー
　・岩出小学校・山崎小学校
　・山崎北小学校・根来小学校
　・上岩出小学校・中央小学校
　・岩出中学校・岩出第二中学校
　・適応指導教室「フレンド」
■スクールソーシャルワーカー
　・岩出中学校・岩出第二中学校
■岩出市青少年センター

　
岩出市内の小中学生や保護者の方を
対象に、学習や生活、不登校や子育て
等教育全般に関する相談を受け付け
ています。

・在籍の小中学校
・青少年センター
  ☎61-7007

・教育総務課
  学校教育係

・適応指導教室 
☎62-0892

適応指導教室「フレンド」
岩出市内の小中学校に在籍する児童
生徒の、不登校や子育てに関する相
談を受け付けています。

適応指導教室 
☎62-0892

子育て相談

月～金曜日
午前9時～午後5時

和歌山県立医科大学
小児成育医療支援室 子育ての悩みなどの相談を受け付け

ています。電話で相談後、相談内容で
面談が必要であれば、予約日を決め
て来院していただきます。

和歌山県立医科
大学小児成育医
療支援室
☎073-441-0808
☎073-441-0826

毎週水曜日
午後2時～4時

公立那賀病院（問い合わせは、和
歌山県立医科大学小児成育医療
支援室へ）

健康相談

随時（予約制） 岩出市役所　1階　保険年金課 成人の健康に関する相談 保険年金課
健康推進係

毎週月曜日
午前9時30分～11時

総合保健福祉センター 子どもの健康や育児等について
子ども・健康課
母子保健係
☎67-6081

こうのとり
相談

医師と相談 岩出保健所 不妊専門医による面接相談（予約制）
岩出保健所
☎61-0049月～金曜日（閉庁日除く）

午前9時～午後5時45分
電話相談 保健師による電話相談

ふれあい
相談

毎週月曜・木曜日
午前9時～午後4時

電話相談
家事（離婚、相続、遺言、夫婦関係等）・
事故・民事（破産・損害賠償等）・労働
問題など

社会福祉協議会
☎63-3246

ふれあい
専門相談

第3火曜日
午後1時～3時30分

総合保健福祉センター

税務相談

第4火曜日
午後1時～3時30分

民事・登記相談
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（祝日除く）
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図書館 へ

岩出図書館

行こう
本や行事についてのお問い合わせは電話でどうぞ！

（根来1472-1）

☎ 62-7222　FAX 62-7150

!

☆本はおひとり10冊まで2週間借りることができます。
☆視聴覚資料はおひとり3点まで2週間借りることができます。
☆電子書籍はおひとり2点まで2週間借りることができます。

休館中の本の返却は、図書館正門右の返却ポスト、または駅前ライブラリーの返却ポストをご利用ください。
なお、図書館正門右の返却ポストが閉まっている場合は、図書館玄関右のブックポストをご利用ください。
※DVD・ビデオ・CDなどの視聴覚資料、紙芝居など、破損の恐れのある資料は開館時に直接カウンターにお返し
　ください。視聴覚資料は岩出図書館カウンターでお返しください。

岩出図書館・駅前ライブラリー・総合保健福祉センター図書室 中央公民館図書室・上岩出地区公民館図書室
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■図書館ボランティアによるおはなし会
　2 日㈰・9 日㈰…「おはなしドロップス」
　16 日㈰・23 日㈰…「おはなしのとびら」
　30 日㈰…「英語でおはなし会」
　　午後 1 時 30 分から　岩出図書館児童書架
　8 日㈯…「おはなしのじかん」
　　午前 10 時 30 分から
　　総合保健福祉センター　図書室
※「おはなしのじかん」は事前申込制。総合保健福
祉センター図書室（☎ 69-5012）へ申込みください。
10 月 1 日㈯から受付開始。
■図書館スタッフによるおはなし会
　15 日㈯…「おはなしパレット」（開催日注意）
　　午前 11 時から　岩出図書館屋外テラス（雨天
時　大会議室）　※今回は「テラスであそぼう」に
なり、申込みが必要です。
定員　おはなしのじかん…先着 10 名程度
　　　それ以外…各先着 20 名程度
※子ども向けですがどなたでもお楽しみいただけます。

状況によりイベントの中止や内容変更をすることがあります。
最新の開館状況等は、図書館ウェブサイトや市安心・安全メール配信サービスでご確認ください。

●めいたんていラスカル
　　かいとうウルフさんじょう！（30 分）
●ミッキーマウス①　5 話～ 8 話（29 分）
日時　10 月 29 日㈯
　開場　午前 10 時 15 分　開演　午前 10 時 30 分
場所　岩出図書館大会議室
定員　先着 20 名
申込　岩出図書館カウンターまたは電話で申込み。

■ 10 月のおはなし会■読書週間アニメ上映会

日 月 火 水 木 金 土

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
25 26 27 28 29

日 月 火 水 木 金 土

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
25 26 27 28 29

○岩出図書館 ( 分館・分室を含む ) は不特定多数の方が利用
　されますので、ご利用の際は引き続きマスクの着用をお願
　いします。
○その他、来館者名簿の作成や検温など岩出図書館での新型
　コロナウイルス感染防止対策にご協力をお願いします。

10 月 開館時間　岩出図書館　午前10時～午後7時
　　　　　分館・分室　午前10時～午後6時30分

日時　10 月 15 日㈯　午前 11 時～
場所　岩出図書館屋外テラス ( 雨天時、大会議室 )
定員　 20 名
※小学 2 年生以下のお子さまは保護者 1 名同伴
内容　おはなしパレットの読み聞かせのあと、簡単
　　　なおもちゃを作ります。
申込　10 月 1 日㈯から受付開始。岩出図書館カウ
　　　ンターまたは電話で申込み。

■テラスであそぼう

印は休館日です。

　岩出市内の各小・中学校からよりすぐりの “ うち
どく ” を展示します。
期間　10 月 1 日㈯～ 11 月 23 日（水・祝）
場所　岩出図書館展示コーナー

■小・中学生の “ うちどく ” を展示します

23 30 24 31

観戦者大募集！
　ビブリオバトルとは、バトラーがおすすめの本の
魅力を 5 分間で紹介し合い、参加者全員で「1 番読
みたくなった本」（チャンプ本）を投票で決める書
評ゲームです。中高生が発表者となり、自分のおす
すめの本を紹介しますので、ぜひ観戦していろいろ
な本との出会いをお楽しみください。
日時　10 月 22 日㈯　午後 1 時～
場所　 旧和歌山県議会議事堂（一乗閣）
対象　どなたでも（定員 80 名）　　
申込　事前に申込みが必要。岩出図書館カウンター
　　　または電話で申込み。

■中高生ビブリオバトル　岩出市大会開催！

期間　10 月 29 日㈯～ 11 月 23 日（水・祝）
場所　岩出図書館ブラウジングコーナー

■船戸山古墳群パネル・関連図書展示

23 30 24 31
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■ご厚意に感謝します
　Daigas グループの企業ボランティア活動 “ 小さな灯

ともしび

” 運動
様には、長年にわたり岩出市の高齢者福祉および児童福祉に
多大なご貢献をいただきました。
　ご厚意に感謝を申し上げますと
ともに、今年度いただきました寄
贈品も大切に活用させていただき
ます。

▲令和 4 年度寄贈品

■平和への祈りと願いをこめて
　8 月 15 日㈪、岩出ユネスコ協会では 77 回目となる終戦記
念日に、戦争で尊い命を落とされた多くの方々のご冥福をお
祈りするとともに、ロシアによるウクライナ軍事侵攻に対す
る「対話と交渉による平和解決」を願い、新義真言宗総本山
根來寺鐘楼門において「平和の鐘」を鳴らす運動を実施し、
ユネスコ会員や一般参加者など 57 名が鐘を鳴らしました。
　また、当日参加者から「ユネスコ協会・ウクライナ人道危
機義援金」を募り、集まった 11,087 円は、岩出市を通じて
ウクライナの人道支援に活用させていただきます。

　8 月中旬に北海道・東北地方で開催された全国
大会において、市立中学校の生徒 2 名が全国優勝
を果たしました。おめでとうございます！

岩出中学校 3 年　榎本 裕月さん
第 62 回全国中学校水泳競技大会・競泳競技（宮城県）
　女子 50 ｍ自由形  　第 1 位　25 秒 81
　女子 100 ｍ自由形　第 1 位　56 秒 33

岩出第二中学校 3 年　渡辺 敦紀さん
第 49 回全日本中学校陸上競技選手権大会（福島県）
　男子 1500 ｍ　第 1 位　3 分 59 秒 82

パ
シャ

令和 4 年度  全国中学校体育大会で
市立中学校の生徒 2 名が全国優勝！
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■登録方法
①迷惑メール防止機能の解除
　登録を行う前に、迷惑メール防止機能をご使用の場合は、
  「info@city.iwade.lg.jp」からのメールを受信できるように設定して
ください。（設定変更については、携帯各社等にお問い合わせください）
②空メール送信（iwade@entry.mail-dpt.jp）
　上記アドレスにメールを送信してください。※件名、本文の記入は不要です。
　携帯電話の場合は、右の QR コードを読み込んでメールを送信することも可能です。
③仮登録メールが届きます
　仮登録メールが 30 分以内に届きます。仮登録メールが届かない場合は、「info@city.iwade.lg.jp」からのメー
ルが受信できる設定になっていない可能性があります。①の設定をご確認後、再度②から操作してくださ
い。
■利用上の注意
　登録は無料です。登録や削除、メールの受信にかかる通信料やパケット料は、登録する方の負担になり
ます。配信された情報は、個人の責任において利用してください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問　総務課  情報推進室　☎ 62-2141

　岩出市安心・安全メール配信サービスは、行政情報（市内放送）や学校・保
育所などに関する情報を、登録いただいた携帯電話やパソコンに、メールでお
知らせするサービスです。いつでもどこでもタイムリーな情報が受け取れます。

配信情報の種類・内容 問い合わせ先

行政情報 市内放送の内容・岩出市が特に必要と判断した情報など 配信担当課

安全・安心情報 岩出市で起こった事件・不審者情報・緊急情報・防災情報など 総務課・教育総務課

学校・保育所情報 各小・中学校、各保育所の緊急時の連絡など 各小・中学校、各保育所

市内放送の内容が確認できる
電話応答サービスもあります

フリーダイヤル   0120-77-2141
※岩出市外からはご利用不可

岩出市安心・安全メール配信サービス市 内放送等の内容をメールで確認できます！

　今年度は、新型コロナウイルス感染拡大防止の観
点から、市内各小学校への参集訓練は行いません。
　各家庭や地域において、「白いタオル運動」（同封
のチラシ参照）などの訓練を、可能な範囲で実施し
ていただきますようお願いします。
　また、午前 10 時から交通公園（防災公園）にて区・
自治会、自主防災組織等を対象とした訓練を実施し
ます。
　この機会に、家庭や地域などを中心に、今一度防
災について考え、地域の防災力を向上させる機会と
しましょう。

地域防災訓練を開催

※交通公園 ( 防災公園 ) の訓練は、新型コロナウイ
　ルス感染症の状況により内容を変更する場合があ
　ります。
　　　　　　問　総務課　危機管理室　☎ 62-2141

10 月 23 日

㊐
地域の防災力を高める


