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■岩出市消防団出初式

広報いわで



2024・1　広報いわで　　2【市民憲章】 私たちは緑の山と紀の川の清流に育まれた岩出市の市民であることに誇りをもち
平和を重んじ豊かなまちをつくるためにこの憲章を定めます

新年のごあいさつ新年のごあいさつ新年のごあいさつ新年のごあいさつ

　

昨
年
は
、
４
年
ぶ
り
と
な
る
い
わ
で
夏
ま
つ

り
や
市
民
運
動
会
な
ど
、
関
係
者
皆
様
方
の
ご

尽
力
に
よ
り
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
、
地
域
の

活
力
を
感
じ
ら
れ
る
年
で
あ
り
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
皆
様
の
交
流
の
場
と
し
て
、
紀
の

川
左
岸
河
川
敷
に
整
備
を
進
め
て
い
ま
し
た

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
等
ス
ポ
ー
ツ
施
設
が
、
８
月

頃
に
完
成
予
定
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
い
た

だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

多
く
の
方
に
親
し
み
を
持
っ
て
い
た
だ
け
る

よ
う
、
施
設
の
愛
称
募
集
も
予
定
し
て
い
ま

す
。

　

ま
た
、
農
産
品
を
販
売
し
て
い
ま
す
「
道
の

駅
根
来
さ
く
ら
の
里
」
は
、
築
20
年
に
な
り
、

昨
年
か
ら
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
工
事
を
進
め
て
い
ま

す
。
営
業
を
継
続
し
な
が
ら
の
工
事
と
な
り
、

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
改
装
後
も
引
き

続
き
ご
愛
顧
と
ご
支
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

同
じ
く
昨
年
か
ら
取
り
組
ん
で
い
ま
す
戸
別

受
信
機
貸
与
事
業
に
つ
い
て
も
、
令
和
６
年
度

か
ら
災
害
時
等
の
情
報
伝
達
手
段
の
一
つ
と
し

て
ご
利
用
い
た
だ
け
る
よ
う
実
施
し
ま
す
。

　

河
川
・
水
路
改
修
に
つ
い
て
は
、
国
営
総
合

農
地
防
災
事
業
の
六
箇
井
水
路
の
住
吉
川
へ
の

放
流
工
事
が
今
年
完
成
し
、
こ
れ
に
よ
り
水
害

の
減
少
が
期
待
さ
れ
ま
す
。
本
市
に
お
い
て

も
、
県
事
業
と
も
連
携
し
、
引
き
続
き
、
排
水

施
設
の
整
備
改
修
に
取
り
組
み
ま
す
。

　

併
せ
て
、
災
害
時
に
も
対
応
で
き
る
よ
う
平

成
29
年
度
か
ら
取
り
組
ん
で
い
ま
す
生
活
道
路

の
環
状
化
は
、
昨
年
「
市
道
金
屋
荊
本
線
」
の

一
部
を
供
用
開
始
し
ま
し
た
。

　

令
和
12
年
度
の
全
線
開
通
を
目
指
し
、
今
後

も
計
画
的
に
整
備
を
進
め
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
、
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で
は
、
昨

年
か
ら
Ｃ
Ｏ
２
排
出
抑
制
の
た
め
改
築
工
事
を

進
め
て
い
ま
す
。
市
民
の
皆
様
に
は
、
引
き
続

き
、
ご
み
の
減
量
化
、
再
資
源
化
、
分
別
収
集

へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

今
年
も
、「
活
力
あ
ふ
れ
る
ま
ち　

ふ
れ
あ

い
の
ま
ち
」
の
実
現
を
目
指
し
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
の
で
、
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
ま

す
と
と
も
に
、
皆
様
方
に
と
っ
て
素
晴
ら
し
い

一
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上

げ
ま
す
。

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝
か

し
い
新
春
を
穏
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か

ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
平
素
は
市
行
政
の
各
分
野
に
、
深
い

ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
厚
く
お
礼
申
し
上
げ

ま
す
。

岩出市長

中芝　正幸

申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
全
国
各
地
で
豪

雨
災
害
が
発
生
し
、
台
風
２
号
に
伴
い
和
歌
山

県
で
初
め
て
発
生
し
た
線
状
降
水
帯
は
県
内
各

地
で
大
き
な
被
害
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。

　

災
害
に
よ
り
お
亡
く
な
り
に
な
ら
れ
た
方
々

の
ご
冥
福
を
お
祈
り
す
る
と
と
も
に
、
被
災
さ

れ
た
皆
様
に
心
か
ら
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま

す
。

　

一
方
で
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が

感
染
症
法
上
５
類
に
移
行
し
、
新
た
な
節
目
を

迎
え
ま
し
た
。
本
市
に
お
い
て
も
様
々
な
行
事

が
４
年
ぶ
り
に
再
開
さ
れ
る
な
ど
、
活
気
を
取

り
戻
し
始
め
た
こ
と
を
感
じ
さ
せ
る
一
年
と
な

り
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
市
議
会
か
ら
整
備
に
つ
い
て
意
見

書
を
提
出
し
ま
し
た
ス
ポ
ー
ツ
施
設
が
８
月
頃

に
完
成
す
る
と
聞
い
て
お
り
、
心
待
ち
に
し
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

市
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
は
、
市
民
の
声
を

市
政
に
反
映
さ
せ
る
た
め
、
国
の
動
向
を
十
分

に
把
握
し
、
市
当
局
に
対
し
て
具
体
的
な
防
災

対
策
や
観
光
振
興
に
よ
る
地
域
活
性
化
、
子
育

て
支
援
等
の
さ
ら
な
る
強
化
充
実
を
求
め
、
議

員
一
丸
と
な
っ
て
活
動
し
て
ま
い
り
ま
す
の

で
、
本
年
も
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
を
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、「
開
か
れ
た
議
会
」
の
取
組
と
し
て
、

若
者
を
含
め
た
幅
広
い
世
代
の
方
々
に
市
議
会

へ
の
関
心
と
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く
た
め
、

「
い
わ
で
議
会
だ
よ
り
」
を
発
行
し
て
い
ま
す
。

「
手
に
取
っ
て
読
み
た
く
な
る
議
会
だ
よ
り
」

を
目
標
に
、
読
み
や
す
く
親
し
み
や
す
い
紙
面

作
り
に
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

一
読
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
議
会
だ
よ
り
に
つ
い
て
、
１
月
15
日

ま
で
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

市
議
会
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
も
ア
ク
セ
ス
で
き

ま
す
の
で
、
ご
意
見
・
ご
感
想
を
お
寄
せ
く
だ

さ
い
。

　

結
び
に
、
本
年
が
皆
様
方
に
と
り
ま
し
て
、

実
り
多
き
良
い
一
年
に
な
り
ま
す
よ
う
、
心
か

ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご
あ
い

さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
希
望

に
満
ち
た
新
春
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と

お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

平
素
か
ら
、
市
議
会
へ
の
深
い
ご
理
解
と
議

会
活
動
に
対
す
る
温
か
い
ご
支
援
を
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
こ
と
に
、
議
員
一
同
、
厚
く
お
礼

岩出市議会議長

田中　宏幸



3　　広報いわで　2024・1 【市民憲章】 自然を大切にしきれいなまちをつくりましょう

おめでとうございます （敬称略）表　彰

和歌山県農林水産業賞 江
え か わ

川　卓
たかし

（農業部門）

全国社会福祉協議会会長表彰 山
やまもと

本　茂
しげる

（民生委員・児童委員功労者）

近畿地方更生保護委員会委員長表彰

●保護司

池
いけがみ

上　真
まこと

近畿地方保護司連盟会長表彰  林
はやし

　信
のぶたか

孝 藤
ふ じ い

井　節
せ つ こ

子

小
お ぐ ら

倉　一
かずひこ

彦 福
ふ く だ

田　義
よしのぶ

信和歌山保護観察所長表彰

三
み き

木　周
か ね こ

子 森
も り た

田　収
しゅういち

一

近畿更生保護女性連盟会長表彰 橋
はしもと

本　ト
と し み

シミ

朝
あさいね

稲　記
き み え

美惠 前
ま え だ

田　純
じゅんこ

子和歌山保護観察所長感謝状

和歌山県更生保護女性連盟会長表彰 川
かわぐち

口　恵
え み

美  中
なかばやし

林　和
か ず こ

子

新
しんざき

崎　裕
やすのり

功

●更生保護女性会

▲岩出市長賞を受賞された川端さん

　

令
和
５
年
度 

　
　

税
に
つ
い
て
の
作
文

　
　
　
　
　
　
　

～
優
秀
作
品
～

　

国
税
庁
と
全
国
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
が
募

集
し
た
中
学
生
の
税
に
つ
い
て
の
作
文
に
お
い

て
、
当
市
の
学
校
か
ら
は
、
優
秀
作
品
と
し
て
、

次
の
方
々
が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。（
敬
称
略
）

▼
岩
出
市
長
賞
受
賞
者

　

岩
出
第
二
中
学
校　

３
年　

川か
わ
ば
た端　

悠ゆ
う
た太

　

題
名
「
安
心
安
全
に
暮
ら
せ
て
い
る
社
会
」

▼
紀
北
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
長
賞
受
賞
者

　

岩
出
第
二
中
学
校　

３
年　

竪た
て　

心み

ゆ

の
結
乃

　

題
名
「
小
さ
な
行
動
を
信
じ
る
」

▼
大
桑
教
育
文
化
振
興
財
団
理
事
長
賞
受
賞
者

　

岩
出
中
学
校　

３
年　

道み
ち
わ
き脇　

琉る

い偉

　

題
名
「
誰
か
を
支
え
る
税
」

問　

粉
河
税
務
署　

☎
73
‐
３
３
０
１



2024・1　広報いわで　　4【市民憲章】 人を愛し助けあう笑顔のまちをつくりましょう

　国税庁ホームページ「確定申告書等作成
コーナー」の画面案内に従って入力すれ
ば、自動計算機能により申告書が作成で
き、確定申告期間（2 月 16 日～ 3 月 15 日）
であれば 24 時間申告可能です。（メンテ
ナンス時間除く）
　詳しくは、国税庁ホームページ「確定申
告書等作成コーナー」をご確認ください。

確定申告書等
作成コーナー▶

【市民憲章】 人を愛し助けあう笑顔のまちをつくりましょう 2024・1　広報いわで　　4

トピックス

情報Topics

粉河税務署

１ 申告会場について

申告会場 開催期間
（土、日、祝日除く） 相談受付時間

紀の川市商工会館（粉河）
紀の川市粉河 878-2 2/16 ㊎～ 3/15 ㊎ 午前9時～午後4時

●会場ではスマートフォンを利用した申告書の作成
　を推進しています。
●マイナンバーカードをお持ちの方は、ご持参くだ
　さい。　　　　　　　
●会場への入場には、「入場整理券」が必要です。
　「LINE から事前発行」または「会場での当日配布」
　で取得できます。

※混雑の状況により、早めに入場整理券の当日配布
　を終了する場合があります。

❶  国税庁 LINE 公式アカウントを追加
❷  入場整理券を事前発行

２ 自宅からスマートフォンで申告してみませんか？

●自宅からスマートフォンとマイナンバーカードを
　利用して便利に確定申告書の作成・提出ができま
　す。

●会場は混雑が予想されますので、便利なスマート
　フォン・パソコンによる自宅申告（e-Tax）をご
　利用ください。

税務署から確定申告のお知らせ



5　　広報いわで　2024・1

トピックス

情報Topics

【市民憲章】 健やかで生きがいをもつ市民になりましょう

収
入
金
額
等
を
入
力
し
、
右
下
の
「
計
算
」

ボ
タ
ン
を
押
す
だ
け
で
簡
単
に
作
れ
ま
す

市ウェブサイトへ市県民税申告書作成システム（Excel）を掲載しています。
※令和 6 年度市県民税申告書作成システムは、1 月 4 日から利用可能です。

▼市県民税申告書作成システム（「岩出市  市県民税  申告書」で検索）
　https://www.city.iwade.lg.jp/zeimu/download/shi-003.html

【市民憲章】 健やかで生きがいをもつ市民になりましょう5　　広報いわで　2024・1

岩出市役所

■  税務署の出張相談はありません１ 申告会場について

申告会場 開催期間
（土、日、祝日除く） 相談受付時間

岩出市役所　3 階　第 6 会議室 2/16 ㊎～ 3/15 ㊎
午前9時30分～11時30分

午後1時～4時

●市職員による申告相談は、確定申告書をご自身で
　記入またはスマートフォン・パソコンから入力し
　ていただきます。
●申告書の控えに税務署の受付印を押すことはでき
　ません。補助金の申請等で、税務署の受付印が必
　要な方は、粉河税務署で申告してください。
●相続税、贈与税、土地・建物・株式等の譲渡所得
　等の相談は行っていません。
●前年分の申告書の控え等をお持ちください。
●当会場で国税の納税はできません。

▶▶▶申告会場での受付方法
　混雑防止のため、2 月 1 日から市ウェブサイトで
事前予約の受付を行います（当日の申告会場での整
理券発行も行います）。整理券の発行状況により、
早めに受付を終了する場合があります。
　詳しくは、広報 2 月号・市ウェブサイト等に掲載
しますので、ご確認ください。

（問い合わせ）
　税務課　市民税係　☎ 62-2141
　〒 649-6292　岩出市西野 209

２ 簡単・便利な市県民税申告書作成システムをご利用ください！

■  収入金額や支払った保険料を入力すると…
　給与・年金所得や生命保険料控除等が自動計算され、自宅でも簡単に申告書が作成できます。

　作成した申告書は、添付書類等とともに郵送提出することもできます。

■  郵送提出できます！



2024・1　広報いわで　　6【市民憲章】 教養を高め歴史と文化を愛する市民になりましょう

トピックス

情報Topics

令和 6 年
岩出市消防団出初式／那賀消防組合消防出初式 問い合わせは次のとおり

topics

日時　1 月 3 日㈬　午前 9 時～
場所　大宮緑地総合運動公園
内容　消防自動車が一同に並ぶ部隊観閲／
　　　紀の川河川敷での一斉放水
㉄　総務課　危機管理室　☎ 62-2141

岩出市消防団出初式 那賀消防組合消防出初式
日時　１月 13 日㈯　午前 9 時 30 分～ 11 時頃
場所　紀の川市民体育館
内容　式典／岩出・岩出第二中学校吹奏楽部による
　　　演奏／幼年消防クラブ員（安楽川保育園幼年
　　　消防クラブ員）による防火演技披露／消防職
　　　員による一斉放水
※雨天時は、一斉放水を中止する場合があります。
㉄　 那賀消防組合　☎ 61-0119

1

令和6年

1月

10日 第2水曜日 東側

17日 第3水曜日 西側

24日 第4水曜日 東側

31日 第5水曜日 西側

※年末年始の都合により、1 月のみ不燃物ごみの回
　収日が変更となります。
※「資源ごみ」は通常どおり、県道泉佐野岩出線よ
　り「東側は毎週金曜日」、「西側は毎週木曜日」に
　回収します。
㉄　岩出クリーンセンター　☎ 62-0814

～ 1 月の不燃物ごみ（缶・ビン類）回収日変更のお知らせ～

水道管の凍結にご注意ください
問　上水道工務課　上水道係
　　☎ 62-21412

topics

　冬季は、水道管の凍結がおきやすくなります。保温材等で凍結防止をしてください。

●保温対策以外で水道管の凍結を防ぐ方法

　天気予報等で外気温が氷点下になると予想された
ときは、バケツや浴槽等に、水を蛇口から糸を引く
くらいの太さで出しておくと凍結防止に有効です。

●水道管が凍って水がでないとき

　タオルをかぶせてゆっくり『ぬるま湯』をかけて
溶かしてください。熱湯をかけると、水道管が破損
することがありますのでご注意ください。

●水道管が破損したとき

　宅地内で水漏れが発生したときは、水道メーター
ボックス内の止水栓を閉めて、水を止めてくださ
い。その後、上下水道局指定の給水装置工事事業者
へ修理を依頼してください。水道メーターから宅内
側はお客様の費用負担、水道メーターから道路側は
上下水道局の負担となります。
※事前に自宅のメーターボックスの位置を確認して
　おきましょう。
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開催時間　午後 1 時～ 5 時
場所　岩出市商工会館
対象　岩出市内で創業（第二創業を含む）を目指し
　　　ている方または創業後 5 年未満の方
定員　20 名（先着順）
申込

・申込書に記載の 2 次元コードを読み込み「申込み
フォーム」による申込み

・商工会への申込書持参、FAX、郵送による申込み
※申込書は岩出市商工会、岩出市役所産業振興課に
　備え付けているほか、岩出市商工会ホームページ
　や市ウェブサイトからダウンロードできます。
※創業セミナーに参加し、要件を満たした場合、創
　業時の優遇措置が受けられる証明書を市が発行し
　ます。優遇措置の内容は、岩出市商工会にお問い
　合わせください。

～岩出市で開業をお考えの方へ～
「創業セミナー」を開催します！

問　岩出市商工会　☎ 62-7111
　　岩出市役所　産業振興課　☎ 62-21414

topics

日程 テーマ 講義内容

1 月 20 日㈯ 財務

・創業者の動向全般について

・創業とインボイス

・DX と経理について

・会社の種類と役員構成

1 月 27 日㈯ 経営

・創業計画のポイント

・創業と会計・税金について

・日本政策金融公庫とは

・公庫からみる創業審査のポイ

ント

2 月 3 日㈯
販路
開拓

・債権の管理・回収についての基

礎知識

・契約書作成上の注意点

・ウェブ集客の基本

・SNS等を利用した集客について

2 月 10 日㈯
人材
育成

・従業員のモチベーションマネ

ジメント

・人材採用、助成金及び労働保険

の基礎知識

スマートフォン体験型講習会（Android 向け）
を開催します！

問　スマートフォン講習会　受付窓口
　　☎ 0120-121-5253

topics

　市内の公民館でスマートフォンの基本的な使い方
（基本 3 講座）から、デジタルを活用した様々な行

政手続きの方法（応用 4 講座）まで無料で学べる初
心者向けスマホ講習会を開催します。

対象　岩出市在住の方
※スマホをお持ちいただく必要はありません。
申込期間・申込方法
　電話にて受付中
※先着順、各日・時間帯定員（7 名）になり次第締切
▶スマートフォン講習会　受付窓口（平日のみ）
　☎ 0120-121-525　／　午前 9 時～午後 6 時
※受付の際に「お問合せ番号：5094」をお申し付
　けください。
講座内容　お問い合わせいただくか、市ウェブサイ
　　　　　トをご確認ください。

受講料　無料 日時 場所

1 月 15 日㈪
　　23 日㈫

時間帯は①～④

①午前9時30分～
　10時30分

②午前11時～
　午後0時

③午後2時～3時

④午後3時30分～
　4時30分

　希望の講座内容・時間帯
をお選びいただけます。
　講座内容については、
お問い合わせください。

根来地区
公民館

1 月 16 日㈫
　　19 日㈮
　　25 日㈭

上岩出地区
公民館

1 月 17 日㈬
　　22 日㈪
　　26 日㈮

山崎地区
公民館

1 月 18 日㈭
　　24 日㈬

岩出地区
公民館

トピックス

情報Topics

受講料　無料

【市民憲章】 産業を育成し活力あふれるまちづくりに努めましょう

申込みフォームはこちら▶
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通いの場としてスタート！
「いわで御殿」で介護予防、フレイル予防！5

topics

　1 月から「いわで御殿」が「市民の生きがいづく
りと健康づくり」を目的とする施設として新たにス
タートします。
　いわで御殿でこれまで実施していた公衆浴場は、
令和 5 年 12 月末で終了し、1 月から新しく地域に
おける高齢者等の通いの場や、介護予防、筋力向上
を目的としたフレイル予防事業等を実施する施設に
変わります。
利用時間　月～金（年末年始除く）
　　　　　午前 10 時～午後 5 時
※従前から実施している認知症カフェやデイサービ
　スセンターは、引き続き実施しています。

（問い合わせ）
・保険介護課　介護保険係　☎ 62-2141
・いわで御殿（清水 5-1）　☎ 61-1122
　※指定管理者
　　株式会社メディカル・ギア・エクウィプメント

問い合わせは次のとおり

通いの場とは

　「誰でも気軽に利用できる居場所」のことです。

できることは

●気軽に集まっておしゃべりしたり体操したりでき
　るスペースがあります。（飲食 OK ！好きな飲み
　物やお菓子等を持ち込めます。）
●高齢者に適した筋力トレーニングマシーンがあり
　ます。（マシーンを使った筋力アップでいつまで
　も元気に！）※初回無料

　今後、筋力トレーニングマシーンを使ったフレイ
ル予防の講習や教室なども開催予定です。

トピックス

情報Topics

通いの場は　1 月 9 日㊋　10 時オープン！ マシーン
の一例
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トピックス

情報Topics

認知症サポーター養成講座開催
問　保険介護課　地域包括支援センター
　　☎ 62-21416

topics

　認知症サポーターとは、何か特別なことをするの
ではなく、講座を受講して認知症を正しく理解し、
認知症の方やその家族を温かく見守る応援者のこと
です。ぜひご参加ください。
内容　認知症の症状について、認知症の方への対応
　方法等を学びます。講座修了者には修了の証とし
　てサポーターカードとオレンジリングをお渡しし
　ます。
日時　2 月 21 日㈬　午後 2 時～ 3 時 30 分
場所　総合保健福祉センター　3 階　多目的ホール
対象　岩出市内に居住または通勤している方

受講料　無料
申込方法　電話で申込み（土日祝除く）
※手話通訳が必要な方は、1 月 19 日㈮までに FAX
　（61-6931）などで地域包括支援センターへお申し
　込みください。住所・氏名・生年月日・日中の連
　絡先の記載が必要です。　絡先の記載が必要です。

オレンジリング サポーター
カード

～ 40 歳、50 歳、60 歳、70 歳になる皆さまへ～
歯周疾患検診の受診期限迫る！

問　保険介護課　健康推進係
　　☎ 62-21417

topics

　対象者には、４月に歯周疾患検診の受診券（はが
き）を送付しています。和歌山県歯科医師会に加入
している県内の歯科医院にて無料で受診できます。

歯周疾患検診の受診期限　1 月 31 日水　まで

～全身の健康は歯の健康から～　　　　　　　　　
　歯周病は、全身の疾患にも影響を与えることがわ
かってきました。
　歯周病菌や炎症物質は、歯茎の炎症部位から血液
中に入り込み、血液とともに全身をめぐります。た
どり着いた先で病気を発症・悪化させることがあり
ます。
～かかりつけ歯科医を持ちましょう！～
　口のケアは、毎日自分で行う「セルフケア」にプ
ラスして、定期的に歯科医院を受診して「プロケア」
を受けることが、歯と口の健康を守るために必要で
す。
▼セルフケアとは？　
　毎日自分で行う歯や歯茎、入れ歯のお手入れで
す。歯ブラシだけでなくデンタルフロスや歯間ブラ
シ、タフトブラシなどを使うと効果的です。　
※タフトブラシ…奥歯のその奥を磨くために植毛部
　　　　　　　　が三角になっています。
▼プロケアとは？
　定期的に歯科検診を受けることで、口の中にトラ
ブルがないかチェックするだけでなく、セルフケア
で落としきれない汚れをクリーニングしたり、個々
の口の状態に合わせてセルフケアの指導もしてくれ
ます。

歯周病がリスクになる病気

脳梗塞

心筋梗塞

動脈硬化

関節リウマチ

誤嚥性肺炎

心内膜炎

糖尿病

　特に、糖尿病は歯周病と相互に悪い影響を及ぼし
ます。糖尿病の方は、歯周病が悪化しやすく、血糖
のコントロールが難しくなることが分かっていま
す。また、最近の研究では、歯周病の治療をきちん
と行うと血糖値が改善することが分かっています。
※妊婦は、早産や低体重児出産のリスクも高くなる
　ため注意しましょう。

健

…「岩出市健康ポイント事業」対象健
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トピックス

情報Topics
…「岩出市健康ポイント事業」対象健

受診期限が迫っています！
令和５年度がん検診は受けられましたか？

問　保険介護課　健康推進係
　　☎ 62-21418

topics
健

検診名 対象 内容 自己負担

肺がん検診

40歳以上50歳未満 ・問診　・胸部X線検査

胸部X線検査 … 無料

低線量CT検査 … 2,000 円50歳以上
・問診
・胸部X線検査　または　低線量CT検査
・必要に応じ喀痰検査

大腸がん検診 40歳以上 ・問診　・便検査（便二日法） 無料

※令和 6 年 3 月末現在の年齢

毎年１回受けられる検診

2 人に 1 人はがんにかかる時代
～まだ受けられていない方は
　　　　　早めに受診しましょう～

検診名 対象 内容 自己負担

胃がん検診 50歳以上
令和6年3月末現在
の年齢が偶数年齢

になる方

・問診
・胃カメラ　または　胃X線検査

2,000 円

乳がん検診 40歳以上の女性 ・問診　・マンモグラフィ（2方向の撮影）
無料

子宮頸がん検診 20歳以上の女性 ・問診　・視診　・内診　・頸部細胞診

２年に１回の検診

▼肺がん・大腸がん・胃がん検診　1 月 31 日水　まで
▼乳がん・子宮頸がん検診　　　　2 月 29 日木　まで

※実施医療機関へ事前の予約が必要です。
　予約の際は、「岩出市の○○検診を受けたい」とお伝えください。

個別検診
実施医療機関一覧はこちら▶

～ 40 歳以上の岩出市国民健康保険に加入の皆さまへ～
国保特定健診の受診期間がまもなく終了！

問　保険介護課　保険年金係
　　☎ 62-21419

topics

　令和５年度の特定健診は、まもなく受診期間が終
了します。まだ受診されていない方は、１月末まで
無料で受診できますので、医療機関へご予約のう
え、受診してください。
　また、本市国民健康保険に新たに加入された方
で、国保特定健診の受診を希望する対象の方にも「受
診券」を発行していますので、保険介護課の窓口・
電話にてご相談ください。
※受診券を紛失された方もご相談ください。

岩出市内の指定医療機関での受診期限　1 月 31 日水　まで

市ウェブサイトから国保特定健
診（個別健診）実施医療機関を
確認できます。

▶

　市内の指定医療機関は、市ウェブサイトからご確
認いただくか、お問い合わせください。
　年に１回、「国保特定健診」を受診して、あなた
の健康状態をチェックしましょう！

健
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トピックス

情報Topics

高額医療・高額介護合算療養費のお知らせ10
topics

（お問い合わせ）☎ 62-2141
　▶後期高齢者医療制度
　　　　　　　…保険介護課　後期高齢者医療担当
　▶国民健康保険…保険介護課　国民健康保険担当
　▶介護保険………保険介護課　介護保険係

　高額医療・高額介護合算療養費は、医療と介護の
両方のサービスを利用している世帯の負担を軽減す
る制度です。同じ世帯に属する介護保険の被保険者
の方が、1 年間（8 月～翌年 7 月）に、医療保険（国
民健康保険、後期高齢者医療制度、被用者保険等）
の一部負担金と介護保険の利用者負担額を合計した
金額が、基準額を超えた場合、その超えた金額が高
額介護合算療養費（高額医療合算介護（予防）サー
ビス費）として支給されます。

●後期高齢者医療制度の支給対象者には
　令和 6 年 1 月中に申請書を送付します。
●国民健康保険の支給対象者には
　令和 6 年 2 月中に申請書を送付します。
※被用者保険等の方には市役所から送付されません
　ので、ご加入の医療保険者へお問い合わせくださ
　い。

区分（基礎控除後の総所得金額等） 被用者保険または国民健康保険＋介護保険（70歳未満）

住民税
課税世帯

901万円超 ア 212万円

600万円超901万円以下 イ 141万円

210万円超600万円以下 ウ 67万円

210万円以下 エ 60万円

住民税非課税世帯 オ 34万円

所得区分 被用者保険または国民健康保険
＋介護保険（70歳～74歳）

後期高齢者医療制度
＋介護保険（75歳以上）

現役並み所得者 Ⅲ 212万円

現役並み所得者 Ⅱ 141万円

現役並み所得者 Ⅰ 67万円

一般所得者
Ⅱ 56万円

Ⅰ 56万円

低所得者
Ⅱ 31万円

Ⅰ 19万円

【70 歳未満の方】
自己負担限度額

（年額）

【70 歳以上の方】
自己負担限度額

（年額）

※医療保険における自己負担額は保険適用のものに限ります。世帯で合算する場合、70 歳未満の人の医療費に
　ついては、医療機関ごと（入院・外来・歯科別）にそれぞれ自己負担額 21,000 円以上（月額）を支払ったと
　きのみ合算対象になります。
※基準額を超えた額が 500 円未満の場合は支給されません。
※月単位での一部負担の合計額は高額療養費および高額介護（予防）サービス費の支給分を除きます。

　 計 算 対 象 期 間（令 和 4 年 8 月 1 日 ～ 令 和 5 年 7
月 31 日）の間に、住所や医療保険者が変わった方、
亡くなられた方等は、国民健康保険・後期高齢者医
療制度の加入者であっても申請書が届かない場合が
あります。該当すると思われる場合は、令和 5 年 7
月 31 日時点で加入している医療保険者へお問い合
わせください。

問い合わせは次のとおり
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岩出市役所　☎ 62-2141（代）
（岩出市教育委員会）

主な機関の連絡先

〒 649-6292　岩出市西野 209 番地

●那賀医師会休日急患診療所　☎ 77-6410
　紀の川市東大井 366-1
　　診療科目　内科・外科　　診療日　日・祝日
　　診療時間　午前 9 時～正午／午後 1 時～ 5 時　
　　　　　　　※受付は午後 4 時 30 分まで
　▼夜間診療
　　診療科目　内科（小児以外）
　　診療日　12 月 23 日㈯～令和 6 年 2 月 25 日㈰
　　　　　　土日祝・年末年始（12 月 29 日～ 1 月 3 日）
　　診療時間　午後 8 時～午後 10 時
●和歌山県救急医療情報センター　☎ 073-426-1199
　365 日 24 時間対応。近くの医療機関の案内があります。
●和歌山市夜間・休日応急診療センター（夜間・休日診療）
　☎ 073-425-8181　診療科目　内科（小児）

休日・夜間に利用できる病院

●国民健康保険税

●後期高齢者医療保険料

●介護保険料

納付相談をご希望の方
は、ご連絡ください。

問　保険介護課　☎ 62-2141

総合保健福祉センター 67-6324

子育て世代包括支援センター
ぎゅっとふるいわで 67-6081

子ども家庭総合支援拠点 61-2400

地域子育て支援センター
いわで　／ 62-3362

あいあい／ 61-2983

クリーンセンター 62-0814

市民総合体育館 62-0370

岩出市民プール 62-7533

岩出図書館 62-7222

民俗資料館 63-1499

岩出警察署 63-0110

那賀消防組合 61-0119

問　保険介護課　健康推進係

税
料金

健康

生活ナビ Living Navigation

岩出市公式ウェブサイト

https://www.city.iwade.lg.jp

Facebook
岩出市　@iwadecity

YouTube
岩出市公式チャンネル

LINE 公式アカウント
岩出市　@iwade.city

連絡
先

1 月 31 日水

●市県民税第 4 期
●国民健康保険税第 8 期
●後期高齢者医療保険料第 7 期
●介護保険料第 8 期

納   期   限

1 月の献血 問　保険介護課　健康推進係

日時 場所

28 日
（日）

  9:00 ～ 12:00
13:30 ～ 16:30

スーパーエバグリーンプラス
岩出高塚店

※午前は予約者のみ

※受診の際は、電話等で確認
のうえご来院ください。
※当番医が急に変更になる場
合があります。電話が通じな
いときは消防署（☎ 61-1791）
にお問い合わせください。

問　保険介護課　健康推進係

那賀歯科医師会

1 月   休日歯科急患当番表

岩出市公式 SNS

献血予約方法：和歌山県赤十字血液センターウェブサ　
　　　　　　　イトの「献血 Web 会員サービスラブ　
　　　　　　　ラッド」で登録後、お申し込みください。

日 曜 歯 科 医 院 名 住     所（診療所） TEL

1 月
岡本歯科医院 紀の川市粉河３８９－７ ７３－４９７０
林　歯科医院 岩出市金池４０１－８ ６２－６０１２

2 火
岩崎歯科医院 岩出市川尻５６－３ ６２－９８８８
藤田歯科医院 紀の川市中三谷１７－２０ ７７－６０６０

3 水
山本歯科矯正 紀の川市貴志川町北山３７９ ６４－３０１４
西野歯科医院 岩出市北大池７８－７ ６２－４５５６

7 日 磯野歯科医院 紀の川市名手市場８２－１５ ７５－２０６３
8 月 辻本歯科医院 紀の川市打田１４７８－１ ７７－４０６８

14 日 﨑山歯科医院 紀の川市貴志川町丸栖３４－７ ６４－８７２７
21 日 もりもと歯科 岩出市山田４－７ ６９－２６８８
28 日 神野歯科医院 紀の川市粉河１７２４ ７３－２３０９
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税
料金

健康

税
・
料
金

く
ら
し
の
情
報

　

会
社
や
個
人
で
、
工
場
や
商
店
等

の
経
営
、
駐
車
場
や
ア
パ
ー
ト
の
貸

付
け
を
行
っ
て
い
る
方
が
、
そ
の
事

業
の
た
め
に
用
い
て
い
る
償
却
資
産

（
構
築
物
、
機
械
、
備
品
等
）
は
、

固
定
資
産
税
の
課
税
対
象
で
す
。

　

岩
出
市
内
で
償
却
資
産
を
所
有
さ

れ
て
い
る
方
（
個
人
・
法
人
）
は
、

令
和
6
年
1
月
1
日
現
在
の
資
産
の

状
況
を
同
年
1
月
31
日
㈬
ま
で
に
申

告
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

市
役
所
税
務
課
固
定
資
産
税
係
へ

直
接
ま
た
は
郵
送
で
申
告
書
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、eLTAX

（
エ

ル
タ
ッ
ク
ス
）
に
よ
る
電
子
申
告
も

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
申
告
書
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
や
申
告

内
容
の
詳
細
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
申
告
の
際
は
、
納
税
義
務
者
の
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
ま
た
は
法
人
番
号
の
記

載
が
必
要
で
す
。

問　

税
務
課　

固
定
資
産
税
係

令
和
6
年
度
の

　

償
却
資
産
の
申
告
に
つ
い
て

健
康
・
介
護

接
種
期
限　

１
月
31
日
㈬
ま
で

　

岩
出
市
内
に
住
所
を
有
す
る
次
の

方
を
対
象
に
実
施
し
て
い
ま
す
。（
対

象
者
に
は
、
予
診
票
等
案
内
を
９
月

中
旬
に
郵
送
済
）
ご
希
望
の
方
は
実

施
医
療
機
関
に
予
約
を
し
、
早
め
に

接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象

①
接
種
時
に
お
い
て
満
65
歳
以
上
の

方②
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方
で
、
心

臓
・
じ
ん
臓
ま
た
は
呼
吸
器
の
機
能

に
自
己
の
身
辺
の
日
常
生
活
活
動
が

極
度
に
制
限
さ
れ
る
程
度
の
障
害
を

有
す
る
方
お
よ
び
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ

イ
ル
ス
に
よ
り
免
疫
の
機
能
に
日
常

生
活
が
ほ
と
ん
ど
不
可
能
な
程
度
の

障
害
を
有
す
る
方

自
己
負
担　

１
，
５
０
０
円
（
生
活

保
護
法
に
よ
る
扶
助
を
受
け
て
い
る

方
は
無
料
）

持
ち
物　

予
診
票
と
予
防
接
種
済
証

問　

保
険
介
護
課　

健
康
推
進
係

65
歳
以
上
の
方
の
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
接
種
助
成
期
限
迫
る
！

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン

接
種
の
予
約
は
、
令
和
６
年
１
月
か

ら
、
各
医
療
機
関
へ
直
接
予
約
と
な

り
ま
す
。

　

岩
出
市
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー
・
ウ
ェ
ブ
予
約
受
付
は
12

月
27
日
で
終
了
し
ま
し
た
。

　

秋
開
始
接
種
は
、
令
和
６
年
３
月

31
日
ま
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

対
象
者　

生
後
６
か
月
以
上
の
初
回

接
種
を
終
了
し
た
方
（
前
回
接
種
か

ら
３
か
月
経
過
後
）

接
種
券　

 

春
開
始
接
種
を
受
け
て

い
な
い
方
…
４
月
下
旬
に
発
送
し
た

接
種
券
で
接
種

接
種
ワ
ク
チ
ン　

オ
ミ
ク
ロ
ン
Ｘ
Ｂ

Ｂ
．
１
．
５
対
応
１
価
ワ
ク
チ
ン

　

現
在
流
行
中
の
Ｅ
Ｇ
．
５
．
１
系

統
の
重
症
化
予
防
に
な
り
ま
す
。

接
種
方
法　

個
別
接
種
（
医
療
機
関

で
の
接
種
）　
　

※
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
と
の

同
時
接
種
は
可
能
で
す
が
、
事
前
に

か
か
り
つ
け
医
等
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。（
他
の
ワ
ク
チ
ン
と
の
同
時
接

種
は
で
き
ま
せ
ん
。
13
日
の
間
隔
を

あ
け
て
く
だ
さ
い
。）

　

詳
細
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問　

保
険
介
護
課　

健
康
推
進
係

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン

接
種
情
報
（
接
種
費
用
無
料
）

健

　

令
和
５
年
４
月
１
日
時
点
で
老
齢

基
礎
（
65
歳
以
上
）・
障
害
基
礎
・

遺
族
基
礎
年
金
を
受
給
中
で
支
給
要

件
を
満
た
し
て
い
る
方
に
は
、
日
本

年
金
機
構
か
ら
年
金
生
活
者
支
援
給

付
金
請
求
書
が
送
付
さ
れ
て
い
ま

す
。
受
け
取
り
に
は
請
求
書
の
提
出

が
必
要
で
す
（
１
月
４
日
必
着
）。

【
ご
注
意
く
だ
さ
い
】

①
期
限
を
過
ぎ
る
と
、
給
付
金
が
一

部
受
け
取
れ
な
く
な
り
ま
す
。

②
案
内
が
届
い
て
い
な
く
て
も
、
４

月
２
日
以
降
に
住
民
票
の
世
帯
構
成

が
変
わ
っ
た
場
合
等
、
新
た
に
支
給

要
件
に
該
当
し
て
い
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

※
支
給
要
件
等
制
度
の
内
容
は
日
本

年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（https://

w
w

w
.nenkin.go.jp/

）
ま
た
は
お

問
合
せ
先
に
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問　

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

　
　

☎
０
５
７
０
‐
05-

４
０
９
２

　
　

市
役
所
保
険
介
護
課

　
　

保
険
年
金
係

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
の

　
　

請
求
は
お
済
み
で
す
か
？

　

納
め
た
国
民
健
康
保
険
税
・
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
・
介
護
保
険
料

は
、
年
末
調
整
や
確
定
申
告
の
社
会

保
険
料
控
除
と
し
て
所
得
の
控
除
対

象
と
な
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
納
付
額
を
確
認
・
証
明

す
る
も
の
と
し
て
、
次
の
２
種
類
の

書
類
を
発
行
し
て
い
ま
す
。
い
ず
れ

の
書
類
に
も
、
１
年
間
（
１
月
～
12

月
）
に
納
付
さ
れ
た
総
額
が
記
載
さ

れ
て
い
ま
す
。

※
年
末
調
整
や
確
定
申
告
の
社
会
保

険
料
控
除
に
、
証
明
書
や
領
収
書
は

添
付
不
要
で
す
。
納
め
た
保
険
税

（
料
）
の
額
を
申
告
書
に
記
入
す
れ

ば
、
控
除
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

▼
納
付
証
明
書

手
数
料　

１
通
２
０
０
円

　

平
日
に
電
話
で
予
約
い
た
だ
く

と
、
休
日
（
土
日
祝
）
に
証
明
書
を

受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
納
付
額
メ
モ

手
数
料　

無
料

　

納
付
額
を
確
認
す
る
た
め
の
メ
モ

で
あ
り
、
正
式
な
証
明
書
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。

※
納
付
額
は
本
人
確
認
の
う
え
電
話

で
も
確
認
で
き
ま
す
。

問　

保
険
介
護
課　

保
険
年
金
係
・

介
護
保
険
係

国
民
健
康
保
険
税
等
の
納
付
額

を
確
認
し
た
い
と
き
は
？

新型コロナワクチン接種情報　市ウェブサイト
https://www.city.iwade.lg.jp/corona/vaccine/index.html

岩出市役所…〒 649-6292（住所不要）☎ 62-2141（代）

  

子 

育 

て

　

相　

談

 
お
知
ら
せ

講
座
・
催
し

　

募　

集

環
境
・
エ
コ

健
康
・
介
護

 

税
・
料
金

 

大
会
結
果
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環
境
・
エ
コ

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
か
ら
の

お
知
ら
せ

　

ご
み
の
収
集
は
当
日
の
午
前
8
時

ま
で
に
指
定
場
所
に
出
し
て
く
だ
さ

い
。

※
資
源
ご
み
分
別
区
分
の
「
そ
の
他

の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
」「
衣
類
」
の

中
に
粗
大
ご
み
が
混
入
し
て
い
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。「
そ
の
他
の
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
」
に
は
、
ポ
リ
バ
ケ
ツ
等

の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
品
は
含
ま
れ
ま

せ
ん
。

回収区域 不燃物回収日
（カン・ビン類）

資源ごみ
回収日

県道泉佐野岩出線

より東側の地域
10日・24日

（第2・4水曜日）
毎週

金曜日

県道泉佐野岩出線

より西側の地域
17日・31日

（第3・5水曜日）
毎週

木曜日

● 1 月のごみの収集日

　

集
団
資
源
回
収
と
は
、
新
聞
、
雑

誌
、
段
ボ
ー
ル
等
の
リ
サ
イ
ク
ル
可

能
な
資
源
物
を
、
自
治
会
や
子
ど
も

会
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
等
が
自
主
的
に
回
収

し
、
資
源
回
収
業
者
に
引
き
渡
す
活

動
で
す
。

対
象
品
目　

新
聞
、
雑
誌
・
チ
ラ
シ
、

段
ボ
ー
ル
、
紙
パ
ッ
ク
、
ア
ル
ミ
缶
、

ス
チ
ー
ル
缶
（
※
岩
出
市
内
の
家
庭

か
ら
排
出
さ
れ
た
も
の
に
限
る
）

交
付
の
対
象
と
な
る
団
体

　

区
・
自
治
会
、
子
ど
も
会
、
老
人

会
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
、
そ
の
他
営
利
を
目
的

と
し
な
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
等

奨
励
金
の
額

資
源
物
の
回
収
量
１
㎏
あ
た
り
４
円

奨
励
金
の
交
付
を
受
け
る
に
は

　

事
前
に
団
体
登
録
が
必
要
で
す
。

※
随
時
、
団
体
登
録
を
受
付
け
て
い

ま
す
。

　

奨
励
金
を
区
・
自
治
会
あ
る
い
は

そ
れ
ぞ
れ
の
団
体
の
活
動
費
用
と
し

て
、
お
役
立
て
く
だ
さ
い
。

問　

生
活
環
境
課　

廃
棄
物
対
策
係

集
団
資
源
回
収
活
動
を

　
　
　
　

始
め
ま
せ
ん
か
？

～
不
妊
に
悩
む
ご
夫
婦
の
不
妊
治
療

に
か
か
る
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま

す
～

　

市
で
は
、
不
妊
治
療
を
受
け
ら
れ

た
ご
夫
婦
に
対
し
、
経
済
的
負
担
を

軽
減
す
る
た
め
、
治
療
費
の
一
部
を

助
成
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
助
成

対
象
者
や
内
容
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
67
‐
６
０
８
１

不
妊
治
療
の
負
担
を

　
　
　
　
　
　

軽
減
し
ま
す

▼予防のポイント

手洗い

うがい 湿度は
50 ～ 60％

バランスのよい
食事と睡眠

外出時は
マスク

　

冬
は
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
だ
け
で
な

く
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
は
じ
め
、

感
染
性
胃
腸
炎
な
ど
の
感
染
症
が
流

行
す
る
シ
ー
ズ
ン
で
す
。
次
の
ポ
イ

ン
ト
に
注
意
し
て
、
冬
の
感
染
症
を

予
防
し
ま
し
ょ
う
。

問　

保
険
介
護
課　

健
康
推
進
係

「
手
洗
い
」
と
「
う
が
い
」
で

冬
の
感
染
症
予
防
を
！

▼
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
へ
の
搬
入

搬
入
時
間

・
月
～
金　

 

午
前
８
時
30
分
～
正
午

・
土
曜
日 　

午
前
８
時
30
分
～
午
後

　

３
時  （
事
業
系
ご
み
を
除
く
）

※
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
に
廃
棄
物
を

持
ち
込
む
場
合
、「
持
ち
込
み
ご
み

申
請
書
」
の
記
入
と
「
免
許
証
等
住

所
確
認
が
で
き
る
証
明
書
」
で
住
所

を
確
認
し
て
い
ま
す
。

※
岩
出
市
の
住
民
で
あ
っ
て
も
、
岩

出
市
外
の
ご
み
の
持
込
は
で
き
ま
せ

ん
。
詳
し
く
は
次
の
お
問
い
合
わ
せ

先
へ
お
願
い
し
ま
す
。

問　

生
活
環
境
課　

廃
棄
物
対
策
係

　
　

岩
出
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　
　

☎
62
‐
０
８
１
４ 　

建築士による木造耐震診断がえっ！
※件数に限りがあります。

問　都市計画課　都市計画係　☎ 62-2141

対象住宅：　　　　　　　　　　　に建築された木造住宅平成 12 年 5 月以前

☆そのほか、住宅の耐震化に関する補助制度が盛りだくさん！まずは、お気軽にお問い
　合わせください！耐震ベッド・耐震シェルター設置工事の補助などもあります！

（2 階建て以下、延床面積 400㎡以下）

建築士による木造耐震診断が ！無料

岩出市役所…〒 649-6292（住所不要）☎ 62-2141（代）
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講
座
・
催
し

募　

集

業
務
内
容　

水
道
メ
ー
タ
ー
の
検
針

採
用
日　

３
月
１
日

募
集
人
数　

１
名
程
度

応
募
資
格

①
岩
出
市
に
住
所
を
有
す
る
方

②
採
用
日
で
満
70
歳
に
達
し
て
い
な

い
方

受
付
期
間　

１
月
31
日
㈬
ま
で

提
出
書
類　

履
歴
書
１
通　
（
写
真

貼
付
）

※
郵
送
可
（
１
月
31
日
必
着
）

面
接
日
等　

後
日
本
人
あ
て
通
知
し

ま
す
。

※
検
針
委
託
料
な
ど
詳
し
く
は
、
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
確
認
い
た
だ
く

か
、
問
い
合
わ
せ
先
ま
で
ご
連
絡
お

願
い
し
ま
す
。

申
・
問　

上
下
水
道
業
務
課　

上
水

道
係 岩

出
市
水
道
の
検
針
員
の
募
集

日
時　

1
月
29
日
㈪　

午
後
１
時
～

※
少
人
数
で
順
番
に
行
う
た
め
、
開

始
時
間
は
人
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

詳
細
は
、
は
が
き
で
返
信
し
ま
す
。

感
染
症
防
止
等
の
た
め
、
や
む
を
得

ず
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

場
所
・
募
集
人
数

▼
岡
田
集
会
所
（
定
員
24
名
）

▼
上
岩
出
地
区
公
民
館
（
定
員
12

名
）

▼
サ
ン
ホ
ー
ル
（
定
員
24
名
）

※
応
募
者
多
数
の
場
合
、
抽
選

費
用　

２
，
５
０
０
円

※
当
日
会
場
で
現
金
で
お
支
払
い

対
象
者　

岩
出
市
在
住
の
方

申
込
方
法　

往
復
は
が
き
に
住
所
・

氏
名
・
連
絡
の
取
れ
る
電
話
番
号

と
そ
の
時
間
帯
（
平
日
〇
～
〇
時
、

土
日
〇
～
〇
時
な
ど
）・
希
望
の

場
所
を
記
入
し
、
岩
出
市
生
活
研

究
グ
ル
ー
プ
協
議
会　

小
崎
育
子

（
〒
６
４
９
‐
６
２
２
７　

岩
出
市

清
水
２
８
５
‐
９
）
ま
で
、
郵
送
し

て
く
だ
さ
い
。

※
は
が
き
１
枚
に
つ
き
１
名
の
申
し

込
み
と
な
り
ま
す
。

申
込
締
切　

１
月
12
日
㈮

み
そ
づ
く
り
伝
承
塾

※
材
料
の
大
豆
の
受
け
渡
し
は
後
日

連
絡
し
ま
す
。

申
・
問　

岩
出
市
生
活
研
究
グ
ル
ー

プ
協
議
会
☎
０
９
０
‐
６
９
７
８
‐

４
３
３
３

〒 649-6227

岩出市清水 285-9

  生活研究グループ

  協議会　小崎育子 希望者の

住所

氏名

電話番号

連絡の取れる時間帯

希望の場所

希望者の

郵便番号

住所

氏名

●
公
演

日
時　

４
月
28
日
㈰　

午
後
２
時
～

場
所　

旧
和
歌
山
県
議
会
議
事
堂

　
　
　
（
一
乗
閣
）

●
団
員
募
集

　

１
月
26
日
㈮
～
練
習
開
始

　

詳
し
く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問　

岩
出
第
九
合
唱
団
事
務
局　

藤
岡　

☎
０
９
０
‐
１
６
７
３
‐

８
５
６
１

岩
出
第
九
合
唱
団

　

公
演
お
よ
び
団
員
の
募
集

　

職
員
が
出
産
や
疾
病
な
ど
に
よ
り

不
足
が
生
じ
た
場
合
や
、
障
害
児
保

育
等
の
加
配
の
職
員
が
必
要
と
な
っ

令
和
６
年
度　

保
育
所
会
計
年

度
任
用
職
員
の
募
集

た
場
合
に
勤
務
す
る
会
計
年
度
任
用

職
員
の
登
録
者
を
募
集
し
ま
す
。

～
各
職
種
の
応
募
資
格
～

▼
保
育
士
︙
保
育
士
免
許
を
有
す
る

方▼
子
育
て
支
援
員
︙
和
歌
山
県
子
育

て
支
援
員
研
修
（
地
域
保
育
コ
ー
ス

／
地
域
型
保
育
事
業
）を
修
了
し「
子

育
て
支
援
員
」
と
し
て
認
定
さ
れ
た

方
（
修
了
予
定
の
方
を
含
む
）

▼
看
護
師
︙
看
護
師
免
許
を
有
す
る

方～
各
職
種
共
通
～

応
募
資
格　

地
方
公
務
員
法
第
16
条

に
規
定
す
る
欠
格
条
項
に
該
当
し
な

い
方

勤
務
地　

市
内
保
育
所

社
会
保
険
等　

健
康
保
険
・
厚
生
年

金
・
雇
用
保
険
・
労
災
保
険
・
通
勤

手
当
（
２
㎞
以
上
）

※
子
育
て
支
援
員
は
勤
務
時
間
上
、

労
災
・
通
勤
手
当
の
み

受
付
期
間　

２
月
９
日
㈮
ま
で

提
出
書
類　

履
歴
書
、
各
職
種
の
資

格
証
の
写
し

勤
務
開
始
日　

４
月
１
日
以
降
、
職

員
の
不
足
が
生
じ
た
場
合
に
随
時
市

か
ら
連
絡
し
ま
す
。

面
接
日
等　

後
日
、
面
接
日
等
を
本

人
あ
て
に
連
絡
し
ま
す
。

申
・
問　

子
ど
も
家
庭
課　

子
育
て

支
援
係

くらしの情報  /  Information

  

子 

育 

て

　

相　

談

 
お
知
ら
せ

講
座
・
催
し

　

募　

集

環
境
・
エ
コ

健
康
・
介
護

 

税
・
料
金

 

大
会
結
果 声の広報

　朗読グループ岩出やよい会に
よる「広報いわで」を朗読した
音声データを市ウェブサイトで
公開しています。
　ぜひお聞きください。
問　市長公室　市民ふれあい係
　　☎ 62-2141

広
告有料広告募集中

　詳細はお問い合わせください。
●市長公室　市民ふれあい係
　☎ 62-2141

（参考）こちらは 2 枠の大きさです。
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お
知
ら
せ

対
象
者　

市
内
に
住
所
を
有
す
る
方

で
、
次
の
い
ず
れ
か
の
世
帯
に
属

し
、
世
帯
員
に
よ
る
金
具
等
の
取
付

け
が
困
難
な
方

①
65
歳
以
上
の
方
の
み
の
世
帯

②
身
体
障
害
者
手
帳
、
療
育
手
帳
、

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
、
特
定

疾
患
医
療
受
給
者
証
、
小
児
慢
性
特

定
疾
患
医
療
受
診
券
の
交
付
を
受
け

て
い
る
方
が
い
る
世
帯

③
介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
で
要
介

護
１
以
上
と
さ
れ
て
い
る
方
が
い
る

世
帯

④
そ
の
他
市
長
が
特
に
必
要
と
認
め

る
世
帯

※
同
世
帯
に
①
～
④
以
外
の
方
が
い

る
世
帯
は
対
象
外

対
象
家
具　

１
世
帯
３
台
以
内
（
タ

ン
ス
、
本
棚
等
）

費
用　

取
付
け
費
用
は
無
料

※
金
具
等
は
自
己
負
担
。
L
字
型
金

具
を
使
用
し
3
台
の
家
具
を
固
定
す

る
場
合
、
１
，
０
０
０
円
程
度

申
込
期
間　

2
月
29
日
㈭
ま
で

※
本
事
業
は
家
具
転
倒
防
止
を
完
全

に
保
証
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
万
一
、
災
害
時
等
に
家
具
が
転

家
具
転
倒
防
止

　
　
　
　

金
具
等
取
付
事
業

倒
し
、
被
害
を
被
っ
た
と
し
て
も
、

市
や
受
託
者
は
賠
償
し
ま
せ
ん
。

※
借
家
（
ア
パ
ー
ト
、
マ
ン
シ
ョ
ン

等
）
に
取
り
付
け
る
場
合
は
家
主
等

に
承
諾
を
得
て
く
だ
さ
い
。

申
・
問　

総
務
課　

危
機
管
理
室

　

市
が
発
注
す
る
「
①
建
設
工
事
・

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
関
係
」、「
②
物
品

関
係
」
の
入
札
な
ど
に
参
加
を
希
望

す
る
個
人
・
法
人
の
資
格
審
査
申
請

の
受
付
を
し
ま
す
。

受
付
期
間　

①
2
月
1
日
～
3
月
15

日
／
②
2
月
1
日
～
2
月
29
日

持
参
…
午
前
8
時
45
分
～
午
後
5
時

30
分
（
土
日
祝
除
く
）

郵
送
…
締
切
日
の
消
印
ま
で
有
効

提
出
書
類　

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

提
出
方
法　

持
参
ま
た
は
郵
送

登
録
有
効
期
間

①
令
和
6
年
4
月
1
日
～
令
和
7
年

3
月
31
日
（
1
年
間
）

②
令
和
6
年
4
月
1
日
～
令
和
8
年

3
月
31
日
（
2
年
間
）

申
・
問　

財
務
課　

管
財
係

　

〒
６
４
９
‐
６
２
９
２ 

　

岩
出
市
西
野
２
０
９
番
地

令
和
６
年
度
入
札
（
見
積
）

　

参
加
資
格
審
査
申
請
の
受
付

　

事
前
予
約
制
と
し
て
い
ま
す
の

で
、希
望
日
の
前
日
（
土
日
祝
除
く
）

ま
で
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。
当
日
の

予
約
は
受
付
し
て
い
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
予
約
受
付
人
数
に
上
限
が

あ
り
、
希
望
日
時
に
予
約
で
き
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
休
日
交
付　

／　

午
前
９
時
～
午

後
１
時　

①
１
月
14
日
㈰　

②
２
月

11
日
㈰

●
夜
間
交
付　

／　

午
後
５
時
30
分

～
午
後
７
時　

①
１
月
11
日
㈭　

②

２
月
８
日
㈭

場
所　

岩
出
市
役
所　

市
民
課

持
ち
物　

交
付
通
知
書
（
は
が
き
）、

通
知
カ
ー
ド
（
紛
失
の
場
合
は
不

要
）、
本
人
確
認
書
類
（
官
公
庁
発

行
の
顔
写
真
付
き
の
も
の
１
点
ま
た

は
保
険
証
等
２
点
）、
住
民
基
本
台

帳
カ
ー
ド
（
お
持
ち
の
方
の
み
）

予
約
方
法　

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
ま
た

は
市
民
課
の
窓
口
・
電
話
で
予
約

※
シ
ス
テ
ム
稼
動
の
都
合
に
よ
り
、

日
程
が
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
戸
籍
、
住
民
票
の
写
し
、
印
鑑
登

録
証
明
書
な
ど
の
証
明
書
の
交
付
や

住
所
変
更
な
ど
の
届
出
は
で
き
ま
せ

ん
。

問　

市
民
課　

市
民
係

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

　
　

休
日
・
平
日
夜
間
交
付

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
の

　
　
　
　

一
時
停
止
に
つ
い
て

　

次
の
期
間
中
、「
コ
ン
ビ
ニ
交
付
」

に
よ
る
証
明
書
の
自
動
交
付
サ
ー
ビ

ス
は
、
シ
ス
テ
ム
の
定
期
保
守
作
業

の
た
め
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

サ
ー
ビ
ス
停
止
期
間　

１
月
17
日
㈬

午
前
６
時
30
分
～
午
後
11
時

問　

市
民
課　

市
民
係

　
　

税
務
課　

市
民
税
係

　

ア
リ
ー
ナ
（
大
ホ
ー
ル
）
を
一
般

開
放
し
て
、
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
ん
で

い
た
だ
き
、
健
康
と
体
力
の
保
持
増

進
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

日
時　

1
月
13
日
㈯

　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

種
目　

卓
球
・
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

※
ア
リ
ー
ナ
使
用
に
は
上
履
き
が
必

要
で
す
。

※
使
用
者
多
数
の
場
合
は
、
入
場
制

限
を
行
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
使
用
中
の
怪
我
な
ど
は
、
応
急
手

当
の
み
行
い
ま
す
が
、
そ
の
他
の
責

任
は
負
い
ま
せ
ん
。

問　

生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
健
康
係

総
合
体
育
館
ア
リ
ー
ナ
で

　
　

遊
ぼ
う
！
（
入
場
無
料
）

岩出市役所…〒 649-6292（住所不要）☎ 62-2141（代）

広
告有料広告募集中

　詳細はお問い合わせください。
●市長公室　市民ふれあい係
　☎ 62-2141

（参考）こちらは 2 枠の大きさです。

有料広告募集中

　詳細はお問い合わせください。
●市長公室　市民ふれあい係
　☎ 62-2141

（参考）こちらは 1 枠の大きさです。
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大
会
結
果

　

文
化
財
防
火
デ
ー
の
制
定
は
、
昭

和
24
年
１
月
26
日
に
現
存
す
る
世
界

最
古
の
木
造
建
造
物
で
あ
る
奈
良
県

の
法
隆
寺
の
金
堂
が
炎
上
し
、
壁
画

が
焼
損
し
た
こ
と
に
基
づ
い
て
い
ま

す
。
こ
の
事
件
を
契
機
と
し
て
、
翌

年
に
文
化
財
保
護
の
統
括
的
法
律
と

し
て
文
化
財
保
護
法
が
制
定
さ
れ
ま

し
た
。

　

１
月
と
２
月
が
１
年
の
う
ち
で
最

も
火
災
が
発
生
し
や
す
い
時
期
で
あ

る
こ
と
か
ら
、
昭
和
30
年
に
当
時
の

文
化
財
保
護
委
員
会
（
現
在
の
文
化

庁
）
と
国
家
消
防
本
部
（
現
在
の
消

防
庁
）
が
１
月
26
日
を
「
文
化
財
防

火
デ
ー
」
と
定
め
、
全
国
的
に
文
化

財
防
火
運
動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
で
第
70
回
目
と
な
る
「
文
化

財
防
火
デ
ー
」
！

　

本
市
に
も
歴
史
的
な
文
化
財
が
数

多
く
存
在
し
て
い
ま
す
。
身
近
な
文

化
財
を
火
災
や
震
災
、
そ
の
他
の
災

害
か
ら
守
る
た
め
、
市
民
の
皆
様
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

問　

生
涯
学
習
課　

文
化
財
係

毎
年
１
月
26
日
は

　
「
文
化
財
防
火
デ
ー
」
で
す

日
に
ち　

11
月
５
日
㈰

場
所　

紀
の
川
市
粉
河
中
部
運
動
場

１
位　

福
田
守
・
細
谷
小
夜
子
・

　
　
　

川
端
佑
子

３
位　

鈴
木
勇
三
・
笠
原
悌
二
朗
・

　
　
　

薮
内
榮
子

※
岩
出
市
ペ
タ
ン
ク
協
会
所
属

紀
の
川
会
ペ
タ
ン
ク
交
流
大
会

日
に
ち　

10
月
22
日
㈰

場
所　

根
来
総
合
運
動
広
場
テ
ニ
ス

コ
ー
ト

▽
男
子
ダ
ブ
ル
ス
の
部

１
位　

木
下
幸
宙
・
木
下
幸
哉

２
位　

岡
本
隆
介
・
宇
田
德

３
位　

西
田
勝
彦
・
藤
山
和
生

▽
女
子
ダ
ブ
ル
ス
の
部

１
位　

大
﨑
誠
巳
・
服
部
美
千
代

２
位　

久
保
美
幸
・
新
舎
と
も
子

３
位　

木
田
悦
子
・
西
川
早
百
合

※
岩
出
市
テ
ニ
ス
協
会
主
催

第
33
回
岩
出
市
民

　
　
　
　

硬
式
テ
ニ
ス
大
会

日
に
ち　

10
月
29
日
㈰

場
所　

根
来
総
合
運
動
広
場
テ
ニ
ス

コ
ー
ト

▽
一
般
の
部

１
位　

見
平
潤
治
・
見
平
夢
希

２
位　

木
村
歩
・
福
原
爽

３
位　

田
村
健
文
・
今
井
淳

３
位　

髙
山
友
梨
・
原
田
義
久

▽
初
心
者
の
部

１
位　

山
本
結
月
・
小
髙
花

２
位　

熱
田
帆
乃
花
・
松
下
愛
子

３
位　

辻
岡
眞
碧
・
貴
志
勇
太

３
位　

宮
井
花
凛
・
小
林
め
ぐ

※
岩
出
市
体
育
協
会
主
催

第
１
回
岩
出
市
民
総
合
ス
ポ
ー

ツ
大
会
（
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
）

日
に
ち　

11
月
12
日
㈰

場
所　

岩
出
市
立
体
育
館

▽
９
人
制
の
部

１
位　

Ａ
ゾ
ー
ン　

さ
く
ら

　
　
　

Ｂ
ゾ
ー
ン　

ナ
イ
サ
ー

　
　
　

Ｃ
ゾ
ー
ン　

ス
ポ
ー
ツ

　
　
　
　
　
　
　
　

少
年
団
男
子

▽
６
人
制
の
部
（
男
子
）

１
位　

Ａ
ゾ
ー
ン　

寄
せ
鍋

▽
６
人
制
の
部
（
女
子
）

１
位　

Ａ
ゾ
ー
ン　

さ
く
ら

　
　
　

Ｂ
ゾ
ー
ン　

FRIEN
D

S'

※
岩
出
市
体
育
協
会
主
催

第
１
回
岩
出
市
民
総
合
ス
ポ
ー
ツ
大

会
（
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
）
兼　

第
18
回

岩
出
市
民
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

日
に
ち　

10
月
15
日
㈰

場
所　

紀
の
川
市
貴
志
川
体
育
館

▽
男
子
シ
ン
グ
ル
ス
６
年
生
以
下

２
位　

平
野
瑛
都

▽
男
子
シ
ン
グ
ル
ス
５
年
生
以
下

１
位　

山
本
葵

▽
男
子
シ
ン
グ
ル
ス
４
年
生
以
下

１
位　

寺
西
和
雲

３
位　

平
野
蒼
空

▽
女
子
シ
ン
グ
ル
ス
６
年
生
以
下

１
位　

谷
本
唯
夏

２
位　

岡
田
美
波

３
位　

三
毛
心
愛

▽
女
子
シ
ン
グ
ル
ス
４
年
生
以
下

３
位　

谷
本
唯
愛

※
岩
出
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ス
ポ
ー
ツ

少
年
団
所
属

第
41
回
和
歌
山
県
小
学
生
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
大
会
（
シ
ン
グ
ル
ス
の
部
）

くらしの情報  /  Information
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告有料広告募集中

　詳細はお問い合わせください。
●市長公室　市民ふれあい係
　☎ 62-2141

（参考）こちらは 3 枠の大きさです。
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子育て
コーナー

1 月　乳幼児保健事業

●総合保健福祉センター
受付時間は「健診のお知らせ」をご確認ください。

乳幼児健康診査
● 4 か月児（令和 5 年 9 月生）…25 日㈭・29 日㈪
● 7 か月児（令和 5 年 6 月生）…16 日㈫・17 日㈬
● 1 歳 8 か月児（令和 4 年 5 月生）…10 日㈬・ 24 日㈬   
● 3 歳 6 か月児（令和 2 年 6 月生）…11 日㈭・19 日㈮ 
乳幼児健康相談
● 10 か月児（令和 5 年 2 月生）…10 日㈬・ 24 日㈬
● 2 歳 6 か月児（令和 3 年 6 月生）…11 日㈭・19 日㈮
パパママ教室　※予約制
● 11 日㈭　（受付時間）9:15 ～ 9:30
内容／妊娠中の過ごし方、産後うつ、抱っこ体験
　　　パパの妊婦体験
● 23 日㈫　（受付時間）9:45 ～ 10:00
内容／ママの体操、赤ちゃん体操
栄養教室（離乳食）※予約制
● 9 日㈫　（受付時間）9:45 ～ 10:00　先着 10 名程度
内容／離乳食についてのお話、調理タイム、質問タイム

（問い合わせ）子育て世代包括支援センター☎ 67-6081

岩出市母子保健推進員による「子育てひろば   あいあい」

● 1 月 10 日㈬・24 日㈬　午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分
　※この時間内の出入りは自由
●総合保健福祉センター　3 階　小ホール
●持ち物…お子さんに必要な物

・飲み物はお茶のみ可、ねんねの赤ちゃんはバスタオル
（問い合わせ）子ども家庭課　母子保健係☎ 67-6081

ここらてぃえ　～妊婦さんのくつろぎサロン～

　妊婦さん同士の交流を通して、ゆったりお茶を飲みな
がら楽しい時間を一緒に過ごしてみませんか。お気軽に
お越しください。
● 1 月 16 日㈫　午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分
　※この時間内の出入りは自由
●総合保健福祉センター　2 階　日常生活訓練室
●持ち物…母子健康手帳

（問い合わせ）子育て世代包括支援センター☎ 67-6081

みんな　あつまれ　いわでっ子！

　地域子育て支援センターでは、親子のコミュニケー
ションを深め、みんなで楽しいひと時を過ごせるよう
に、ふれあい遊びなどを実施します。

▼全年齢共通
●時間　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
●場所　総合保健福祉センター
●受付開始　2 歳児…1 月 9 日㈫～／
　1 歳児…1 月 10 日㈬～／ 0 歳児…1 月 11 日㈭～
●電話で申込み。定員になり次第終了。

（受付時間）午前 9 時～午後 4 時 30 分
（申し込み・問い合わせ）

　地域子育て支援センター　☎ 61-2983

『出前保育』に遊びに来ませんか！

　地域子育て支援センターの保育士が色々な場所に行っ
て遊びの場を提供します。親子で楽しく遊びませんか？
お気軽にお越しください。（申込不要）
●日時・場所
　・1月12日㈮　午前10時～11時30分
　　岩出地区公民館　会議室
　・1月22日㈪　午前10時～11時30分
　　岩出図書館　大会議室
※時間内の出入りは自由です。
※開始15分後頃と終了15分前頃に絵本の読み聞かせや
手遊びを一緒に楽しみます。詳しくは市ウェブサイトを
ご覧ください。
（問い合わせ）地域子育て支援センター　☎61-2983

小・中学校就学援助制度を活用ください

（新入学学用品費等入学前支給）
　令和 6 年度に新 1 年生になる児童生徒の保護者で、就
学援助受給対象者となる方に、入学準備に必要な「新入
学学用品費等」を入学前に支給します。所得による審査
などがあります。対象者や申請方法等、詳しくはお問い
合わせください。

（問い合わせ）教育総務課　総務係　☎ 62-2141

2 月 対象 あそび 定員

  6 日（火）
20 日（火）

２歳児
（令和 2 年 4 月 2 日生～

令和 3 年 4 月 1 日生）
おひなさまを

つくろう

各
10 組

  7 日（水）
  9 日（金）

１歳児
（令和 3 年 4 月 2 日生～

令和 4 年 4 月 1 日生）

各
10 組

  2 日（金）
  8 日（木）

0 歳児
（令和 4 年 4 月 2 日生以降）

各
10 組

2024・1　広報いわで　　18
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ベビーマッサージ体験に参加してみませんか

　ベビーマッサージは、スキンシップを図る絶好の方法
です。愛情たっぷりの手でマッサージしてあげましょ
う。親子で一緒に、心も身体も満たしながら、楽しいひ
と時を過ごしましょう。
●日時　1 月 31 日㈬　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
●場所　総合保健福祉センター　
●講師　宮

みやもと

本  富
ふ く み

久美さん
●対象　2 か月～ 1 歳までの乳児とその保護者
●定員　10 組
●持ち物　バスタオル・フェイスタオル・水分補給でき
　　　　　るもの（※親子とも動きやすい服装）
●受付開始　1 月 17 日㈬～
●申込　電話で申込み。定員になり次第終了。
　　　　受付時間…午前 9 時～午後 4 時 30 分

（申し込み・問い合わせ）
　地域子育て支援センター　☎ 61-2983

19　　広報いわで　2024・1

令和６年度学童保育新規入所者募集

　令和 6 年 4 月から新規入所を希望する方の受付を行
います。
▼ 1 次募集　1 月 9 日㈫～ 19 日㈮
▼ 2 次募集　1 月 22 日㈪～ 2 月 20 日㈫
　　　　　　午前 9 時～午後 5 時 30 分（土日祝除く）
※ 2 次募集は 1 次募集の結果、空きがある施設での審
　査となります。
●場所　子ども家庭課（総合保健福祉センター）
●必要書類　申込書、保護者（父母）の保育を必要とす
　　　　　　る書類、児童手当からの徴収申出書、減免
　　　　　　申請書（対象者のみ）
※郵送申込みも可能です。（期間内消印可）
●対象児童　小学 1 ～ 6 年生
●申込配布　子ども家庭課、各学童保育施設、市ウェブ
　　　　　　サイトからダウンロード可
※詳しくは、市ウェブサイトをご覧ください。

（申し込み・問い合わせ）
　子ども家庭課　子育て支援係　☎ 67-6324

※年齢は申込み時の年齢です。

（問い合わせ）市長公室　市民ふれあい係　☎ 62-2141　　　koushitsu@city.iwade.lg.jp

ミルクいっぱい飲んで
大きくなってね！！

ちゃん（5 か月）日
は る ひ

飛

貫禄がすごい…
へい。お待ち！！

ちゃん（7 か月）う つ き

3 歳までのお子さんの

写真を 大募集！

いつも可愛い笑顔で癒して
くれてありがとう！
凛ちゃんの笑顔でみんなを
ハッピーにしてね♥

ちゃん（5 か月）凛
りん

ちゃん（0 か月）悠
は る の

乃
3 人仲良く、
元気にすくすく育ってね！

ちゃん（1 歳）航
かずゆき

之

ちゃん（2 歳）唯
ゆ い の

乃
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和歌山県植物公園　緑花センター

〔住所〕〒649-6211　岩出市東坂本672
〔電話〕62-4029　〔FAX〕63-2570　
〔HP〕http://www.w-botanicalgarden.jp

開園時間　9：00～17：00　（入園は16：30まで）

1 月の休園日　　／　1日㈪～4日㈭、9日㈫、10日㈬、
　　　16日㈫、17日㈬、23日㈫、24日㈬ 、30日㈫、31日㈬

1 月の花ごよみ　／　ツバキ、葉牡丹、ビオラ、洋ラン、
シクラメン、ポインセチア、ロウバイ、スイセン、ストック

展示会

2月10日（土）～12日（月） 早春の洋ラン展 即売あり／最終日15:30まで

教室

1月21日(日) やってみよう！のり先生と水彩画 13:30～16:00／参加費1,000円／事前申込要

2月11日(日) 洋ランの育て方教室 9:30～12:00／参加費300円／事前申込要

▶　お正月は 1 月 5 日㈮～開園しています　◀

巡回活動隊（キャラバン隊）来庁 問　生涯学習課　生涯学習推進係
　　☎ 62-2141

　11 月 8 日㈬、和歌山県から令和 5 年度子供・若者
育成支援推進強調月間に係る「知事メッセージ」を携
えて、巡回活動隊（キャラバン隊）が来庁し、岩出市
長への「伝達式」が行われました。
　メッセージを受けて、市民の皆様方に今後益々の青
少年健全育成に係る取組のご協力をお願いいたしま
す。

▲巡回活動隊による知事メッセージ伝達の様子

みんなで手話を学ぼう！

　顔の横で左手の親指と小指をたて

ます。（手のひらは前を向ける）

　右手を開き、横にして手のひらは

顔の方を向けます。

　そのまま右手を上下に振ります。

今月は「YouTube」

過去の手話動画は
市ウェブサイトから
視聴できます！

　動画で見ることで、手の動き
など手話の表現方法をわかりや
すく確認することができます。
　ぜひご覧ください。

ツバキ▶
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場所

相談 日時（年始・祝日除く） 場所 内容 問い合わせ先

消費生活相談
（岩出市開設）

毎週木曜日
午前10時～正午
午後1時～4時

岩出市役所　2階　第7会議室 消費者と事業者間の契約によるトラブ
ルや架空請求・多重債務などの消費者
問題について、専門相談員が相談に応
じます。紀の川市開設日もご利用でき
ます。

市長公室
☎188（局番なし）

消費生活相談
（紀の川市開設）

毎週月曜日（1日、8日除く）
午前10時～正午
午後1時～4時

紀の川市役所　本庁4階　
相談室1

紀の川市商工労働
課☎188（局番なし）

行政相談
17日（水）
午後1時～3時

岩出地区公民館
第2会議室

行政サービスに関する苦情、行政の仕
組みや手続き等、どんなことでもお気
軽にご相談ください。

市長公室

人権相談
9日（火）
午後1時～4時

総合保健福祉センター
3階　会議室A

「人権問題ではないだろうか？」と感じ
たときは、お気軽にご相談ください。人
権擁護委員が相談に応じます。

社会福祉課 
人権啓発係

ひきこもり
巡回相談

（予約制）

17日（水）
午前10時～午後1時

岩出図書館　会議室

ひきこもり状態にある本人や家族等
からの相談に応じ、相談によって、課
題に対する支援および助言を行いま
す。（相談無料、秘密厳守）

社会福祉課 
障害福祉係

障害児者
相談支援

月～金曜日
午前9時～午後5時30分

岩出障害児者相談・支援セン
ター（東坂本6-1）

障害のある方やその家族等の相談を
受け、自立した日常生活等が送れるよ
う、必要な情報提供、助言、サービスの
利用支援等を行います。

岩出障害児者
相談・支援セン
ター☎63-1622

教育相談
月～金曜日
午前9時～
　　 　午後4時30分

●スクールカウンセラー
　全ての市立小中学校
　適応指導教室「フレンド」
●スクールソーシャルワーカー
　山崎北小学校
　岩出中学校・岩出第二中学校
●岩出市青少年センター

　
岩出市内の小中学生や保護者の方を対
象に、学習や生活、不登校や子育て等、
教育全般に関する相談、支援を行って
います。

・在籍の小中学校
・教育総務課
  学校教育係

・青少年センター
☎61-7007

・適応指導教室 
☎62-0892

適応指導教室「フレンド」
岩出市内の小中学校に在籍する児童生
徒の、不登校や子育てに関する相談、支
援を行っています。

適応指導教室 
☎62-0892

子育て相談

月～金曜日
午前9時～午後5時

和歌山県立医科大学
小児成育医療支援室 子育ての悩みなどの相談を受け付けて

います。電話で相談後、相談内容で面談
が必要であれば、予約日を決めて来院
していただきます。

和歌山県立医科
大学小児成育医
療支援室
☎073-441-0826
☎073-441-0808

毎週水曜日
午後2時～4時

公立那賀病院（問い合わせは、
和歌山県立医科大学小児成育
医療支援室へ）

健康相談
毎週月曜日
午前9時30分～11時

総合保健福祉センター 子どもの健康や育児等について
子ども家庭課
母子保健係
☎67-6081

こうのとり
相談

毎週火曜日（午後3時以降） 岩出保健所 不妊専門医による面接相談（予約制）
岩出保健所
☎61-0049月～金曜日

午前9時～午後5時45分
電話相談 保健師による電話相談

ふれあい
相談

毎週月曜・木曜日
午前9時～午後4時

総合保健福祉センター 家事（離婚、相続、遺言、夫婦関係等）・事
故・民事（破産・損害賠償等）・労働問題等

社会福祉協議会
☎63-3246ふれあい

専門相談

第3・第4火曜日
午後1時～3時30分 総合保健福祉センター

※民事・登記相談…定員6名
※弁護士相談…定員8名

（第3）税務相談
（第4）民事・登記相談（要電話予約）

第5火曜日
午後1時～4時

弁護士相談（要電話予約）
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1 月 相談 ● 岩 出 市 役 所 　 ☎ 62-2141（代）
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図書館 へ

岩出図書館

行こう
本や行事についてのお問い合わせは電話でどうぞ！

（根来1472-1）

☎ 62-7222　FAX 62-7150

! 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

☆本はおひとり10冊まで2週間借りることができます。
☆視聴覚資料はおひとり3点まで2週間借りることができます。
☆電子書籍はおひとり2点まで2週間借りることができます。

休館中の本の返却は、図書館正門右の返却ポスト、または駅前ライブラリーの返却ポストをご利用ください。
なお、図書館正門右の返却ポストが閉まっている場合は、図書館玄関右のブックポストをご利用ください。
※DVD・ビデオ・CDなどの視聴覚資料、紙芝居など、破損の恐れのある資料は開館時に直接カウンターにお返し
　ください。視聴覚資料は岩出図書館カウンターでお返しください。

岩出図書館・駅前ライブラリー・総合保健福祉センター図書室 中央公民館図書室・上岩出地区公民館図書室

★
イ
ベ
ン
ト
は
す
べ
て
参
加
無
料
。
詳
細
は
、
岩
出
図
書
館
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
ま
た
は
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■図書館ボランティアによるおはなし会
　  7 日㈰・14 日㈰…「おはなしドロップス」
　21 日㈰・28 日㈰…「おはなしのとびら」
　　午後 1 時 30 分～　岩出図書館　おはなし室
　20 日㈯…「おはなしのじかん」
　　午前 10 時 30 分～
　　総合保健福祉センター　図書室
　※「おはなしのじかん」は事前申込制
　　総合保健福祉センター図書室（☎ 69-5012）へ
　　申込み（1 月 13 日㈯から受付開始）
■図書館スタッフによるおはなし会
　27 日㈯…「おはなしパレット」
　　午前 11 時～　岩出図書館　おはなし室
定員　おはなしのじかん…10 名程度
　　　それ以外…各 30 名程度（いずれも先着順）
※子ども向けですがどなたでもお楽しみいただけます。

■ 1 月のおはなし会

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

1 月 開館時間　岩出図書館　午前10時～午後7時
　　　　　分館・分室　午前10時～午後6時30分

●ギガントサウルス
　マズのちょうせん／だれのタマゴ？

　計 2 話（22 分）
●おしりたんてい④
　ププッ　かいとう　たい　たんてい　前編・後編

　計 2 話（40 分）
日時　1 月 13 日㈯
　　　　開場　午前 10 時 15 分
　　　　開演　午前 10 時 30 分
場所　岩出図書館　大会議室
定員　先着 50 名

■新春アニメ上映会

印は休館日です。

　図書館スタッフや高校生・大学生ボランティアの
皆さんのおすすめ本を展示しています。
展示期間　2 月 21 日㈬まで
展示場所　岩出図書館　展示コーナー

■図書館は宝島～キラリと光る本見つけました !! ～

　岩出図書館では、利用者サービスの一層の向上を図るため、「広告を掲載した物品」の寄贈を募集します。
　例えば、次のような物品をご提案ください。
　●図書館カレンダー　　●レシート用紙　　●館内用かご　　●その他
　物品の仕様・募集期間・広告の入れ方などの詳細は、岩出図書館ウェブサイトでご確認いただくか、お問い合
わせください。

■広告入り図書館用品の寄贈のお願い

　岩出図書館では、岩出市、和歌山県に関する資料
を集めています。
　お持ちの郷土資料を寄贈していただける方は、岩
出図書館までご連絡ください。
※内容によっては、寄贈をお受けできない場合もあ
　りますのでご了承ください。

■郷土資料を集めています！

●発熱や咽頭痛、咳等の普段と異なる症状がある場合は、来館をお控えください。
●状況によりイベントの中止や内容変更をすることがあります。
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秋の根来を満喫！▶
　11 月 25 日㈯、旧和歌山県議会議事堂周辺で「第 26
回紀州根来寺かくばん祭り」が開催され、獅子舞や根来
鉄砲隊の演武、根来の子守唄などが披露されました。
　また、根来塗体験や根来 SL 公園での乗車体験など、
様々なイベントが行われました。

紀の川直轄改修 100 周年▶
　11 月 18 日㈯、紀の川市民体育館で、国の紀の川直轄
改修 100 周年を記念して、国、県、沿川市町の主催で「紀
の川シンポジウム」を開催しました。
　治水 100 年の歩みとともに、岩出狭窄部対策事業工
事完成報告があり、岩出市長からお祝いとお礼の言葉を
伝えました。

　11 月 23 日（木・祝）、市民総合体育館で、岩出市青少年
育成市民会議主催スポレクフェスタが開催されました。
　玉入れや綱引き、ボール運びリレーなど、様々なプロ
グラムを実施しました。多くの方にご参加いただき、交
流を深めることができました。
　岩出市青少年育成市民会議では、今後も皆様に楽しん
でいただけるようなイベントを企画してまいりますの
で、ぜひご参加ください。

◀スポーツで地域の絆を深めよう！
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（問い合わせ）　生涯学習課　生涯学習推進係
　　　　　　　☎ 62-2141

　国民年金は、日本に住む 20 歳以上 60 歳未満の方
がすべて加入し、保険料を納める制度です。
　20 歳の誕生日を迎えた方には、概ね 2 週間以内に「基
礎年金番号通知書」、「国民年金加入のお知らせ」、「国
民年金保険料納付書」、「学生納付特例申請書」、「免除・
納付猶予申請書」等が送付されます。（20 歳前に就職
して厚生年金や共済年金に加入中の方は除く）
●保険料の納付について
　「国民年金加入のお知らせ」に同封されている納付
書で納めてください。保険料は、金融機関やコンビニ
エンスストアでの納付、電子納付もできます。また、
口座振替やクレジットカード納付をご希望の場合は別
途手続きが必要です。
●保険料の納付が困難な場合
　国民年金の保険料額は、月額 16,520 円（令和 5 年度）
です。
　保険料を納めることが困難な方は、次の制度等を申
請により利用することができます。

・学生納付特例制度
　大学・短大・専門学校等に在学する 20 歳以上の方で、
本人の前年所得が一定額以下の場合、申請により在学
期間中の保険料の納付が猶予されます。

・納付猶予制度　
　学生以外の 50 歳未満の方で、本人・配偶者の前年
所得（1 月～ 6 月までに申請する場合は前々年所得）
が一定額以下の場合、申請により保険料の納付が猶予
されます。

・全額免除・一部納付制度
　学生以外の方で、本人・配偶者・世帯主の前年所得

（1 月～ 6 月までに申請する場合は前々年所得）が一
定額以下の場合、申請により保険料の納付が全額免除
または一部納付になります。
※離職者、災害の被災者の方は所得に関係なく該当す
　る場合があります。
●日本年金機構 HP
　国民年金制度の内容やメリット、保険料の納付方法
や免除手続きなどをわかりやすく動画でご案内してい
ます。

　日本年金機構特設ページはこちら▶

（問い合わせ）　保険介護課　保険年金係
　　　　　　　☎ 62-2141

は
た
ち
の
つ
ど
い

令
和
６
年

●対象者　平成 15 年 4 月 2 日～平成 16 年 4 月 1 日までに生まれた方
●注意事項　
　・ご両親や祖父母の方もご参加いただけます。
　・混雑が予想されますので、お早目のご来場をお願いします。
　・体調のすぐれない方や発熱症状のある方
　　は入場をお断りする場合があります。
　・会場への酒類、危険物の持ち込みはでき
　　ません。また、会場となる建物への旗な
　　どの掲示は固く禁止します。（掲示を見つ
　　け次第、撤去します。）
　・その他、周囲の迷惑になるような行為等
　　はご遠慮ください。

場所 … 市民総合体育館　アリーナ
受付 … 午前 9 時～
　※開式 20 分前までに受付をお済ませください。

開式 … 午前 10 時～
内容 … 式典、記念イベント

R6.1.8
（月・祝）

20 歳になったら国民年金


