
主な食材費の比較

（単位：円）

商品 令和２年度
令和４年度

（4月～8月）
令和４年度
（9月以降）

米油（一斗缶、16.5㎏） 4,300 5,900 7,350

小麦粉（25㎏）
※R３年度途中から購入

2,850 3,620 3,620

三温糖（30㎏） 5,190 6,120 6,120

黄桃缶 900 1,030 1,030

さば（個） 60 65→80 80

さけ（個） 48 94 94

鶏胸肉（1㎏） 530 600 800

鶏もも肉（1㎏） 950 1,050 1,300

ﾛｰｽﾊﾑｽﾗｲｽ（1㎏） 1,240 1,240→1,330 1,330

厚焼きたまご（500g） 470 510 510

うずら卵缶 1,600 1,750 1,750

チキンオーブン焼き（１個） 58 58→60 75

ハンバーグ（１個） 24 27→29 32

うす味たれ肉団子1.2㎏ 810 840 920

冷凍コーン 310 350 380

ふ 870 1,720 1,720

うどん 245 265 290

焼きそば 445 490 525

マヨネーズ（300g） 215 230 255

プリン（40g） 41 47 52
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