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むり 

き 

たいせつ むり       やす        たいせつ 

ひょう げんき 

た ねむ 

よる 

き                              ひと  つた 

かおいろ  わる はなみず  で  なや     しんぱい いた あさ 

にゅうがく      しんきゅう 

ほけんだより 
令和
れ い わ

６年度  中 央
ちゅうおう

小学校
しょうがっこう

 保健室
ほ け ん し つ

 

ご入学・ご進級おめでとうございます 
 

かわいい１年生
ねんせい

をむかえて、 新
あたら

しい学年
がくねん

が始
はじ

まりました。 体
からだ

も 心
こころ

も健康
けんこう

で 

「学校
がっこう

が楽
たの

しい！」と思
おも

ってもらえるように、お手伝
て つ だ

いをさせてください。 

困ったことがあれば、いつでも保健室
ほ け ん し つ

や担任
たんにん

の先生
せんせい

に相談
そうだん

にきてくださいね★ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【内科
な い か

】児玉
こ だ ま

 和彦先 生
せんせい（１～３年生

ね ん せ い

） 

塚本
つ か も と

 和也先 生
せんせい（４～６年生

ね ん せ い

） 

【眼科
が ん か

】宮本
み や も と

 武先 生
せんせい

     【耳鼻科
じ び か

】奥
お く

 雅哉先生
せんせい 

【歯科
し か

】村澤
む ら さ わ

 ゆかり先生
せんせい

 【薬剤師
や く ざ い し

】小谷
こ た に

 武司先生
せんせい 

✿健康
けんこう

診断
しんだん

がはじまります✿ 

４月
がつ

１１日(木
もく

)  身体
しんたい

測定
そくてい

 (４・５・６年生
ねんせい

) 

１２日(金
きん

)   〃  (１・２・３年生
ねんせい

) 

１５日(月
げつ

)  聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 (３・５年生
ねんせい

) 

１６日(火
か

)    〃     (１・２年生
ねんせい

) 

 

２３日(火
か

) 視力
しりょく

再検査
さ い け ん さ

（５・６年生
ねんせい

） 

２５日(木
もく

)    〃  （３・４年生
ねんせい

） 

２６日(金
きん

)   〃  （１・２年生
ねんせい

） 

 

５月
がつ

 ２日(木
もく

)  心電図
し ん で ん ず

    (１年生
ねんせい

のみ) 

１4 日(火
か

)  眼科
が ん か

健
けん

診
しん

    (全学年
ぜんがくねん

) 

１６日(木
もく

) 内科
な い か

健
けん

診
しん

  (高学年
こうがくねん

①) 

２３日(木
もく

)    〃     (高学年
こうがくねん

②) 

２８日(火
か

) 耳鼻科
じ び か

健
けん

診
しん

 (５・６年) 

３０日(木
もく

) 内科
な い か

検診
けんしん

 （低学年
ていがくねん

①） 

６月
がつ

 ４日(火
か

) 耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 (１・２年
ねん

) 

    ７日(金
きん

)    〃     (３・４年
ねん

) 

   １３日(木
もく

) 内科
な い か

検診
けんしん

 （低学年
ていがくねん

②） 

   ２０日(木
もく

) 歯科
し か

検診
けんしん

   （高学年
こうがくねん

） 

   ２７日(木
もく

)    〃     （低学年
ていがくねん

） 

〔保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

へ・記入
きにゅう

のお願
ねが

い〕  締
し

め切
き

り ： ４月
がつ

１６日
にち

（火
か

） 

保健
ほ け ん

調 査 票
ちょうさひょう

・安 全
あんぜん

カード･･･お子
こ

様
さま

の身体
か ら だ

のことで気
き

になることや変更
へんこう

があれば、 

該当
がいとう

学年
がくねん

の欄
らん

に「記入
きにゅう

・押印
おういん

」をお願
ねが

いします。年度
ね ん ど

途中
とちゅう

でも、お気軽
き が る

にご相
そう

談
だん

ください。 

内科
な い か

検診
けんしん

 調 査 票
ちょうさひょう

・問 診 票
もんしんひょう

 

運動器
う ん ど う き

検診
けんしん

保健
ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

（左 側
ひだりがわ

）･･･クラス・氏名
し め い

・保護者名
ほ ご し ゃ め い

・保護者
ほ ご し ゃ

記入欄
きにゅうらん

１～８ 

結核
けっかく

問診票
もんしんひょう

（右側
みぎがわ

）･･･記
き

入日
にゅうび

・保護者名
ほ ご し ゃ め い

・クラス・氏名
し め い

・質問
しつもん

１～６ 

心 臓 病
しんぞうびょう

調 査 票
ちょうさひょう

(１年生
ねんせい

のみ) ･･･記
き

入日
にゅうび

・学
がっ

校名
こうめい

・クラス・氏名
し め い

・性別
せいべつ

・生年
せいねん

月日
が っ ぴ

・質問
しつもん

１～

６ 

健康
けんこう

診断
しんだん

でのプライバシー配慮
はいりょ

について 

・児童
じどう

の身体
からだ

が周囲
しゅうい

から見
み

えないように囲
かこ

い、診察
しんさつ

のスペースを用意
ようい

します。 

・正確
せいかく

な検査
けんさ

・診察
しんさつ

のために、必要
ひつよう

に応
おう

じて体操服
たいそうふく

や下着
したぎ

をめくって視
し

触 診
しょくしん

をする場合
ば あ い

があります. 

 

お子
こ

様
さま

が体調
たいちょう

不良
ふりょう

の場合
ば あ い

など 

保健
ほ け ん

調 査 票
ちょうさひょう

・安全
あんぜん

カードへ記入
きにゅう

して

いただいた連絡先
れんらくさき

に、ご相談
そうだん

やお迎
むか

えのお願
ねが

いをすることがあります。 

お 忙
いそが

しい中
なか

ですが、ご 協 力
きょうりょく

をよろ

しくお願
ねが

いいたします。 

保健室
ほ け ん し つ

にはお薬
くすり

がありません 

のみ 薬
ぐすり

・ぬり 薬
ぐすり

・目薬
めぐすり

など 

学校
がっこう

でお使
つか

いになりたい場合
ば あ い

は 

ご相
そう

談
だん

ください。 

 

 

見守
み ま も

りのお手伝
て つ だ

いであれば 

させていただけます。 
いつ・どこで・どうなったか・・・ 

あさ 
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