
 

スクールカウンセラーたより  

2025.4.21    

中央小学校のスクールカウンセラーを務
つとめ

めさせていただきます浅井
あ さ い

 敏雄
と し お

と申します。よろしくお願いします。 

 ある小学校の放課後
ほ う か ご

、運動場
うんどうじょう

で遊
あそ

んでいる沢山
たくさん

の小学生
しょうがくせい

のこどもたちの中に、１０数人
すうにん

ほどの小 集 団
しょうしゅうだん

でボールを投
な

げてペットボトル倒
たお

しをしているこどもたちがいました。学童保育
がくどうほいく

の指導員
しどういん

さんの 姿
すがた

もみられます。こどもたちは少
すこ

し高
たか

い場所
ば し ょ

にペットボトルを立
た

ててボールを投
な

げて倒
たお

そうとします。ル

ールは数
すう

メートル離
はな

れた場所
ば し ょ

からドッチボールやテニスボールな

ど、大
おお

きさの異
こと

なるボールを投
な

げて倒
たお

すことです。こどもたち

一人一人
ひ と り ひ と り

が投
な

げやすく当
あて

てやすいボールを考
かんが

えて、選
えら

んで、挑戦
ちょうせん

しているようにみえました。誰
だれ

に、指示
し じ

されることもなく必然的
ひつぜんてき

に

順番
じゅんばん

も決
き

まっていきます。指導員
しどういん

さんは、こどもたちの安全
あんぜん

を配慮
はいりょ

して見守
み ま も

っていました。この場面
ば め ん

では指導
し ど う

や指示
し じ

はしていません。この遊
あそ

びを通
とお

して、こどもたちは自然
し ぜ ん

とルールを作
つく

って

いるように思
おも

えました。ボールも一人一人
ひ と り ひ と り

の実情
じつじょう

に合
あ

わせた選択肢
せんたくし

があり、それをみんなで共有
きょうゆう

し認
みと

め合
あ

っている集団
しゅうだん

の力
ちから

が見
み

えたように思
おも

いました。さらに、その様子
よ う す

を周
まわ

りからみているこどもたちも、ペットボトルが倒
たお

れた瞬間
しゅんかん

、大
おお

き

な歓声
かんせい

を上
あ

げ喜
よろこ

びを一緒
いっしょ

に感
かん

じているようにみえました。他
ほか

のこどもの 喜
よろこ

びも自分
じ ぶ ん

のものとして思
おも

える心
こころ

など、自
おの

ずと

成長
せいちょう

しようをするこどもたちの新芽
し ん め

が顔
かお

を出
だ

しているようにみえました。私
わたし

たち大人
お と な

は、この新芽
し ん め

を摘
つ

んでしまわないよ

うに、肥料
ひりょう

を与
あた

え栄養
えいよう

のある土
つち

を耕
たがや

して、大
おお

きな果実
か じ つ

に育
そだ

つよう祈
いのり

りを込
こ

めて大
おお

きく見守
み ま も

って

いきましょう。 

こどもたちが学習
がくしゅう

や学校
がっこう

生活
せいかつ

などにおいて安心
あんしん

して生活
せいかつ

を送
おく

ることができるようお手伝
て つ だ

いで

きればと思
おも

っております。また保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

にとって、こどもさんの成長
せいちょう

に様々
さまざま

な戸惑
と ま ど

いを感
かん

じ

ることも多々
た た

あるかもしれません。そんなときは遠慮
えんりょ

なく相談
そうだん

していただければと思
おも

います。

保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

や教 職 員
きょうしょくいん

の皆様
みんなさま

と一緒
いっしょ

にこどもたちの心
こころ

の種子
し ゅ し

を育
そだ

てる土壌
どじょう

となることが出来
で き

ればと思
おも

います。 

 

※ 相談したことの秘密やプライバシーの保護に努めますが、必要に応じて学校の先生と連絡を取ったり、他の相談機関を

紹介したりすることもございます。そのときは、カウンセリング中に相談させていただきます。 

 

お申し込みは、担任の先生、教育相談コーディネーターもしくは教頭先生に事前にお電話ください。 

                        岩出市立中央小学校  ０７３６―６２－０５００                                          

相談予定日 

4月 18日  

   5月 23日  

   6月 20日   

 

9月 12日   

10月 10日   

11月 14日  

12月 12日  

     1月 30日   

2月 20日   

 


