
 

 

中学校最後の冬休み！どう過ごす？ 

2 学期も終わり、いよいよ冬休みに入ります。この冬休みは、これまで以上に、入試に向け

ての準備や努力が必要になります。みんなには、これからの生活で 2 つのことを意識してほ

しいです。 
1 つ目は、生活リズムを崩さず、健康な身体でいることです。冬休み中は、朝の寒さが厳し

く起きにくい日もあるかもしれません。しかし、いつもと違う起床時間になると、食事・就寝

時間にも影響し、その結果、夜型の生活になってしまう場合もあります。入試本番は普段の学

校生活と同じような時間帯で行われます。そこで最大限のパフォーマンスを発揮するために

も、時間や体調の管理を徹底しましょう。 

2 つ目は、勉強の質と量を高めることです。学習の目標や計画は立てていますか。何となく

勉強するだけでは、得られる成果も限られてしまいます。今、何が苦手で、何ができるように

なればよいか、そのために何をすればよいかを分析し、家庭学習に取り組みましょう。受験勉

強を｢困難だ｣とか｢しんどいな｣と感じている人もいるかもしれませんが、それは今の一瞬だ

けです。その一瞬を乗り越えたからこそ味わえることもたくさんあります。卒業後の新たな

スタートに向けて、今はやるしかありません。しんどいのは自分 1 人ではありません。みん

なも同じです。目標に向け本気で努力している君たちを全力でサポートしていきます。一緒

に頑張りましょう！！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

科目 課  題 提出日・提出方法 

国語 

○ 新研究 本誌 p.80～135 丸つけもする 

 

１月８日（水） 

復習テスト時 

配膳台 へ 

社会 

○ 新研究 

 P．126～153 

→ノート P．104～129 へ 

1 月 7 日（火） 

始業式の日 

配膳台 へ 

数学 

○ 新研究 

・本誌  p.112～143 と p.164～179 

・ノート p.89～114 と p.134～143 

※提出は、新研究ノート 丸つけもする 

１月８日（水） 

復習テスト時 

 

配膳台 へ 

理科 

○ 新研究ノート  

・２年  p.44～95 全部       

・３年 カラーページ見開き(21～26)の物質・生命・エネルギー部分

（問題のところは、丸つけもする） 

１月８日（水） 

復習テスト時 

 

配膳台 へ 

英語 

○ 新研究 

・本誌  p.106～157 

・ノート p.90～137 の基礎トレ読解英作文問題まで 

※提出は、新研究ノート 丸つけもする 

１月８日（水） 

復習テスト時 

 

配膳台 へ 

 

2024/12/20   

7 日(火)  始業式 身体測定 和高専学校長推薦入試 

8 日(水)  第 4 回復習テスト（定規、コンパスが必要） ※写真申込締め切り 

9 日(木)  特色化選抜・公立スポーツ推薦校内推薦委員会書類締め切り 

14 日(火) 進路希望調査 

16 日(木) 学年末テスト発表 第 2 回校内推薦委員会   

18 日(土) 和高専 体験実習入試  

23 日(木) 学年末テスト 1 日目 24 日(金) 学年末テスト 2 日目 

29 日(水) 第 5 回復習テスト 

30 日(木) 特色化選抜入試 

 

冬休みの課題 

 

よいお年を。 

始業式の日について 

持ち物 ・授業の用意   

・マーカー、色鉛筆 

       ・当日提出の宿題 

・上靴 

・体育館シューズ 

保護者の方へ 
本年も残すところあとわずかとなりました。保護者の皆さまのご支援により、２学期も無事終

わりを迎えることができました。本校の教育に真摯なご協力と深いご理解をいただき、ありがと

うございました。2025 年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

 

１組 ２組 ３組 ４組 ５組 ６組 ７組

1

2 音 理 国 美 理 国 英

3 国 音 数 国 英 社 数

4

5 社 数 体 体 数 英 体

始業式

身体測定

1月7日(火)時間割

進路関係 私立受験の手続きは、各家庭で行って下さい。 (校内締め切りまでに必要書類を学校

に持ってきていただき、その後各家庭で出願を行って下さい。) 


