
メニュー表を作る時の
こだわりなどありますか？

旬のものを取り入れ
る・地産地消・行事
食や郷土料理、外国
料理などを取り入れ
ています

偏食児の食事で意識するべき
ことなどありますか？

食べられたという達成感が
大切です
小さく刻まずに、あえて入
っているのがわかる大きさ
にして好きな食材と一緒に
出す工夫を

調味料などは学校給食用
のものを使用しています
添加物についてはなるべ
く少ないものを選んでい
ます

有機栽培の野菜を取り入れる
予定はありますか？

８校４４００食と大量に作
っているので難しい
国産の材料を使用したり、
下処理をすることで対応し
ていきたい

添加物への配慮などはありま
すか

学校給食用の出汁パック
とマルコメ味噌を使用し
ています
大量調理をすることで素
材の味が出てしみやすい
のでおいしいと感じるの
だと思います

お味噌汁がおいしいと聞きます。
出汁やお味噌はどこのもの？

コンベア式の器具を使っ
て決められた時間揚げる
ように設定しています
使った油はろ過して決め
られた回数使用した後回
収され、再利用されてい
ます

揚げ物の調理法や、使用後の
油の処理はどうしてる？

岩出小学校
愛育会だより

～給食試食会を実施しました～
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令和7年6月20日　岩出学校給食共同調理場にて
給食試食会を開催しました。

教頭先生の挨拶のあと、調理場と配送の見学を
行いました。
まずは2階から調理場をゆっくりと見学しまし
た。そして配送の見学です。2台のトラックを使
い順番に各学校に配送しているそうです。
岩出小学校へ行くトラックを見送った後、場長
さんと栄養士さんより給食についてのお話を伺
いました。
学校給食の目的や岩出市の学校給食の実施状
況、食事内容、衛生管理や食育についてなど詳
しくお話してくださいました。
事前に保護者の方から寄せられた質問にも丁寧
に答えてくださいました。

そして、待ちに待った給食試食！この日のメニ
ューは岩出っ子カレー、コールスロー、牛乳で
す。カレーは具材も大きく食べ応えがありま
す。根来大唐が入っていましたが、ちゃんと形
や味・香りもしっかりとわかるのに、とても食
べやすかったです。
参加された保護者の方からは、普段見ることが
できない調理場が見れてよかったです。カレー
とっても美味しかったです。など感想をいただ
きました。

調理場の職員さんたちに改めて感謝いたしま
す。いつもありがとうございます。


