
ほけんだよりすくすく 

心
こころ

とからだの健康
けんこう

を応援
おうえん

します！！ 

 

 卒業式
そつぎょうしき

まで、学校
がっこう

生活
せいかつ

のこりわずかになりました。 

楽
たの

しいことや苦
くる

しいこと、いろんなことがあったと思
おも

います。特
とく

に 2年前
ねんまえ

にコロナウ

イルス感染症
かんせんしょう

が現
あらわ

れてから、当
あ

たり前
まえ

だった毎日
まいにち

が当
あ

たり前
まえ

ではなくなりました。たく

さんがまんした２年間
ねんかん

。自分
じ ぶ ん

をたくさんほめてくださいね。 

成 長
せいちょう

のよろこびの中
なか

に、ちょっとさみしい気持
き も

ちもありますが、卒業生
そつぎょうせい

６３名の晴
は

れの門出
かどで

を 心
こころ

からお祝
いわ

いしましょう。 

 

 

             

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 音楽
おんがく

をきいたり、ゲームをしたりする時
とき

、イヤホンを使
つか

う人
ひと

も多
おお

いと思
おも

います。健康
けんこう

面
めん

や安全
あんぜん

面
めん

をきちんと 考
かんが

えて使
つか

いたいですね。こんな使
つか

い方
かた

はやめましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２２年３月 

岩出小学校保健室 

保健室
ほ け ん し つ

へ来
き

た人数
にんずう

 

(4 月～2月 1６日) 

１５５０人 

病気
びょうき

 

で来
き

た人数
にんずう

 

６６０人 

けが 

で来
き

た人数
にんずう

 

８１３人 

インフルエンザにかかった人数
にんずう

 

０人 

みんなが手あらい・うがい・マスクを 

がんばった結果です♪ 

来室
らいしつ

が多
おお

かった月
つき

は？ 

1．１１月 （２２５人） 

2．６月  （２０２人） 

3．１０月 （１９５人） 

3月
が つ

3日
か

は耳
み み

の日
ひ

 

イヤホンをこんなふうに使
つか

っていませんか？ 
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