
（校訓）花のように美しく 水のようにすなおで 石のように強く
はな うつく みず いし つよ

手洗いに始まり、手洗いに終わる 感染症予防
て あ ら は じ て あ ら お か ん せ ん しよう よ ぼ う

先日の授業参観の後、保護者学級を開催しました。和歌山県学校薬剤師会（伊都
せん じつ じゆぎようさん かん あと ほ ご しや がつきゆう かい さい わ か やま けん がつ こう やく ざい し かい い と

地方学校薬剤師会会長）の西前多香哉さんに講師をお願いして、「感染症対策につい
ち ほうがつ こう やく ざい し かいかい にしまえ た か や こう し ねが かんせんしようたいさく

て～ここがポイント！対応・注意点～」と題しご講演いただきました。
たいおう ちゆう い てん だい こうえん

印象に残ったのが「正しく怖がり、正しく対策しましょう！」という言葉です。正
いんしよう のこ ただ こわ ただ たいさく こと ば ただ

しい知識を身につけ、正しい対応には準備が必要であるということです。消毒用ア
ち しき み ただ たい おう じゆん び ひつ よう しようどく よう

ルコールの使い方や正しいうがい薬の使い方、手洗いの正しい方法や留意点等を実
つか かた ただ ぐすり つか かた て あら ただ ほう ほう りゆう い てん とう じつ

際に実演いただきました。嘔吐した場合の飛散範囲なども実際見て確認することが出
さい じつ えん おう と ば あい ひ さんはん い じつさい み かく にん で

来ました。想像以上に飛散することが分かりました。
き そうぞう い じよう ひ さん わ

正しい知識を持って、正しい対策が出来ることが感染症 を予防するために必要な
ただ ち しき も ただ たい さく で き かん せんしよう よ ぼう ひつ よう

ことです。そのためにも、学校や各家庭においても次のようなことに取り組む必要が
がつこう かく か てい つぎ と く ひつよう

あります。（前回に引き続き、裏面に参考資料を印刷しています）
ぜんかい ひ つづ り めん さんこう し りよう いんさつ

●石鹸でウイルスは死滅しませんが、はがれ易くなるので使用しましょう。特に、
せつ けん し めつ やす し よう とく

爪の間をしっかりと洗うことが重要です。
つめ あいだ あら じゆうよう

●うがいの実施はインフルエンザ等の感染症 予防になるので、手洗いとセットに
じつ し とう かん せんしよう よ ぼう て あら

し、習慣づけることが重要です。
しゆうかん じゆうよう

●こまめに水分補給（のどを潤す）することでも、予防対策となります。
すいぶん ほ きゆう うるお よ ぼうたいさく

●咳エチケット（咳やくしゃみをする場合）、ハンカチや自分の服の袖で口を覆っ
せき せき ば あい じ ぶん ふく そで くち お お

て行うようにしましょう。
おこな

だれもが、少し意識して行うことで、習慣化出来るように学校においても今後指導
すこ い しき おこな しゆうかん か で き がつこう こん ご し どう

していきたいと思いますので、各家庭でも子どもたちと一緒に取り組んでいただきた
おも かく か てい こ いつしよ と く

いと思います。
おも

最後に、今回の講演で改めて感じたことは、しっかりと体力をつけること、バラ
さい ご こん かい こう えん あらた かん たいりよく

ンスの良い食事や休養、運動など基本的な生活習慣を確立することが大切です。
よ しよく じ きゆうよう うんどう き ほんてき せいかつしゆうかん かくりつ たい せつ

保護者学 級 については、今回参加いただいた保護者のみなさんから、講師先生に
ほ ご しや がつきゆう こん かい さん か ほ ご しや こう し せん せい

いくつも質問されるなど、有意義な講演だったと思っています。
しつもん ゆう い ぎ こうえん おも

来年度以降も計画的に実施していきたいと考えています。こんな内容で話を聞き
らい ねん ど い こう けい かく てき じつ し かんが ない よう はなし き

たいなどご要望等ございましたら、学校までご連絡いただければと思います。
ようぼうとう がつこう れんらく おも
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行事につきましては、
ぎ ょ う じ

諸般の事情で変更する
し ょ は ん じ じ ょ う へ ん こ う

場合があります。
ば あ い

３学期も残すところあと１月となりました
が つ き の こ ひ と つ き

年が明けた初めの３ヶ月を例えて、「１月は行く」「２月は逃げる」「３月は去る」
とし あ はじ か げつ たと がつ い に さ

という言葉を耳にします。学校では、年度末に向け、１学期から学習 したことを振
こと ば みみ がつ こう ねん ど まつ む がつ き がくしゆう ふ

り返り１年間のまとめ等を 行 うために、月日が足早に過ぎてしまうことからも、よ
かえ ねんかん とう おこな つき ひ あし ばや す

くあてはまる言葉だと感じます。
こと ば かん

２月１３日（木）の授 業 参観には、本当に大勢の保護者のみなさんに来校いただ
じゆぎようさん かん ほん とう おお ぜい ほ ご しや らい こう

き、子どもたちの学習する姿を参観いただきましてありがとうございます。今回は特
こ がくしゆう すがた さんかん こんかい とく

にお父さんの姿が多いように感じました。日頃の家庭での子どもの様子と違った姿
とう すがた おお かん ひ ごろ か てい こ よう す ちが すがた

を見ることが出来たでしょうか。
み で き

本校では、授業 参観や学校開放期間でなくとも子どもの様子を参観いただくこと
ほん こう じゆぎようさん かん がつ こう かい ほう き かん こ よう す さん かん

が出来ます。事前に希望される場合は、担任に連絡してください。当日であっても、
で き じ ぜん き ぼう ば あい たん にん れん らく とう じつ

結構ですが必ず職員室に連絡してください。
けつこう かなら しよくいんしつ れんらく

それ以外にも、１年生を迎える会や６年生を送る会など保護者等の参観が可能な
い がい ねん せい むか かい ねん せい おく かい ほ ご しや とう さん かん か のう

行事もありますので、学校からの配布プリントでご確認ください。
ぎよう じ がつこう はい ふ かくにん

さて、３学期、つまりこの学年も残すところ１月を切りました。まずは、この学年
がつ き がくねん のこ ひとつき き がくねん

での学びをしっかりと終えられるようにしていきましょう。その際、復習 テストな
まな お さい ふくしゆう

どを参考に、自分の弱いところや定着 できていない部分を確認して取り組んでいき
さん こう じ ぶん よわ ていちやく ぶ ぶん かく にん と く

ましょう。

学校でもそうですが、ご家庭においても子どもたちの成長を感じられるよう、一緒
がつこう か てい こ せいちよう かん いつしよ

に振り返りをしていただければと思います。
ふ かえ おも

令和２年度当初の主な行事予定
れ い わ ね ん ど と う し よ お も ぎ ょ う じ よ て い

４月 ７日（火）始業式
し ぎようしき

８日（水）入学式
にゆうがくしき

９日（木）給 食開始（２～６年）
きゆうしよくかい し ねん

１５日（水）１年給 食開始
ねんきゆうしよくかい し

２１日（火）授業参観・育友会総会
じゆぎようさんかん いくゆうかいそうかい

２３日（木）遠足、２４日（金）予備日
えんそく よ び び

２８日（火）、３０日（木）家庭訪問
か ていほうもん

５月 １日（金）、７日、（木）、８日（金）家庭訪問
か ていほうもん

６月 ６日（土）運動会（雨天順延）
うんどうかい う てんじゆんえん

活躍してます、上岩出小学校の子どもたち
か つ や く か み い わ で し よ う が つ こ う こ

☆ 第１９回和歌山県市町村対校ジュニア駅伝競走大会（２月１６日）
だい かい わ か やまけん し ちようそんたいこう えきでんきようそうたいかい

岩出市代表チーム 第７区 渡辺 敦紀（6年）【区間賞】
いわ で し だいひよう だい く わたな べ あつ き く かんしよう

オープンチーム 第６区 石橋 和心（６年）
だい く いしばし な ごみ

※岩出市チームは、４位入 賞しました。
いわ で し い にゆうしよう




