
 

 

 ７月号 
3 年学年だより 

令和 5 年 

６月３０日(金) 

 

くずれがちな生活習慣を正そう！ 

ついこの間、新学年がスタートしたように思いますが、早いもので、もう７月になり

ました。７月は、一学期のまとめをする時期です。暑さに負けずに、子ども達としっか

り一学期の復習をおこなっていきたいと思います。 

また、７月は気温が高く、生活習慣が乱れがちな季節です。朝食をしっかり食べ、十

分な睡眠をとり、元気に学校生活を過ごせるように、引き続きご協力をよろしくお願い

致します。 

 
★熱中症に注意しよう！ 
今年も大変暑い日が続いています。子ども達がしっかり水分補給できるように、必ず

水筒を持たせていただくよう、よろしくお願い致します。運動会は終わりましたが、ス

ポーツドリンクは常時、持ってきてもよいことになっています！ 

また、教室では換気を行いながらクーラーをつけています。汗をかいたままだと、体
調を崩すこともあるので、汗ふきタオルなども持たせて頂けるとありがたいです。 

 

★プールのタオルについて 
 先週より体育の授業で水泳運動が始まりました。昨年まではコロナ禍もあり、学級で

の活動でしたが、今年度は入学してから初めて学年で活動を行っています。しかし、学

年で活動するにあたって、昨年までのようにタオルをかける場所をあまり広くとること

ができず、授業が終わってタオルを取りに行くと、風で地面に落ちてしまっている・・・

ということがあります。 

落ちてしまって汚れてしまいたくないというお子さんもいると 

思いますので、洗濯はさみを 1つ持って来て頂いてかまいません。 

また、ご用意頂ける場合は、タオルをポールにかけるので、右の形状 

の洗濯はさみ（名前を記入の上）を用意頂ければと思います。 

 

 

 

 

 

個人懇談会について 
7月 19日（水）に個人懇談会を実施いたします。今回は三者懇談になっています。

担任から１学期の学習の様子や生活の様子などをお話しさせていただきたいと思って

います。また、ご家庭でのお子様の様子をお話いただけるとありがたいです。ご協力

をよろしくお願い致します。 

 

夏休みについて 

 補充学習・・・７月２１日（金）２４日（月）２５日（火） 

   登校日・・・・８月 3日（木） 

詳しくは、スマイル（夏休み号）にて、お知らせさせていただきます。 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

     1 2 

 

3 

 

4 5 6 

 

7 

夕焼け 

1学期最終 

8 9 

10 11 12 13 14 
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18 

14時30分下

校 

19 

個人懇談会 

（三者） 

古紙回収 

20 

終業式 

13：45下校 

下校観察 

21 

補充学習 

22 23 

24 

補充学習 

25 

補充学習 

26 

 

27 28 29 30 

 

〈お知らせとお願い〉 
☆ノートの点検をお願いします！ 

 ４月から使っているノートがなくなってきている子が増えてきました。 

 なくなりかけている場合は早めに新しいノートの購入をお願いします。 

漢字ノート…91字  国・算・理・社ノート…５ｍｍ方眼 

この形のものだと、ポール

に留まりません。ご注意く

ださい。 


