
 

 ５年学年通信                                               令和２年４月２２日  

 

                                                ４月号その３ 

 

 ２０日（月）からの学校再開に向けて、職員室では「早く子ども達に会いたいな。」という声

が、あちらこちらから聞こえていました。ですが、和歌山県教育委員会の方針により臨時休業の

延長が決まりました。ご家庭におかれましては、子どもの世話と仕事との両立に多大な苦労をか

けていることと思います。学校再開まで、もうしばらくご協力いただけますよう、お願い申し上

げます。 

 

 

▽休業中の過ごし方について 
自分の生活をふり返り、下のことに気をつけて、１日１日を過ごしましょう。 

 

 １．進んでお手伝いをしよう！ 

 「家庭科課題」に取り組みましょう。家族の一員として、できることをしましょう！ 
 

２．運動をしよう 

 「なわとびカード」に挑戦していますか？毎日１０分でいいので、天気の良い日には 

 やってみましょう。運動することは、体の成長にとても大切です。 

 

３．早寝早起きをしよう（登校する時と同じ時刻に） 

  生活リズムはみだれていませんか？朝は６時３０分、夜は９時３０分までに 

 ねるようにしましょう。 
 

４．ゲーム・テレビの時間を決めよう 

お家の人と相談して、テレビ・ゲームの時間を守りましょう。 

 

５．学習時間を決めよう 

  ふだんの自主学習なら、学年×１０分 がめやすです。でも、休業中はふだんより 

時間があるので、学年×２０分 ぐらいをめやすにやってもいいですね。 



 
▽休業中の課題について 

課 題 内   容 提出日 

１．漢字の学習 

新出漢字の学習です。ドリル４～８と１１～１４をドリ

ルに書き込み、その後漢字ノートに練習しましょう。 

漢字ノートへの書き方は、漢字ノートに見本を貼っている

ので、見ながら練習しましょう。 

※漢字ドリル、漢字ノートに名前を書きましょう。 次回 

 

登校日 
２．プリント集 

算数４枚   理科２枚 

外国語１枚  家庭１枚 

算数と理科は、答え合わせもしてきましょう。外国語は、 

書き順を見ながら、ていねいに書きましょう。家庭科課題は、 

お家の人に教えてもらいながら、取り組んでみましょう。慣

れてきたら、一人で挑戦してみましょう。 

３．自己紹介シート 
左上に「５年生がはじまりました」と書いているプリントで

す。裏にある例を見ながら、書いてきましょう。 

４．ＮＨＫ Ｅテレ学習 前回の番組表を参考に、いろんな番組を見ましょう。  

５．自主勉強 下の「休業中にやってみよう！」に取り組みましょう。 

※漢字ノートの書き方については、学校のホームページにカラー版を載せています。 

 

 

▽休業中にやってみよう！       できたものには○をしましょう。↓ 

教科 内   容 できた？ 

国語 
５年生の教科書「漢字の広場」（Ｐ４４，１２３，１３６，１６０， 

１８６，２１８）に書かれている、漢字の読み方をおさらいしよう。 

 

算数 
課題の算数プリントだけでなく、苦手な部分を復習しよう。４年生の教

科書「もっと練習」などもやってみよう。 

 

理科 
課題の理科プリントだけでなく、４年生の教科書をもう一度読んで、自

分なりにまとめてみよう。 

 

社会 
「日本の国土と人々のくらし」（Ｐ６～６５）を読みましょう。学校が

始まってからの学習をスムーズにできるようにしよう！ 

 

音楽 
リコーダーの練習をしよう。４年生までに学習した曲をふいてみよう。

ふく時間には、気をつけよう。 

 

家庭 家庭科課題以外にも、できることは進んでやってみよう。  

体育 なわとび・ラジオ体操・ランニングなど、毎日体を動かそう。  

外国語 アルファベットの大文字・小文字が書けるように練習しよう。  

道徳 毎日１つずつでいいので、お話を読んでみよう。  



 
▽本日お渡ししたものについて 
 
 □漢字ドリル   □漢字ノート（表紙に書き方の例を貼っています） 

 

 □課題プリント集   □「ＬＩＮＥを活用した教育相談」の実施について  

 

 □自己紹介シート    □あぐりキッズスクール   □広報ねごろ  

 

 □アレルギー疾患に関する調査票    □５月分予定献立表・５月分アレルギー表 

 

 □臨時休業延長に係わる学校給食費について   □給食だより 

 

 □臨時休業延長について・運動会の延期について   □健康管理票（５月分） 

                             ↑追記 

 
▽５／７（木）の連絡について  

【持ち物】 ※マスクは毎日必ず、着用させてください。 

・連らく帳      ・筆記用具      ・イスポケット     ・連絡用封筒 

 

・健康管理票（体温と症状の有無を必ず記入）    ・引き渡しカード 

 

・教科書：４年生の国語（下）、４年生の算数（下）、４年生の理科 

 

・給食セット    ・アレルギー疾患に関する調査票 

 

・休業中の課題（国語・算数・社会 各２枚） ※４／１４配布     

 

・休業中の課題プリント集 ※４／２２配布 

 

・漢字ドリル    ・漢字ノート   ・自己紹介シート   ・リコーダー  

 

 

【授業の予定】 ※７日（木）は５限まで授業を行い、１４：３０頃下校となります。 

・国語（４年生の未履修部分）  ・算数（４年生の復習） 

 

・係／当番／委員会決め     ・そうじ／給食の分担  など 



 

 
▽アレルギー調査票記入のお願い 
 

 

アレルギー疾患に関する調査票について 

 
アレルギーは年齢や時期によって変化がみられる場合も多いため、最新の健康情報の 

記入をお願いしています。 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

右下の保護者署名、押印、管理指導表の希望の有無は 

必ず記入をお願いします。 

管理指導表は、学校で配慮が必要な場合に主治医に記載してもらう書類です。 

配慮が必要な場合は、原則として毎年提出をお願いいたします。 

 

アレルギーの有無と、あてはまる項目に回答ください。「はい」ならば続けて回答を、

「いいえ」ならば右下へ。 


