
家庭学習のすすめ   小学校３・４年 

「自ら机に向かう姿勢を育てる。」 

 

 

保護者の方へ 

「育ち」や「遊び」の特徴 

○自立心が芽生え、自分でやろうとすることが多くなりますが、まだ手助けは必要です。 

○好奇心が旺盛で、行動範囲も広がります。 

○みんなと行動することを好むとともに、口答えや反抗が少しずつ見られるようになります。 

○家族の温かい助言や励ましの言葉が、やる気を起こさせます。 

勉強を始める前のやくそく 

☆学校からの手紙
て が み

や連絡
れんらく

を、必
かなら

ず家の人に見せよう。 

☆机
つくえ

の上やまわりを整
せい

とんしよう。 

☆テレビやゲーム、音楽
おんがく

などをけしておこう。 

☆学習に必要
ひつよう

な用具
よ う ぐ

がきちんとそろっているか確
たし

かめよう。 

勉強中のやくそく 

☆はじめたら最後
さ い ご

まで、がんばる。 

☆とちゅうでテレビをつけたり、おやつを食べたりしない。 

☆しせいを正しくする。 

☆えん筆
ぴつ

の持
も

ち方に気をつける。 

勉強が終わったあとのやくそく 

☆机
つくえ

の上のかたづけをしよう。 

☆次の日の学校に行くじゅんびをしよう。 

・時間割
じ か ん わ り

をあわす。 

・えん筆
ぴつ

をけずる。 

・持
も

ち物
もの

の用意
よ う い

をする。 

 

 

自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

の進
すす

め方
かた

 

１．今日
き ょ う

の日づけとめあてを書こう。 

２．時間
じ か ん

を決
き

めて、学
がく

しゅうにとりくもう。 

３．ふりかえりを書
か

こう。（見直
み な お

しもしよう。） 

＜自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

の内容例
ないようれい

＞ 

国語 
[漢字
か ん じ

] 

＊正しい書き順で、正しく文字が書けるようにしましょう。 

＊とめ・はね・はらいに気をつけて、ていねいにくり返し練習しましょう。 

＊ドリルを書き写すだけでなく、自分でじゅく語や文を作ってみましょう。 

[言葉] 

＊国語
こ く ご

辞典
じ て ん

や漢字
か ん じ

辞典
じ て ん

を使って、漢字や言葉をしらべましょう。 

[読書] 

＊色々な種類
しゅるい

の本をたくさん読みましょう。 

算数 
＊かけ算やわり算など正しい計算が身につくよう、練習しましょう。 

＊三角
さんかく

定規
じ ょ うぎ

や分度器
ぶ ん ど き

、コンパスなどが正しく使えるようにくり返し練習しましょう。 

社会 
＊自分のすんでいる地域

ち い き

のことについて調べましょう。 

＊県
けん

の名前や都市
と し

の名前と、その場所をおぼえましょう。 

＊消防
しょうぼう

署
し ょ

やごみ処理場
し ょ り じ ょ う

など、公共
こうきょう

の施設
し せ つ

について調べましょう。 

理科 
＊身の回りの自然

し ぜ ん

について調べたことをまとめてみましょう。 

＊学校で行った実験
じっけん

をまとめたり、自分なりにもう一度実験
じっけん

してみたりしましょう。 

そのた 
＊タブレットをつかって、きょうみのあることについて調べてノートにまとめたり、 

タブレットドリルで習ったことの復習をしてみたりしましょう。 

自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

はむりなく自分
じ ぶ ん

のペースで 

こつこつ続
つづ

けられるようにしましょう（＾O＾） 

３・４年生はこんな時期です。 

学習時間のめやす 

３０～４０分 


