
     根
ね

 来
ごろ

 小
しょう

 学
がっ

 校
こ う

まだまだあつい日
ひ

が続
つづ

いていますが、9月
がつ

になるとなしや柿
かき

など秋
あき

の果物
くだもの

が出
で

てきて、

すずしくて過
す

ごしやすい秋
あき

に近
ちか

づいていると思
おも

うとワクワクしますね！

『あたまにかきのき』

いもと ようこ　文
ぶん

・絵
え

　金
きん

の星社
ほししゃ

柿
かき

の木
き

の下
した

で昼
ひる

寝
ね

をしていたねぼすけさんの頭
あたま

に、からすが熟
う

れた柿
かき

の実
み

を落
お

とした。

目
め

をさましたねぼすけさんが、頭
あたま

のてっぺんに手
て

をやると、芽
め

が出
で

ていて、

あっという間
ま

に大
おお

きくなり、どっさり実
み

をつけて…。

『こころってなんだろう』

細川
ほそかわ

 貂々
てんてん

　作
さ く

・絵
え

　講談社
こうだんしゃ

こころって、どんなもの? どんなふうにできていって、どんなことで変
へん

化
か

するの?

 自
じ

分
ぶん

のこころとの付
つ

き合
あ

い方
かた

をわかりやすく教
おし

えます。

『いのちのおはなし』

日
ひ

野
の

原
はら

　重明
しげあき

 文
ぶん

　村
むら

上
かみ

 康成
やすなり

　絵
え

　講談社
こうだんしゃ

いのちは、どこにあると思
おも

いますか？　友
とも

達
だち

同
どう

士
し

で心
しん

臓
ぞう

の音
おと

を聞
き

いて、

生
い

きている証
あかし

を確
たし

かめたら、今
こん

度
ど

はいのちについて考
かんが

えてみよう。

『新
し ん

・心
こころ

が元
げ ん

気
き

になる本
ほ ん

　2』

伊
い

藤
と う

 美
み

奈
な

子
こ

　監修
かんしゅう

　あかね書房
しょぼう

日
にち

常
じょう

で悩
なや

んだり困
こま

ったりするできごとに直
ちょく

面
めん

する小
しょう

学
がく

生
せい

たちを紹
しょう

介
かい

。

そんな時
とき

どのように行
こ う

動
どう

するかを、主
しゅ

人
じん

公
こ う

の気
き

持
も

ちになって考
かんが

えてみよう。

すべて、岩
いわ

出
で

図
と

書
しょ

館
かん

にある本
ほん

です。学校
がっこう

の図
と

書
しょ

室
しつ

でさがしてみよう。

学校
がっこう

の図
と

書
しょ

室
しつ

になかったら、岩
いわ

出
で

図
と

書
しょ

館
かん

に借
か

りに来
き

てね！

Eイ（岩
いわ

出
で

図
と

書
しょ

館
かん

）

いのち と こころ について考
かんが

えよう

自
じ

分
ぶん

、そして自
じ

分
ぶん

のまわりの大
たいせ

切
せつ

な　いのち　と　こころ　についてみんなで考
かんが

よう。

Eホ（岩
いわ

出
で

図
と

書
しょ

館
かん

）

Eム（岩
いわ

出
で

図
と

書
しょ

館
かん

）

146シ（岩
いわ

出
で

図
と

書
しょ

館
かん

）




