
　　　根来
    ね   ごろ

小学校
しょう がっ こう

　　　　　　　6月
 がつ

16日
  にち

は和菓子
   わ       が        し

の日
   ひ

　　その季節
  き  せつ

にしか味
あじ

わえない和菓子
  わ   が   し

があるのを知
  し

っていますか？

　　おいしいだけでなく、見
  み

た目
  め

も綺麗
  き れい

な和菓子
  わ   が   し

は日本
 に   ほん

が誇
ほこ

る伝統
でんとう

菓子
  が   し

です。

　　和菓子
  わ   が   し

を食
  た

べたり、神様
かみさま

にお供
そな

えすることによって、健康
けんこう

を祈
いの

る昔
むかし

の行事
ぎょうじ

に

　　由来
  ゆ  らい

して、6月
がつ

16日
にち

は和菓子
 わ    が   し

の日
  ひ

となりました。

　　奥深
おくぶか

い和菓子
  わ   が    し

の世界
  せ かい

について、調
しら

べてみましょう。

   　　  6月
 がつ

の和菓子
   わ      が      し

　 　　　     暦
こよみ

の上
うえ

で6月
がつ

を表
あらわ

す水無月
  み   な  づき

と同
おな

じ名前
 な  まえ

のお菓子
 か    し

です。

　　　     昔
むかし

、氷
こおり

は貴重
きちょう

でなかなか手
 て

に入
はい

りませんでした。

　　　     氷
こおり

に見立
  み    た

てたお菓子
 か    し

を食
 た

べることで、夏
なつ

バテを予防
  よ  ぼう

しました。

      水無月
　み　　な     づき

「和菓子
    わ     が      し

の絵本
   え    ほん

　和菓子
   わ      が     し

っておいしい！」

　 平野
 ひら   の

 恵理子
  え     り    こ

　作
 さく

　　　あすなろ書房
 しょ  ぼう

四季
  し    き

おりおりの季節
  き  せつ

感
 かん

をとりいれて、日本人
  に  ほんじん

がつくりだしてきた

和菓子
  わ   が    し

。材料
ざいりょう

や道具
 どう ぐ

、つくり方
かた

、歴史
 れき し

まで紹介
しょうかい

する楽
たの

しい絵本
 え  ほん

。

「和菓子
   わ      が       し

のほん」

中山
なかやま

 圭子
 けい  こ

　文
ぶん

　　阿部
   あ    べ

 真由美
   ま     ゆ    み

 絵
  え

　　福音館書店
 ふく いん  かん  しょてん

同
おな

じ材料
ざいりょう

でも、使
つか

う道具
 どう ぐ

で出来上
  で   き    あ

がりの姿
すがた

が変
  か

わります。

日本
  に   ほん

の四季
  し    き

の移
うつ

り変
  か

わりを色
いろ

や形
かたち

で表現
ひょうげん

する職人技
しょくにんわざ

。

日本
  に  ほん

に生
  う

まれてよかったなぁと、日本
  に   ほん

の文化
ぶん か

を改
あらた

めて発見
はっけん

させて

くれる一冊
いっさつ

です。

     ※岩出図書館
いわ  で    と  しょかん

にある本
ほん

です。学校
がっこう

の図書室
 としょしつ

になかったら借
  か

りに来
  き

て下
くだ

さいね。


