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まずはよい習かんを身につけよう！ 
 

１ 早寝・早起きをする。  

２ 朝ご飯をしっかり食べ，毎日大便をする。 

３ あいさつをする。 

４ 家の手伝いをする。 

５ 身の回りの整理整頓をする。 

６ 次の日のじゅんびは前日にする。 

 

★家庭学習のやくそく★ 
 

１ 毎日，時間をきめる。（４０分～６０分を目やすにして） 

２ つくえの上と周りをきれいにし，ひつような物をきちんとそろえる。 

３ 勉強を始めたら，立ち歩かない。 

４ しせいを正しくする。（えんぴつのもち方に気をつける） 

５ テレビをつけたり，おやつを食べたりしながら勉強をしない。 

６ 宿題以外の学習は，自主勉ノートにする。勉強した日付や教科も書く。 

 

かてい学習で 

力をつける 
山崎北小学校  ３．４年生 
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国語 

 ・今学習しているところをしっかりと声に出して読む。 

 ・すらすら読めるように練習する。 

 ・漢字ドリルをよく見て正しい書きじゅんでていねいに書く。 

 ・国語辞典や漢字辞典を手元におき，わからない言葉を調べる。 

 ・いろいろなしゅるいの本を読む。 

 

算数 

 ・教科書，ドリルを使って習ったことをくり返し練習する。 

 ・まちがえた問題は，くり返しやってみる。 

 ・三角じょうぎや分度器，コンパスなどを正しく使えるようにする。 

 

社会 

 ・じゅぎょうで学習したところを２～３回音読する。 

 ・教科書，ノート，プリントをもとにだいじなことをおぼえたり，まとめたりする。 

 ・県名や主な都市名とそのいちをおぼえる。 

 

理科 

 ・じゅぎょうで学習したところを２～３回音読する。 

 ・だいじなところをまとめたりおぼえたりする。 

 

その他 

 ・テストやプリントでまちがったところをもう一度やり直してみる。 

 ・リコーダーのれん習，なわとびなどをする。 

家庭学習の内よう 
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