
【４月
が つ

の献立
こ ん だ て

について】 

４月
がつ

の給 食
きゅうしょく

では、春
はる

の食材
しょくざい

をたくさん使
つか

います。4/24（水
すい

）は、みそ汁
しる

に 

和歌山県
わかやまけん

でとれた「たけのこ」を入
い

れます。その他
ほか

、「春
はる

キャベツ」や「新玉
しんたま

ねぎ」なども 

たくさん使
つか

います。どちらも甘
あま

みが強
つよ

く、やわらかいのが特徴
とくちょう

です。料理
りょうり

によって冬
ふゆ

キャベツと 

春
はる

キャベツ、ふつうの玉
たま

ねぎと新玉
しんたま

ねぎを使
つか

い分
わ

けます。食感
しょっかん

や味
あじ

の違
ちが

いは、分
わ

かるでしょうか？ 

令和６年度 ４月 

岩出市学校給食共同調理場 

～ 岩出市
い わ で し

学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

共同
きょうどう

調理場
ちょうりじょう

の紹介
しょうかい

 ～ 

野菜
や さ い

や果物
くだもの

は、新鮮
しんせん

でおいしい岩出
いわで

市内
しない

、和歌山県
わかやまけん

でとれるものをできるだけ多
おお

く使
つか

える 

ように、業者
ぎょうしゃ

と打
う

ち合
あ

わせを行
おこな

っています。（地産地消
ちさんちしょう

の推進
すいしん

） 

お米
こめ

は、和歌山県産
わかやまけんさん

を使用
しよう

しています。パンの小麦
こむぎ

は国産
こくさん

（北海道産
ほっかいどうさん

）を使用
しよう

しています。 

≪職員
しょくいん

≫ 

 場
じょう

長
ちょう

1名
めい

、栄養
えいよう

教諭
きょうゆ

2名
めい

 

調理
ちょうり

・配送
はいそう

業務
ぎょうむ

については、「コック食 品
しょくひん

株式
かぶしき

会社
かいしゃ

」に業務
ぎょうむ

委託
いたく

しています。 

調理員
ちょうりいん

 約
やく

33名
めい

（配送員
はいそういん

含
ふく

む） 

≪配送校
はいそうこう

≫ 

小学校
しょうがっこう

6校
こう

：岩出
いわで

小学校
しょうがっこう

・根来
ねごろ

小学校
しょうがっこう

・山崎
やまさき

小学校
しょうがっこう

 

        山崎北
やまさききた

小学校
しょうがっこう

・上岩出
かみいわで

小学校
しょうがっこう

・中 央
ちゅうおう

小学校
しょうがっこう

 

中 学校
ちゅうがっこう

2校
こう

：岩出
いわで

中学校
ちゅうがっこう

・岩出
いわで

第二
だいに

中学校
ちゅうがっこう

 

≪１日
にち

の食数
しょくすう

≫ 

 約
やく

4530食
しょく

（小学校
しょうがっこう

約
やく

3030食
しょく

・中学校
ちゅうがっこう

約
やく

150０食
しょく

） 

≪ 給食
きゅうしょく

形態
けいたい

≫  ご飯
はん

給食
きゅうしょく

 週
しゅう

3回
かい

    パン 給食
きゅうしょく

 週
しゅう

2回
かい

 

 ご飯
はん

は、小学校
しょうがっこう

は和歌山市
わ か や ま し

にあるライスセンターから、中学校
ちゅうがっこう

は海南市
かいなんし

にある 

ジョイフルランチから配達
はいたつ

してもらっています。 

 パンは、岩出市
い わ で し

にあるマルトパン舗
ほ

から、朝
あさ

焼
や

きのパンを配達
はいたつ

してもらっています。 

 

 

 

 

ご入学
にゅうがく

・ご進級
しんきゅう

おめでとうございます。新
あたら

しい1年
ねん

の始
はじ

まりですね。 

みなさんには、給 食
きゅうしょく

で初
はじ

めて食
た

べるものや、苦手
にがて

なものでもチャレンジ

してもらえると、うれしいです。給 食
きゅうしょく

センターでも、おいしい給 食
きゅうしょく

を出
だ

せるよう調理員
ちょうりいん

さんと協 力
きょうりょく

しながら頑張
がんば

っていきたいと思
おも

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


