
 

 

 

令和７年度 山崎小学校 ほけんしつ  

 
 

グッと涼
すず

しくなり、外
そと

遊
あそ

びもできるようになりましたね。 

みなさんの元気
げ ん き

な声
こえ

が聞
き

こえてきて、元気
げ ん き

パワーをもらっています☺ 

 朝
あさ

の RUN･RUNランニングもみなさんがんばっていますね！マラソン大会
たいかい

に向
む

け

て、規則正
きそくただ

しい生活
せいかつ

をこころがけ、万全
ばんぜん

の体調
たいちょう

で走
はし

れるようにしてください。 

  また、感染症
かんせんしょう

が流行
は や

る季節
き せ つ

でもあります。山崎
やまさき

小学校
しょうがっこう

でも１０月
がつ

にインフ

ルエンザによる学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

もありました。手洗
て あ ら

い・うがい・換気
か ん き

など、自分
じ ぶ ん

でで

きる感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

をしましょう。 

 

 

 

１１月
がつ

 ４日
か

（火
か

）マラソン前
まえ

健
けん

診
しん

（木下
きのした

先生
せんせい

）２・４年生
ねんせい

 １３：００～ 

１０日（月）歯科健診 １～３年生 １３：１０～ 

１７日（月）歯科健診 ４～６年生 １３：１０～ 

２５日
にち

（火
か

）色覚
しきかく

検査
け ん さ

 ４年生
ねんせい

の希望者
きぼうしゃ

（他
た

学年
がくねん

希望者
きぼうしゃ

） 

（４年生は希望調査を配布します。 

他学年で色覚検査を希望される方はご連絡ください。） 

 
 

 

 

がつ    よてい 

保護者様へ 

＊マラソン前健診でお知らせをもらった児童は、かかりつけ医とご相談ください。 

＊感染症流行の季節です。出席停止の感染症に罹患の際は、学校までご連絡をお願いいたします。 

＊登校前の健康観察をお願いいたします。また学校で発熱等の体調不良でお迎えをお願いする場合も

あります。ご協力をお願いいたします。 

 
インフルエンザの出席

しゅっせき

停止
て い し

期間
き か ん

は下記
か き

のとおり

です 

このような症 状
しょうじょう

があるときは無理
む り

をしな

いようにしましょう。 

学校
がっこう

を休
やす

むほどではなくても、咳
せき

がでたり

する場合
ば あ い

などは、マスクをつけるなどして、

周
まわ

りの人
ひと

への配慮
はいりょ

をお願
ねが

いします。 

出席停止期間を終え、登校される際は、学校からお渡しする 

   「治癒報告書」を保護者様が記入し、学校へ提出してください。 


