
 

 

 

 

 

平成
へ い せ い

３０年度
    ね ん ど

 山崎
や ま さ き

小学校
しょうがっこう

 ほけんしつ 

 

あたらしい学年
が く ね ん

、クラスになって１ヶ月
  か げ つ

がたちましたね♪そろそろなれてきましたか？ 

がんばりすぎて少し
すこ

つかれてしまった人
ひと

は、ゴールデンウィークなどをりようして 

ゆっくり休んで
やす

ください。じょうずにリフレッシュして、元気
げ ん き

にすごしましょう！ 

 

 

１日 視力
し り ょ く

検査
け ん さ

 （３・４年生）    １５日 眼科
が ん か

健
け ん

診
し ん

 （１・３・４年生） 

２日 視力
し り ょ く

検査
け ん さ

  (１・２年生）    １７日 耳鼻科
じ び か

検診
け ん し ん

（２・５・６年生） 

７日 内科
な い か

検診
け ん し ん

 （６年生）      ２２日 内科
な い か

検診
け ん し ん

 （２年生） 

８日 内科
な い か

検診
け ん し ん

 （４年生）      ２４日 眼科
が ん か

健
け ん

診
し ん

 （２・５・６年生） 

１０日 耳鼻科
じ び か

検診
け ん し ん

（１・３・４年生）  ２８日 内科
な い か

検診
け ん し ん

 （１年生） 

１４日 内科
な い か

検診
け ん し ん

  （３年生）      ２９日 尿検査２次 

１５日 尿検査  （全学年）      ３０日 尿検査２次 予備日 

１６日 尿検査 予備日 

 

 

内科：島田 博先生、木下 智弘先生 

眼科：原 哲哉先生    耳鼻科：藤原 啓次先生 

歯科：西野 孔先生    薬剤師：小谷 武司先生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

おうちの方
ほ う

へ  

健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

のお知らせ
し

を随時
ず い じ

、配布
は い ふ

させていただきます。 

受診
じゅしん

の必要
ひつよう

がある方
かた

は早め
はや

に受診
じゅしん

し、受診
じゅしん

結果
けっか

の用紙
ようし

を学校
がっこう

へ提出
ていしゅつ

してください。

ご多忙
  たぼう

の中
なか

ですがご協力
 きょうりょく

をよろしくお願い
  ねが 

いたします。 

 

うらに続きます♪ 

からだをキレイにしましょう 



健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

について 
 

①視力
し り ょ く

検査
け ん さ

 

右目
み ぎ め

、左目
ひ だ り め

の順
じゅん

にしらべます。 

めがねやコンタクトをしている人
ひ と

は 

わすれないようにしましょう。 

 

Ａ・・・１．０以上
い じ ょ う

 

Ｂ・・・０．９～０．７ 

Ｃ・・・０．６～０．３ 

Ｄ・・・０．２以下
い か

 

 

②内科
な い か

検診
け ん し ん

（たいそうふくがひつようです！） 

 しんぞうの音
お と

を聞
き

いたり、ひふや骨
ほ ね

のようすなどを 

お医者
い し ゃ

さんがみてくれます。 

 

 

③耳鼻科
じ び か

検診
け ん し ん

 

 耳
み み

や鼻
は な

のようすをお医者
い し ゃ

さんがみてくれます。 

 耳鼻科
じ び か

検診
け ん し ん

の前
ま え

の日
ひ

は、耳
み み

そうじをしておきましょう。 

 

④眼科
が ん か

検診
け ん し ん

 

目
め

のようすをお医者
い し ゃ

さんがみてくれます。 

目
め

がかゆくないか、めぐすりをつかっているかなど 

聞
き

かれることもあるので、わかることは答
こ た

えましょう。 

 

 

 

 

 

 

5 月も 

つづきます！ 

 


