
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おしゃべりしたら 
すっきりしたなぁ 

高齢者が気軽に集い、交流の機会を持つことができる場として２カ月に１回「みんなの

交流会」を開催しています。 交流の場に行ったことがある方もない方も、皆さんで一緒

に音楽を聞いたり、おしゃべりをして笑ったりして、楽しい 

時間を過ごしませんか? 

奇数月の第 4火曜日 午後 1 時 30 分～3 時 30 分 

問合せ先 

（内線 325・326） 

【主催】 岩出市 【運営】 「みんなの交流会」サポーターの会 

日 時 

場 所 桜台地区公民館 1 階 

対 象 岩出市に住所を有する方 
（65 歳未満の方も参加可能） 

費 用 無料（事前申込は不要） 

●みんなの交流会は「交流の場の体験会」として開催しています。 
 
●交流（人と交わること）は、最高の健康づくりです!まずはお気軽

にご参加くださいね 。お待ちしています! 

【令和８年度実施日程】 
 
第１回:５月２６日（火） 
第２回:７月２８日（火） 
第３回:９月２９日（火） 

※９/２２祝日のため第 5 火曜日 

第４回:１１月２４日（火） 
第５回:１月２６日（火） 
第６回:３月２３日（火） 
 

岩出市高齢者交流事業 

桜台地区公民館へは
「岩出市巡回バス 
中央巡回コース」を
ご利用いただけます 

（裏面参照） 



【申請に必要なもの】 
 本人確認書類 
（マイナンバーカード、運転免許証等） 
【申請窓口】岩出市役所 保険介護課 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊詳細（運行時間や停留所など）については、岩出市役所総務課へお問合せください。 
                             ☎0736-62-2141（代表） 

 

 

 

車を運転されない方は、岩出市巡回バスもご利用いただけます 

 ６５歳以上の方に 

岩出市巡回バスが無料で乗れる 

「あいあいカード」を 

発行しています。 

【乗り継ぎ例】 


