
    
 

 

 

 

 

●受付 午後１時～ 

●開会 午後１時３０分～ 

●場所 岩出市立市民総合体育館 

    ２階 小ホール 
 

第１部 女性のつどい 

第２部 消費者セミナー 

南極ではたらく 

～かあちゃん調理隊員になる～ 

 

 入 場 無 料   

 手話通訳あり  

 一時保育あり  

一時保育を希望される方は、９／１７までに 

問い合わせ先までお申込みください。 
 

 申 込 方 法  

電話、ＦＡＸ、窓口または申込フォームから 

お申込みください。 

 
 申込み・問い合わせ先  

岩出市市長公室 電話：０７３６－６２－２１４１（代） 

 FAX：０７３６－６３－５２２９    
 

岩出市女性会議・岩出市・岩出市議会共催 

申込フォーム 

令和８年 

１０月８日㊍ 
 

講師 綿貫
わたぬき

 淳子
じゅんこ

さん 

第５７次南極地域観測隊 調理隊員 

 

【講師プロフィール】 

青森県八戸市生まれ。調理師。 

調理の専門学校を卒業後、同校の日本料理技術職員

に。 

出産後は、一旦職場を離れ、一児の母として家事・育

児に奮闘する日々を送ってきたが、一念発起して南極

観測隊の調理隊員にチャレンジ。３度目の挑戦で見事

合格を果たし、母親としては初の調理隊員として第５

７次南極地域観測隊に参加。 

帰国後は、各誌でのレシピ紹介や講演会など活動の場

を広げる。２０１８年６月放映の「世界一受けたい授

業」（日本テレビ）で紹介された「悪魔のおにぎり」が

大反響を呼び、南極での料理が話題となった。 

 

悪魔のおにぎりとは… 

「世界一受けたい授業」（日本テレビ）

出演時に紹介されて SNS で話題とな

り、某コンビニチェーンで商品化。単

日売上記録で「シーチキンマヨネー

ズ」を抜いて、販売数１位になるなど

大反響を呼びました。 


