
やさしい社会をめざして

講師

無料
参加費

「もう年だから」「認知症になったら何もできなく

なる」そんな思い込みはありませんか？

年齢や物忘れを理由に、その人の可能性まで決め

つけてしまうことがあります。

この講演では、年齢による偏見や差別「エイジズ

ム」について、認知症の専門医がわかりやすくお

話しします。年齢を重ねることや物忘れは誰にと

っても身近なこと。できないことは支えてもら

い、できることを大切にする。誰もが自分らしく

暮らせる、チャンスが失われない、やさしい社会

について一緒に考えてみませんか？

自分らしく生きる講演会自分らしく生きる講演会自分らしく生きる講演会

歳をとっても
物忘れがあっても

令和８年１２月２４日（木) １３:３０ ～
１５:００

市民総合体育館　2階小ホール（荊本63-2)

65歳以上の岩出市民および認知症に関心のある方

令和８年１２月１７日（木）

和歌山県立医科大学附属病院

紀北分院 教授　廣西
昌也先生

日　時

会　場

対　象

岩出市地域包括支援センターに電話または二次元コード
からお申し込みください
電話：0736-62-2141（内線351）FAX：0736-61-6931
※手話通訳が必要な方や、磁気ループ（音声を聞き取りやすくす
るためのもの）が必要な方は、12月3日（木）までにFAX等でお
知らせください。

テーマ

申　込

定　員

申込締切

200名
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