
第４回岩出市民総合スポーツ大会（陸上競技）開催要項 
 

１．目  的 本大会は、陸上競技を通じて相互の親睦と交流を深め競技力の向上を目指すとともに、  

陸上競技の普及と振興に寄与することを目的とする。 

 

２．主  催 岩出市スポーツ協会、岩出市教育委員会 

 

３．主  管 岩出市陸上競技協会 

 

４．日  程 令和８年１１月７日（土） 午後０時３０分～受付 ※予備日：令和８年１１月８日（日） 

 

５．場  所 大宮緑地総合運動公園 多目的競技場（岩出市西野４１７番地） 

 

６．参加資格 次のいずれかに該当する方。 

（１）岩出市に在住、または在勤、在学している方。 

（２）岩出市陸上競技協会に登録している方。 

（３）大会の対象となる競技団体クラブに所属し、当該協会の推薦を受けた者。 

 

７．種 目  

（１）小学生低学年 男子の部（１～３年生）１０００ｍ 

（２）小学生低学年 女子の部（１～３年生）１０００ｍ 

（３）一般 男子の部（高校生以上）１５００ｍ 

（４）一般 女子の部（高校生以上）１５００ｍ 

 ※小学４年生～中学生は、同日開催の「和歌山県市町村対抗ジュニア駅伝競走大会 岩出市代表選手選考会」  

  へ参加できます。（１０月下旬頃受付） 

 

８．タイムスケジュール 

12：30～14：30 13：00～14：50 15：00 15：15 15：30 15：45 

受付 ジュニア駅伝選考会 低学年男子 低学年女子 一般男子 一般女子 

 

９．参加申込 

（１）所定の用紙に必要事項を記入し、申込期日までに申し込むこと。 

（２）定員：無し 

（３）申込先：岩出市荊本６３番地の２ 岩出市スポーツ協会事務局（岩出市立市民総合体育館内） 

 

10．申込期日 令和８年１０月２５日（日） 

 

11．表  彰 各部門 3 位までに入賞した個人へメダルを授与する。 

 

12．競技方法 

（１）14：30までに受付を済ませ、ゼッケンを受け取ること。 

（２）各部門スタート１０分前にスタート位置付近で点呼を行う。 

 

13．競技規則 

（１）原則として日本陸上競技連盟規則に準じて行い、タイム計測は手動とする。 

（２）靴底の厚さの規定は設けない。ただし、スパイクシューズの使用は禁止とする。 

 

14．そ の 他  

（１）大会参加者は競技のできる服装、道具等を各自用意すること。 

（２）大会参加者は着替えや飲料水を各自用意しこまめに水分補給する等、自身の体調管理を行うこと。 

（３）選手に疾病及び傷害が生じた場合、主催者側は応急手当のみ行う。 

（４）大会当日、主催者が写真撮影を行う場合がある。 

（５）撮影された写真等の肖像権は主催者に帰属し、広報誌、ウェブサイト等に掲載されることがある。 

 

15．問合せ先 岩出市陸上競技協会 事務局 田林 ＴＥＬ：０８０－１５２４－６８５７ 


