
 
 

 

令和
れ い わ

８年度
ね ん ど

  中央
ちゅうおう

小学校
しょうがっこう

 ほけんしつ 

ご入学
に ゅ う が く

・ご進級
し ん き ゅ う

おめでとうございます！！ 

 今日
き ょ う

から、新学期
し ん が っ き

が始
はじ

まります!保健室
ほ けん し つ

では、みなさんが元気
げ ん き

に笑顔
え が お

で、心
こころ

もからだも健康
けんこう

に 

過
す

ごせるようにサポートしていきます。困
こま

ったことがあれば、いつでも相談
そうだん

にきてくださいね。 

春
はる

休
やす

み中
ちゅう

に、生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

が乱
みだ

れてしまっている人
ひと

は、「おやすみモード」から「学校
がっこう

モード」に 

  少
すこ

しずつ切
き

り替
か

えていきましょう！  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

日程
にってい

 内容
ないよう

 学年
がくねん

 おねがい 

４月１０日（金） 

１６日（木） 

２０日（月） 

身体
しんたい

測定
そくてい

 ４･５･６年 

２･３年 

１年 

・体操服
たいそうふく

で行
おこな

います。 

・髪
かみ

の毛
け

は、低
ひく

い位置
い ち

で  

結
むす

びましょう。 

４月２８日（火） 心電図
し ん で ん ず

 １年 ・体操服
たいそうふく

で行
おこな

います。 

４月１３日（月） 

３０日（木） 

聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 ３･５年 

１･２年 

・耳
みみ

に機械
き か い

をあてやすいよ

う、髪
かみ

の毛
け

が長
なが

い人
ひと

は結
むす

び

ましょう。 

４月２４日（金） 

２７日（月） 

５月１日（月） 

視力
し り ょ く

再検査
さ い け ん さ

 ５･６年 

３･４年 

１･２年 

・めがねをつけている人
ひと

は、

持
も

ってきましょう。（※視力
し り ょ く

検査
け ん さ

は、各学級
かくがっきゅう

からの連絡
れんらく

を確認
かくにん

してくだ

さい。） 

＼今年度
こ ん ね ん ど

お世話
せ わ

になる学
がっ

校医
こ う い

の先生
せんせい

です／ 
 

【内科】児玉
こ だ ま

 和彦先生（１～３年生） 

塚本
つかもと

 和也先生（４～６年生） 

【眼科】宮本
みやもと

 武先生      【耳鼻科】奥
おく

 雅哉先生 

【歯科】村澤
むらさわ

 ゆかり先生【薬剤師】小谷
こ た に

 武司先生 

【保護者
ほ ご し ゃ

のみなさまへ・記入
きにゅう

のお願
ねが

い】 

◎保健
ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

・安全
あんぜん

カード 

お子様の身体のことで、気になることや変更などあれば記入をしていただき、該当学年の欄に  

「押印」をお願いします。また年度途中でも、なにかあればお気軽にご相談ください。 

◎運動器
う ん ど う き

検診
けんしん

保健
ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

・問診票
もんしんひょう

（内科
な い か

健
けん

診
しん

） 

◎心臓病
しんぞうびょう

調査票
ちょうさひょう

（１年生のみ）            締
し

め切
き

り：４月１６日（木） 

 


