
   
 

 
 

 

 

早いもので進級から１ヶ月が過ぎました。新しい環境にも少しずつ慣れ、教室には子

どもたちの明るい笑い声が響いています。３年生から始まった新しい学習にも、どの子

も目を輝かせて挑戦している姿が印象的です。 

さて、今月からは運動会の練習が始まります。この時期は寒暖差が大きく、疲れが出

やすい季節でもあります。「早寝・早起き・朝ごはん」の生活リズムを整え、万全の体調

で練習に臨めるよう、ご家庭でも温かい励ましをお願いいたします。  

先日はお忙しい中、授業参観にお越しいただきありがとうございました。今後も子ど

もたちの健やかな成長を願い、担任一同、日々の授業を大切に積み重ねてまいります。

引き続き、本校の教育活動へのご理解とご協力をお願い申し上げます。 

 

５月の行事予定 

 
★今後の予定 

５月３０日(土)運動会  ６月１日(日)予備日 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせとお願い 

 

★運動会の練習について 
５月７日から、運動会の練習がはじまります。 

体操服・赤白帽子・水筒・汗ふきタオルを毎日必ず持たせてください。 

洗濯のために家に持ち帰った場合は、体操服以外の服（白色で派手でないもの）

でも結構です。また、ご家庭でも、早寝・早起き・バランスのとれた食事に気を付けて、

体調管理をよろしくお願いします。 

 

★衣替え移行期間について 
５／１～５／２９が衣替え期間となっています。夏服で登校する場合、色に規定はありま

せんが、ワンピース・オーバーオール・フード付きの服・タンクトップ・ノースリーブ・お腹の

出る服・オフショルダーの着用は禁止になっています。名札は忘れず毎日つけましょう。 

 

★自主学習について 

今年も、自主学習に取り組んでいます。自主学習のノートには、「学習のめあて」と、

「ふりかえり」を書くように伝えています。 

子どもたちが、宿題以外に自主学習に取り組んだときは、赤鉛筆で丸をしていただ

いたり、コメントを書いていただけるとうれしいです。よろしくお願いします。 

2026 日曜日

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
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家庭訪問⑤

１：１０ごろ下校
憲法記念日

03 04 05 06 07 08 09

みどりの日 こどもの日 振替休日 振替休日
運動会練習開始

内科検診

10 11 12 13 14 15 16

一斉下校訓練

１：４０ごろ下校

集金袋配布

体力テスト

つながりタイム（５限）

２：００ごろ下校
眼科検診

17 18 19 20 21 22 23

耳鼻科検診
尿検査　１次

１：００ごろ下校

24 25 26 27 28 29 30

1：００ごろ下校
運動会前日準備のため

１：００ごろ下校
運動会

5 月

中 央 小 学 校 

3 年 学 年 だより 

令和８年４月３０日 

 

５月の学習予定 
【国語】国語辞典を使おう  こまを楽しむ  気持ちをこめて、「来てください」  

【算数】わり算  たし算とひき算の筆算  時こくと時間 

【社会】わたしたちの住んでいるところ 

【理科】たねをまこう チョウを育てよう 

【体育】体つくり運動  表現運動（運動会の練習） 

【音楽】歌って音の高さを感じとろう リコーダー 

【図工】はみがきポスター 


