
デジタル ･メディア依存の実態と
予防･対策としてやるべきこと ･できること

和歌山大学教職大学院 教授

豊田 充崇 氏

令和 8年 8月 10日 (月)

14:00開始 / 15:30終了
【受付】13:30～

岩出市総合保健福祉センター(あいあいセンター)
【岩出市金池92番地】

３階視聴覚室

無料 （定員８０名 先着順）

日時

講師

参加費

会場

問い合わせ先

問い合わせはTELでお願いします。

※手話通訳など特別な配慮が必要な方は
お申し出ください 。
申し込み締め切り :令和8年7月10日(金)

岩出障害児者相談・支援センター
TEL ０７３６－６３－１６２２
FAX ０７３６－６３－１６４４

下記の二次元コード から申込をお願いします。
FAX の場合は裏面の用紙をご利用ください。

申込締め切り： 令和８ 年７月 ２５ 日(土)

申 込 方 法

那賀圏域障害児・者自立支援協議会
精神障害専門部会講演会

和歌山市生まれ。1995年から子供たちのネットワーク
コミュニケーションの研究を開始し、インターネットの
創世記・黎明期における情報モラル指導の研究を続けて
きた。現在は、国立久里浜医療センターの各種ゲーム依
存研修を担当したり、総務省・文科省・経産省が後援す
る「情報通信の安心安全な利用のための標語」の選考委
員長、和歌山県青少年インターネット環境整備推進会議
会長等を務める。

親はやめなさいと
言うけど …

わかっているけど、
やめられない！

ゲームをして
何が悪いの？
ネッ友との絆は
切れたくない！

現実逃避

昼夜逆転

つながり疲れ



参加申込書

岩出障害児者相談・支援センター

ＦＡＸ ０７３６－６３－１６４４

送付状は必要ありません。このままFAXしてください。

那賀圏域障害児・者自立支援協議会 精神障害専門部会講演会

デジタル ･メディア依存の実態と

予防･対策としてやるべきこと ･できること

申込締め切り：令和８年７月２５日（土）

※手話通訳など特別な配慮が必要な方は 備考欄にご記入ください
令和８年 7月1０日 (金)までお申し込みください

氏 名 所 属 連絡先 備 考
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